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Sviesos-spalvy pajautos matmenys
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Straipsnyje refleksuojami $viesos-spalvy fenomenai, veikiantys ikiracionaliose Zzmo-
gaus patirtyse, ieskoma jy esminiy pozymiy. Sviesos-spalvy potyriai atskleidziami
pasitelkus pajautos paradigmg ir fenomenologines intuicijas: tiesiogine-gyvenimo ir
eidetine esmes. Unikali §viesos-spalvy pajauta siejama su dvasinémis Zmogaus gelme-
mis, sgmonés nu$vie¢iamu lauku, transcendencijos sklaida, kiarybinémis jégomis bei
grozio ir sakralumo matmeny atsivérimu. Pajautai suteikiamas metakategorijos statu-
sas ir integrali savybé apimti visa didziulj Zmogisky tiesioginiy patir¢iy kontinuuma.
Straipsnyje analizuojama M. Heideggerio pajausties samprata, J. Mureikos pajautos
konceptas, pateikiami pajautos struktaros lygmenys.

Sviesos-spalvy pajauta nusakoma: samonés $viesa — kiiryba — meilé - grozis — pilnat-
vé — sakralumas. Ieskant $viesos-spalvy pajautoje $variy duotybiy aptinkamos pirminés
pasaulio kokybés, stiprus groZio ir §ventumos jausmas. Sviesos-spalvy sinkretiné pa-
tirtis priskiriama vienam i§ pajautos modusy. Daromos i$vados: daugiamaté pajautos
sandara aprépia pasamoningas, sgmoningas ir vir§sgmoningas dimensijas bei dalyvauja
kuriant vertybes; $viesos-spalvy pajauta ryskiai skleidZiasi jusliy, simboliy lygmeniu ir
sakralumo pajautime; didZioji dalis $io patyrimo lieka nei$sakyta.

RaktaZodziai: pajauta, Sviesos-spalvy fenomenas, paradigma, matmuo, sakralumas

JVADAS

Reikia pripazinti, kad apie $viesos ir spalvy spektro visa apimantj vaidmenj zinome dar ne vis-
ka. Straipsnyje autoré $viesos ir spalvy patirtis traktuoja kaip vieningg struktara, todél rago per
briksnelj. Sviesa ir jos spalvinés apraiskos dar néra tyrinétos kaip vientisa ikiracionali pajauta.
Sviesos-spalvy vieningg patirtj-pajauta galima interpretuoti kaip paradigmg ir j3 nusakyti: s3-
mongés $viesa — kiryba-meilé - grozis — pilnatvé — sakralumas. I$ tikryjy spalvy gamtoje néra,
jos yra psichinis faktas arba zmogiskojo suvokimo ypatumas, atsirades sgveikoje tarp jutimo
organo - akiy ir $viesos bangy daznio - energijos srauty (Breslav 2000: 13). Spalvos — §viesos
spindulingy energijy issiskleidimas. Sviesos-spalvy potyriai atskleidziami pasitelkus pajautos
paradigmg ir fenomenologines intuicijas: tiesiogine-gyvenimo ir eideting esmes.

Williamas Tilleris, vienas Zymiausiy pasaulio mokslininky, teigia, kad paradigma - dau-
gybé numanomy prielaidy, kuriy niekas netikrina, nes negali to padaryti. Autorius teigia, kad
paradigma kyla i$ pasamonés ir veikiama jsitikinimy. Ji yra vertybiné orientacija, daranti jtakq
mastymui ir veikimui, arba mity formos, gladincios kolektyvinéje pasamonéje. Moksliniame
pazinime yra svarbios metodologijos ir jy kuriamos teorijos. ,, Teorija — idéja, kuria siekiama
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paaiskinti, kaip kazkas veikia, pavyzdziui, evoliucijos idéja. Ji turi buti patikrinta, patvirtinta
arba atmesta ir jai pagrjsti butina atlikti bandymus, apibendrinti proto, logikos pagalba“ (Arntz,
Chasse, Vicente 2012: 40). W. Tilleris pazymi, kad dabartinéje mokslo paradigmoje néra palik-
ta vietos sgmonei, ketinimui, emocijoms, psichikai arba dvasiai jokia forma, nes jy negalima
iSmatuoti. Kvantinés fizikos mokslininko darbai parodé, kad samoné labai aiskiai veikia fizine
tikrove, todél galiausia turés jvykti pokytis, ir Visatos supratimas turi bati i$pléstas, kad galéty
apimti ir sgmone (Ten pat: 47). Mokslas mums pateikia tik modelius — ne patj Pasaulj. Suprati-
mas ateina i§ pajautos, atsiveriant jvairioms jZvalgoms, kai jas netikétai nusviecia sgmoné. Grjz-
damas j Zeme i§ kosmoso NASA kosmonautas Edgaras Mitchellis priéjo prie iSvados: ,,Staiga
supratau, kad Visata protinga. Kuriancioji dvasia, kirybinis tikslas, kurj atspindi Sios planetos
istorija, yra ir mumyse, ir iSoréje — tai vienas ir tas pats. Samoné yra visa ko pagrindas, o energija
ir materija — sgmonés produktas® (Ten pat: 56). Sgmoné yra fundamentalus zmogaus egzisten-
cijos pamatas. Tai, kg mes laikome tikroviska, priklauso nuo turimos patirties ir paradigmy bei
gaunamos informacijos interpretacijy.

Zmogaus tiesioginéms patirtims pazinti didelj darbg atliko gelmiy psichologija: psicho-
analizés mokykla gilinosi j Zmogaus pasamoninio gyvenimo paslaptis (Sigizmundas Freudas,
Karlas Gustavas Jungas); psichosintezés teorijos kiiréjas Robertas Assagiolis atkreipé démesj j
nesamoningus psichikos lygmenis; transpersonalinés psichologijos kiiréjas Stanislavas Grofas
tyrinéjo pakitusios sgmonés biisenas ir gimimo proceso patirtis. Siame straipsnyje gelmiy
psichologijos pasiekimy i$samesnés analizés neatliksime, nes mums svarbu atskleisti pajautos
kaip paradigmos ypatumus.

Uzsienio literatliroje gausu straipsniy, nagrinéjanciy Sviesg arba spalvas i§ oftalmologi-
niy, neurologiniy, fizikiniy, psichofiziologiniy arba psichologiniy pozicijy. Victoria Watson
(2014) menotyrinio pobudzio straipsnyje grindzia Artiiro Schopenhauerio idéja, kad archi-
tektiira, kaip erdviniy konstrukcijy menas, yra jausmo i$raiska. Sviesos interakcijg kasdie-
nybéje analizuoja S. A. M. Offermansas, H. A. von Essenas, ]. H. Eggenas (2014). Pajautos
segmentus tyrinéja T. Kacerauskas (2008), gilinasi j grozio patirtis ir priskiria joms dvigubo
agento funkcija tarp ,matumos ir nematumos kultaros ribe“ (2009). T. Bajarkevi¢ius (2014)
ai$kinasi muzikos garsy sukeliamus jausmus. E. Rimkus (2012) analizuoja M. Heideggerio
Befindlichkeit sampratg, pozitirj i meno kiirinius kaip emociniy baseny sukéléjus.

PAJAUTOS SAMPRATA IR SANDARA

Pajautg reikéty priskirti metakategorijai, kuri savyje integruoja visa didziulj tiesioginiy pa-
tir¢iy kontinuuma, jo segmentus analizuosime toliau. Pajauta yra placios apimties, integrali,
supratimg-zinojima teikianti struktira. Ja sudaro skirtingi psichiniai procesai, pakitusios sg-
monés blisenos, jvairiis intencionalis sagmonés modusai, paveikiantys net mastymo procesa.
Tai daugiabriauné vieninga struktiira, funkcionuojanti skirtingose dimensijose-lygmenyse.
Miisy poZitiriu, pajautai biity tikslinga priskirti visg ikiracionalig patirtj. Siandien jau nekyla
abejoniy, kad tiesioginiy, ikiracionaliy patir¢iy klodai sudaro didziagjg Zmogiskojo Zinojimo
dalj bei teikia medziagg racionaliam teoriniam pazinimui. Galima bty netgi kalbéti apie pa-
jautos gaunamga Zinojima, kurj Danielis Golemanas vadina emociniu intelektu.

Akivaizdu, kad iskyla batinybé apmastyti pajautos savoka paradigmos rémuose, kaip
vieng i§ pazinimo lygmeny bei jos reik§me kultarologijos problematikai. Toliau vartosime
terminus tiesioginé patirtis ir ikiracionalioji patirtis kaip sinonimus arba tapacius pajautai.
Miisy nuomone, jy platumas prilygsta pajautai kaip filosofinei kategorijai. Sios savokos apima
ir taikliai nurodo j pajautos fenomeno formy jvairove ir procesinio kontinuumo vieninguma.
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Jos svarbios atskleidziant pajautos segmentus ir struktiirinius matmenis. Pajautos samprata
neatsiejama nuo pirmapradziy zmogaus reakcijy (jusliy, afekty, jausmy, kino potyriy ir kita)
sgveikaujant su gamtos pasauliu, kitais asmenimis, su paciu savimi ir Karéju - transcendenti-
niais aukstesniais matmenimis. Jos pradmenis matome mitinéje pasauléjautoje, biitent pasau-
lio-jautos lygmenyje, kai dar santykis su pasauliu nesuskaidytas analitinio proto.

Lietuviy kalbos sagvoka pajauta gana globali, integruoja daug jvairiy patiréiy. Pajautai
giminingi ZodZiai yra nuojauta, jsijautimas, isgyvenimas, jausmas ir kiti. Tarptautinése vokie-
¢iy, angly, pranciizy ir rusy kalbose artimiausias zodis iSgyvenimas, taciau jo reik$mé daug
siauresné, palyginti su pajautos apréptimi. Vokieciy kalba taip pat turtinga ikiracionalioms
patirtims jvardyti: fiihllen, empfinden, spiihren — pajausti; der Erlebniss — iSgyvenimas; das
Gefiihll - jausmas, das Gefiihllung - pajautimas, jis labiausiai artimas, bet netapatus pajautai.
Vokieciy filosofas Martinas Heideggeris, aprasydamas ¢iabutj, vartojo terming Befindlichkeit,
kurj T. Kacerauskas vercia pajaustis.

I$ryskinant pajautos sandarg yra efektyvi fenomenologiné metodologija ir jos naudo-
jamas intuicijos metodas. | ikiracionaliosios patirties fenomeny savitumus démesj atkreipé
fenomenologijos kiiréjas Edmundas Husserlis, tik nevartojo pajautos termino. Jo idéjy teséjas
M. Heideggeris i$plétojo pajausties, kaip buties aptikimo ir atverties konkrecioje ¢iabityje,
koncepcija. E. Husserlis, naudodamas naujg sgmonés tyrinéjimo metodologija, aprasé skir-
tingas intuicijas ir jy gaunamus akivaizdumo fenomenus. Fenomenologas akcentavo samo-
nés intencionaluma (nukreiptuma su tam tikru santykiu) ir reikalavo sugrjzti prie pirminiy
daikty duotybiy akivaizdumo. Pirmines daikty duotybes galima priskirti juslése atsiveriancias
pirmines pasaulio kokybes, kurios véliau prisijungiant sudétingesniems procesams (isgyveni-
mui, supratimui, nuostatai, prasmei ir kt.) formuoja pajautos visuma. Savo intencionalumu
arba nuolatiniu esminiu skverbimusi j objekta samoné tarsi jtraukia suvokiamajj daikta ar
reiskinj j savo viduje i§gyvenamy reik§miy, prasmiy bei idéjy pasaulj. Pasak E. Husserlio,
mastymas turi kilti i§ vieningo ,,gyvenimiskojo pasaulio®, jokio ,grynojo mastymo” néra.
»Fenomenas — ne konstruktas ir ne teorinis samprotavimas, ne iskreiptas, bet aiskus daikto
iSgyvenimas jo pirminéje duotybéje, skaidrus, paprastas asmeninés daikto buties suvokimas®
(Husserl 1950: 248). Fenomenologo pasitlytoje tiesioginio pazinimo programoje reikalau-
jama, kad akivaizdumas buty pasiekiamas ne deduktyviu-induktyviu jrodymu, o tiesiog
aptinkamas sagmonéje, apodiktiniu baidu joje matomas, jai atskleidziamas. Fenomenologine
prasme intuicija reigkiasi tiek paprastoje gyvenimo nuostatoje, tiek pazintiniuose aktuose.
Intuicija, kaip sgmonés pazintiné galia, dalyvauja tiesioginéje patirtyje ir transformuojasi pri-
klausomai nuo samonés akty kaitos. Visy intuicijy pamatas yra pirminés sgmonés duotybés.
Sviesos-spalvy pajautoje ypac svarbi tiesioginé intuicija, teikianti pirmines pasaulio kokybes.

M. Heideggeris veikale ,Butis ir Laikas® i§plétojo egzistencijos, ¢iabiities analitika,
sjusles” priskirdamas ontologiniam buviniui, kuris turi pajau¢ianciojo buvimo-pasaulyje sa-
vybe, t. y. jos gali buti ,,sujaudintos® ,Pajaustis atveria jmesta j pasaulj ir pavestg pasauliui
Cia-bitj. Tuo paciu ji yra egzistencialus bitigkumas, kuriuo nuolat atsiduoda ,,pasauliui; juo
leidziasi kliudoma taip, kad pati saves tam tikru badu issilenkia“ (Heideggeris 2014: 116).
Autorius teigia, kad pajaustis labai nutolusi nuo kazko panasaus i sielos biisenos aptikima, nes
imanentiné refleksija gali aptikti ,,iSgyvenimus® tik todél, kad tas ¢ia jau atvertas pajaustimi.
M. Heideggeris mano, kad pajaustis ontiskai yra zinomiausia kaip nuotaika, nuotaikybé, o
sritis iki bet kokiy nuotaiky dar visi$kai nejdirbta. Jo manymu, pajausties fenomena verta
pamatyti kaip fundamentaly egzistencialg bei nubrézti jo struktiirg. ,Pajaustis kaip mazai
reflektuota uzklumpa refleksyvia atsidavyste ir pasidavyste rapimam ,pasauliui Nuotaika
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uzklumpa. Ji ateina nei i§ ,,iSorés", nei i§ ,vidaus®, bet kaip buvimo-pasaulyje budas pakyla i$ jo
paties” (Ten pat: 114). Nuotaika kaskart turi atvertg buvimg-pasaulyje kaip visuma. Reik§minga
fenomenologo pastebéta nuotaikos ir pajausties intencija aprépti visuma, kas ypa¢ budinga
pajautai. ,Veikiau pajaustyje atverta, kad privalomai suvoktum kaip egzistencialy apibréztuma
to bavinio, kuris yra biidamas-pasaulyje. Pajaustimi ciabutis visada jau jvesta priesais save,
ji save radusi ne kaip suvokianti saviaptiktis, bet kaip nuteiktas savinuojautumas® (Ten pat:
113). M. Heideggeris i$skiria tris pajausties esmiskumo pozymius: a) per nuotaika jmestuma j
buvimg-pasaulyje; b) pamatinj egzistencialy pasaulio, ¢iabtties su Kitais atvérima; c¢) svarbesnj
pasaulio pasauliSkumo supratima. Fundamentaliems egzistencialams, konstatuojantiems cia
batj pasaulyje filosofas dar priskiria supratima, nes pajaustis lygiapradé jam arba laikosi tam
tikroje suprastyje. M. Heideggerio pajausties koncepcijoje galima aptikti siekj pajaustj iSplésti i
supratimg ir reikSmingumg, nes per ,,supratima", kaip vieng i$ galimy pazinumuy, ateina reiks-
mingumas. Reik§mingumas suteikia pilnatviska buvimg-pasaulyje.

Esminis postikis pripazjstant pajautos reik§me jvyko tada, kai Juozas Mureika pajautos
konceptg paskelbé lygiavert] mastymo konceptui. Autorius lietuviska Zodj pajauta traktuoja
kaip mokslo koncepta, kuris apibendrina daugelj i§ esmés giminingy reiskiniy. Lietuviy filoso-
fas pajautg nusako kaip dvasing ir egzistencine zmogaus galiy bliseng greta mastymo, tikéjimo,
vaizduotés, kalbos, supratimo, prasmeés ir atminties, susiedamas su graikiska aisthesis. Pajautos
fenomeno vaidmens iSryskinimas leidZia naujai pazinti ir interpretuoti ikiracionalias zmogaus
patirtis, aiskinti prasmiy ir vertybiy steigima ir sklaidg. Visos pajautos pasizymi didele dvasine
jéga ir galia, bet tik kartu su mgstymu tampa veiksmingos. ,,Bet miisy mastymo ir pajautos vie-
nove slepia ne tik kazko mastyma, bet kartu ir to, kas mastoma ir kaip mastoma, reik§mingumo
mums pajautg. Intuicija ir jZvalga savo turiniu yra neatskiriama nuo teorinés konceptualizaci-
jos, nors savo prigimtimi yra ne kas kita kaip pajautos sandai“ (Mureika 2006: 14-15).

J. Mureika, naudodamas pajautos koncepta, efektyviai sprendzia estetikos problemas:
objektyvizmo ir subjektyvizmo ginc¢a, prasmiy steigtj, vertybiy istakas. Estetologijos pradme-
ny karéjas J. Mureika 2006 m. isleistoje knygoje Pajaustos mintys. Estetikos virsmas estetologija
pajautos konceptu grindzia naujo estetologijos mokslo pagrindus, nes pajauta yra pirmesné
uz diskursyvaus pazinimo formga. Filosofas mano, kad pajautos kategorija nurodo i estetinés
veiklos semantinj centra, nes prasmés atsiranda pajautos déka. Pajautoje slypi visos Zmoniy
veiklos pradziy pradzia. Autorius aptaria pajautos kalbg, jvardydamas jg kaip jvairiy dar-ne-
Zenkly visuma, kuri tarnauja estetinei iraiskai kaip Zaliava, o suvokimo pagalba tampa pa-
tirtimi. Galime kalbéti apie meno kalbg ir jos funkcijg perteikti jausmus, kurie suprantami
empatijos badu visiems Zmonéms.

Filosofas pajautoje skiria tris dalis: intencionaly procesa; jo rezultaty-prasme; prasmés
pateikimg Zenklais (Estetikos enciklopedija 2010: 469). Pajautos procesas gali biti iSreikstas
zodziais, simboliais, mimika, gestais, logine kalba arba likti atmintyje. Jo manymu, pajautos
struktiiros segmentai yra nevienalyciai, todél egzistuoja daugybé jos interpretacijy. Autorius
skiria $iuos pajautos buidus: ekstrasensorinj, sensorinj, somatinj, emocinj jausminj, i§gyvenimy,
vaizduotés, asociacijy, intuicijy ir vertybiy bei teoriniy jzvalgy (Ten pat: 473).

J. Mureikai pajauta yra dvasinis jvykis, kuris nurodo j vertybinj santykj su savimi. Filosofas
akcentuoja pajautose gimstancias prasmes, kurios suaugusios su konkre¢iu asmeniu visomis jo
dvasinémis galiomis. Pajautos teikiamas prasmes autorius aiskina kaip vieng i§ didziyjy zmo-
gaus kiino, dvasios ir sgmonés saveikos paslap¢iy. Pajautos biisenos labai sunkiai paaiskinamos,
nes pirmapradés universalios bities-gyvenimo prasmés jausenos atsiveria tik per asmenines
vertybines patirtis. ,,Pajautos koncepto jvedimu méginama atsakyti, kaip atsiranda prasmeés
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santykis su vertybe ir kaip $i i§ transcendentinés btsenos ir daikto savaime, jgydama asmeni-
ne prasme, tampa daiktu mums® (Mureika 2006: 62). Fenomenologas Romanas Ingardenas,
gilindamasis j vertybiy ontika, atkreipé démesi | tai, kad jo aprasyta intencionali bitis yra ne-
pakankama tiriant vertybes, o vertybiy teorija — vis labiau pritraukianti démesj - yra savo vys-
tymosi pradzioje. Abu mastytojai pabrézé vertybiy baties unikalumga ir nurodé, kad i ontika
dar néra itirta. Aksiologijos ontologiniy klausimy sprendimas gali buti efektyvus gilinantis j
skirtingas vertybiy rasis. . Mureikos pajautos koncepto idéja leidzia paaiskinti ikiracionalig
zmogiskaja patirtj bei vertybiy steigties iStakas. Be asmeninés pajautos nejmanoma aptikti jo-
kiy ver¢iy ir priimti pripazintas visuotines vertybes. Nesuklysime teigdami, kad tam tikruose
pajautos modusuose patiriant grozj, sakraluma, tiess, kt. skleidziasi ir tuo paciu sukuriamos
skirtingos vertybés. Akivaizdu, kad J. Mureika, reflektuodamas pajauta, paliec¢ia giluminius
jos klodus, ta¢iau nepakankamai diferencijuoja jos struktiirinius sluoksnius. Misy aptarti au-
toriai pajautai visy pirma priskiria onting galig teigti ir aptikti batj. J. Mureika akcentuoja joje
veikiancias dvasines jégas, lemiancias prasmiy atsiradimg ir vertybiy sklaida.

Detalizuojant pajautos sandara galima aptikti dar daugiau jos komponenty. Placiai api-
mantis pajautos tiesioginiy patirc¢iy kontinuumas gali bati suskirstytas j lygmenis:

1) tiesioginiai pirminiai duomenys teikiami jusliy (penki pagrindiniai ir intermodaliniai
jutimai), kuriy déka fiksuojamos daikty ir reiskiniy kokybés bei asmeninis kiinas;

2) duomenys, atsiskleidziantys ir pasiekiami suvokimu, stebéjimu, pamatiniuose afek-
tuose-emocijose. Diferencinés emocijy teorijos atstovai C. E. Izardas, S. S. Tomkinsas mano,
kad emocijos yra itin svarbios asmenybés motyvacijai, socialinei komunikacijai, pazinimui ir
elgesiui. Diferenciné teorija emocijg apibrézia kaip iSgyvenamg jausmg, skatulj, nukreipiant;
Zmogaus suvokimg, mgstymg ir veiksmg;

3) i§gyvenimai ir aukstesniy jausmy patirtys: meilés, palaimos, ekstremaliy situacijy, pa-
siaukojimo, ekstazés, karybinio jkvépimo, galios iSgyvenimas ir kitos;

4) patirtys, teikiancios supratimg ir reik§minguma subjektyviy intencijy budu, isreiskia
santykj su gyvenimo vyksmu, su savimi paciu ir kitais;

5) vertingi patyrimai, sudarantys prielaidas prasméms atsirasti (jprasminimas) ir verty-
béms steigti (vertinimas);

6) jvairiy intuicijy déka gaunamas staigus zinojimas, supratimas ir jzvalgos;

7) patirtys, gaunamos veiklos formomis - Zaidimu, mokymusi, darbu, bendravimu, ka-
ryba, realizuojancios asmens lakescius, ketinimus ir siekius;

8) viso kasdienio zmogaus vidinio-psichinio gyvenimo tékmés duotybé samonéje savi-
vokos forma;

9) jvairios pakitusios samonés biisenos (pavartojus LSD, karybinio jkvépimo, klinikinés
mirties, sapno, hipnozés, meditacijos, transo biisenos, Samanisky kelioniy, aiskiaregystés ir
kitos) bei aukstesniy dimensijy atsivérimas;

10) tarpiniai pazinimo duomenys gaunami dalyvaujant mastymui, atminciai, vaizduotei,
kalbai, simboliams, interpretacijai;

11) samonés atsispindéjimas savyje — refleksija, kai i$ $alies stebimi ir analizuojami i$-
vardyti lygmenys. Jame reiskiasi mokslinis-konceptualus pazinimas, modeliy konstravimas,
globalus filosofinis apibendrinimas.

Zvelgdami i pajautos tiesioginiy patir¢iy kontinuumo lygmenis matome, kad devyni (di-
dzioji dalis jy apimties lieka neverbalizuota) funkcionuoja ikiracionaliai, o du susieti su racio-
naliu protu ir analitiniais veiksmais. Be minéty pajautos raiskos lygmeny, jas galima skirstyti
pagal samonés modusus: grozio, gério, tiesos, sakralumo, teisiy, praktiskumo-materialumo,
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vitaliskumo. Sviesos-spalvy pajautos savitumai yra visuose lygmenyse. Ypa¢ ryskiai atsisklei-
dzia pirmame jusliy matmenyje fiksuojant kokybes, kai tiesiogiai veikiama j zmogaus ener-
gine bukle ir psichofiziologija; antrame lygyje jos lemia emocijas ir biisenas; tre¢iame — ak-
tyvina kiirybinius procesus ir vaizduote. Sviesai, spindéjimui ir spalvoms suteiktos reikimés
funkcionuoja kultiiroje kaip simboliai, tampa komunikacijos zenklais, jsilieja j zmogiskosios
veiklos formas. Dazniausia §viesos-spalvy pajauta reiskiasi estetiskos-meninés sgmonés mo-
dusu. Aukstesnés dimensijos ir sakralumo matmuo atsiveria $viesos-spalvy kokybémis.

SVIESOS-SPALVY PAJAUTOS SAKRALUMAS

I$skirtine reik§éme pajauciant Sviesas-spalvas turi sakralinio matmens atsivérimas. Sakralumui
jvardyti vartosime lietuviska zodj $ventuma. Grozio, palaimos, meilés, §ventumos jausmai
eina greta, sukurdami pakyléjimo ir stebuklo patirtis. Siomis pajautomis Universumas tarsi
apsireiskia ir kalbasi su zmogumi. Pacioje $viesos-spalvy pajautoje slypi sakralumas. Sacrum
yra absoliutus, tadiau jo potyriai gali biti interpretuojami. Sventumos klausimas jau XX a. i3-
kilo ne kaip religijos, bet kultros problema. Stipréja tendencija, kuri transcendentinj aspekta
laiko butinu kultaros aspektu.

Savokos sacrum atitikmenis randame visose kultarose. Lotyniskas sacer sakralinis — die-
vui pagvestas, $ventas, susijes su religiniu kultu ir ritualu, apeiginis. Sacrum - lotyniskai $ven-
tas daiktas, $ventas veiksmas, $venté, Sventové — bendriausia reik§mé tai, kas susije su dievy-
be, kas priesinga profanum - nepasvestas, tamsus. Vokieciy religijotyrininkas Rudolfas Otto
knygoje Das Heilige akcentuoja religijoje esantj slaptumo elementa, kurj zymi neapibréziamu
terminu numinosum. Apie numinosum galima pasakyti, kad tai zmogui paveiki jéga, sukelian-
ti baime, bet kartu patraukli ir kerinti. Sis numinosum yra sanctus branduolys, sukelia jausma,
kad kazkas reikalauja nelygstamos pagarbos ir kam privalu patirti auksciausia objektyvia rea-
lybe (Alisanka 1998: 21). Sacrum ir profanum erdves skiria ontologiné praraja. Mircea Eliade
aptaria §ventosios erdvés konstravimo technikas. Zmogus sukuria $ventaja erdve, patiria jos
i$skirtinuma kaip ,,$ventg vieta®, bittent joje jis tartum patiria kitos realybés apreiskimg (Elia-
de 1974: 49). Sventumos vidinj i$gyvenima lemia transcendentali realybé, kitaip sakant, §ven-
tuma esti visy zmogisky biiseny pradzioje, pasireik§dama jkuria pasaulj ontologiskai.

Tikslingai pateikiame savitas klinikiniy mir¢iy (gyvenimo po mirties) pajautas neuro-
chirurgo Ebeno Alexanderio ir architekto Stefano von Jankovichiaus, kurie iki $iy patirc¢iy
nebuvo religingi. Jie abu sieké kuo objektyviau perteikti savo iSgyvenimus. Pateikiami klini-
kinés mirties patyrimai taikliai jvardija ir parodo $viesos-spalvy atsivérimag Zmogaus sgmonei
ne trimatéje dimensijoje. IS esmés abiejy autoriy $viesos pajautos sutampa. Tai patirtys, gautos
A$ - samonei i$éjus i§ biologinio kino. Mirtis — susitikimas su kitos, aukstesnés dimensijos
$viesa ir spalvomis, kuriy matymas skiriasi nuo visiems zinomy pojtciy trimatéje dimensijoje.

E. Alexanderis knygos ,,Gyvas dangaus jrodymas. Neurochirurgo kelioné j pomirtinj gy-
venima“ skyriuje ,,Besisukanti melodija ir vartai raso:

Tamsoje kazkas pasirodé. Létai sukdamasis jis skleidé nuostabius balsvai auksinés sviesos
sitilelius, ir tada tamsa aplink mane pradéjo skeldéti ir sklaidytis. Tuomet a$ isgirdau naujg
garsq: gyvg garsq, tarsi spalvingiausiqg, sodriausig, sudétingiausiq, graZiausiqg muzikos kirinj,
kok;j tik esu girdéjes. Grynai baltai $viesai silpstant tas garsas vis stipréjo... (Alexander 2013: 51).

Kazkas buvo greta manes: grazi mergina aukstais skruostikauliais ir giliomis mélynomis
akimis. Mes lékém kartu ant jmantraus rastuoto pavirsiaus, pagyvinto nenusakomomis ryskio-
mis spalvomis — ant drugelio sparno. Tai nebuvo vienas atskiras drugelis, susméZaves Salia, bet
visi drauge, lyg jie biaty gyva ir spalvinga upé, judanti oru (Ten pat: 53).
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Matymas ir girdéjimas Cia, kur as dabar buvau, nebuvo atskiri. AS galéjau girdéti ty virsuje
mirganciy biitybiy regimgq sidabriniy kiiny groZj ir galéjau matyti pakily, dZiugy jy giedojimo
tobulumg. ... Kur yra $i vieta? Kas as esu? Kodeél esu c¢ia? Kaskart, kai uzduodavau vieng is ty
klausimy, iskart ateidavo atsakymas kaip $viesos, spalvy, meilés ir groZio proverZis, kuris dvelk-
telédavo j mane lyg liiZtanti banga. Jie atsakydavo j mano klausimus, bet aplenkdami kalbg (Ten
pat: 60).

Vengry architektas S. von Jankovichius 1957 m. patyré klinikine mirtj ir jg aprasé knygo-
je ,I8gyvenau savaja mirtj, grizimas i$ klinikinés mirties. Reflektuodamas pomirtines patirtis
autorius suskirsté jas j tris etapus, pavadino Intermezzo.

Pirmasis Intermezzo. Atrodé skrieju ir tuo pat metu girdZiu nuostabiai graZius balsus,
suvokdamas formas, harmoningai derancias prie jy spalvas ir judesius. Kazkaip nesijauciau vie-
nas. Mane supo bekiinés dvasinés biitybés, spinduliavusios Meilg, gérj, linksmybe. Mano sgmong
pripildé Dieviskoji ramybé ir niekad nepatirta harmonija. Harmoningi muzikos garsai stipréjo,
darési graZesni ir uztvindé viskg. Muzikq lydéjo spalvos, formos, judesiai. Spalvos buvo Zérin-
Cios, kristolinio tyrumo ir Svieciancios, kartu pastelinio atspalvio, nejtikétinai graZios. Buvau
laimingas (Jankovich 1998: 47).

Antrasis Intermezzo. Siame etape autorius akcentuoja labai gyva bities (buvimo) patirtj,
skrydj erdvéje bei stebéjima autoavarijos jvykio ir savo kiino i$ $alies. Teigia, kad suprato visy
stebéjusiyjy jvyki mintis. Garsai, Sviesa stipréjo, darési pilnesni smelkési j mane ir visa aplinkui.
Aiskiai jauciau harmoningg virpéjimqg. Paskui maciau Saulg, ji pulsavo. Saulé tolydzio vis Svie-
séjo ir vis labiau spinduliavo, vis labiau pulsavo. Nesvarumo biiklé ir laisvas skrydis... padaré
man gily jspiadj (Ten pat: 52).

Treciasis Intermezzo. Sviesa, padariusi mane laimingg, dar sykj prasiskverbé j mane ir
eterio muzika skambéjo lyg keturiy, penkiy ar daugiau matmeny stereoaparatiira. Saulé pulsa-
vo ir as jauciau, kad tai is tikryjy yra senojo principo simbolis, alfa ir omega, visy energijy Salti-
nis. A$ nujauciau, kad principas yra pats Dievas, vienintelé egzistuojanti Tikrové (Ten pat: 56).

Pateiktose mirties patirtyse galima isskirti siuos svarbius pozymius: skrydis, nesvarumas
su visiSku tikrovés jsisgmoninimu; integrali garso—-$viesos—spalvy—judéjimo-grozio pajauta;
susitikimas su dvasinémis esybémis ir telepatinis ry$ys su jomis; palaimos ir dieviskumo jau-
timas. Sie vertingi patyrimai ir supratimas, gauti i$ aukstesniy dimensijy, pateikiami sgmonei
pajautos forma. Tai rodo pasaulio vieningus pradmenis, Zmogaus rysj su $viesa.

Religijotyrininkas M. Eliade tvirtina, kad sacrum yra nei$vengiamas kiekvieno religi-
nio patyrimo elementas. Taciau sacrum jam rei$kia kirybing energija, susijusia su visumos
ir totalumo sgvoka. M. Eliade teigia, kad pasireik§damas sacrum suteikia ontologinj tikruma,
o zmogus patiria sacrum todél, kad sacrum pasirodo manifestuojamas visiskai kitaip nei pro-
fanigka. Autorius sitlo tarping kategorija — hierofanijg, kuri reiskia sacrum manifestavima.
»Uztenka paklausyti geros muzikos, jsimyléti arba nugrimzti j malda, kad iSeitum i$ dabarti-
nio istorinio laiko j dabartinj amzing meilés ir religijos laika“ (Eliade 1974: 160-161). Psicho-
analitine sacrum patyrimo traktuote siilo C. G. Jungas. Zmogaus vidy, proto gelmes, psyhe jis
suvokia kaip viet, kur transcendencija veikia zmoguy, ir jis patiria numinosum kaip kylantj i$
savo gelmiy. Kaip ir M. Eliade, C. G. Jungas iSkelia energija tarsi pamatinj visatos elementa.
Si energija yra kiirybiskumo ir sakralumo $altinis, kuri egzistuoja zmonijos kolektyvinéje pa-
samonéje archetipy pavidalu. Zmogaus patiriama §ventumos biisena yra vertybé, kuri gimsta
saveikoje su $viesa ir spalvomis. Sagmonei i$éjus i§ kiino, $viesa-spalvos tampa regimos auks-
tesnéje dimensijoje naujomis kokybémis.
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ISVADOS

Spalvos pasaulyje neegzistuoja, nes jos yra psichinis faktas arba Zzmogisko suvokimo ypatu-
mas, atsirades saveikoje tarp jutimo organo - akiy ir $viesos bangy daznio — energijos srauty.
Todél $viesos-spalvy fenomenas gali buti sékmingai aprasomas pajautos pagalba.

Pajautos paradigma neatsiejama nuo ontiskai pamatiniy sgmoneés, transcendencijos, kii-
rybos, meilés ir sakralumo fenomeny. Daugiamaté pajautos sandara aprépia pasagmoningas,
samoningas ir vir§sgmoningas dimensijas, lemia vertybiy steigtj. Pajauta — metakategorija,
zyminti vieningas gilumines Zzmogaus dvasines galias, tinkama tirti tarpdisciplinines sritis bei
humanitariniy ir socialiniy moksly temas.

Lietuviy filosofas J. Mureika, pripazindamas pajautg konceptu, atvéré visiskai naujas ga-
limybes ai$kinant ir interpretuojant ikiracionalias Zmogaus patirtis.

Sviesa-spalvos — integralus sgmonés fenomenas, jo pagalba stebimos pirminés pasaulio
kokybés. Sviesos-spalvy patirtis yra vienas i§ pajautos modusy, glaudZiai susietas su grozio
pasauliu.

Pajautus $viesg-spalvas, atsiveria §ventumos ir stebuklo matmuo, transcendencija tampa
matoma.
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LAIMA MONGINAITE
Light-colour sense dimensions

Summary

The article reflects light-colour phenomena functioning in prerational human expe-
riences and their essential characteristics are being sought. Light-colour experiences are
revealed through the sense paradigm and phenomenological intuitions: direct-life and
eidetic essences. The unique light-colour sense is associated with the spiritual depths of
a human being, the field illuminated by consciousness, transcendence dissemination,
creative forces and the openness of sacrality dimensions. The sense is granted the me-
tacategory status and an integral feature to include all great continuum of direct human
experiences. The article analyses M. Heidegger’s concept of sense, J. Mureika’s concept
of sense and presents the levels of sense structure.

The light-colour sense means the following: the light of consciousness — creation work
- love - beauty - fullness — sacrality. While searching for clean givens in the light-col-
our sense, the original qualities of the world, a strong sense of beauty and holiness is
found. The light-colour syncretic experience includes one of the sense modalities. The
conclusion is as follows: the multidimensional structure of the sense covers subcon-
scious, conscious and superconscious dimensions and participates in founding values;
the light-colour sense vividly unfolds at the level of sensitive symbols and in the sense
of sacrality; most of this experience remains unspoken.

Key words: sense, light-colour phenomenon, paradigm, dimension, sacrality



