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Straipsnyje analizuojami interviu, atlikti su priversting migracija dél Rusijos pradé-
to karo Ukrainoje patyrusiomis migrantémis i§ Ukrainos, kurios atvyko i Lietuva po
2022 m. vasario 24 d. Gilinamasi j pasakojimus apie karo bei priverstinés migracijos
patirtis bei aiSkinamasi, kokios situacijos jvardijamos kaip kritinés individualiame,
$eimos bei bendruomenés lygmenyse, taip pat — kokios strategijos pasitelkiamos mi-
nétoms krizéms jveikti.

RaktaZodziai: priverstiné migracija, migrantés moterys i§ Ukrainos, veiklumas, tautiné
tapatybé, krizés, Rusijos karas prie§ Ukraing

JVADAS

2022 m. vasario 24 d. Rusijos Federacijai jsiverzus j Ukraina, prasidéjo didziulé migracija
i§ Ukrainos j Europos Sajungos $alis, taip pat ir j Lietuvg (Mikheieva, Sereda, Kuzems-
ka 2023). Per laikotarpj nuo karo pradzios iki 2024 m. pabaigos j Lietuva atvyko daugiau
kaip 90 takst. ukrainieéiy, tad migrantai i§ Ukrainos vertinami kaip gausiausia atvykusiyjy
bendruomené (Oficialiosios statistikos portalas, MIGRIS 2024). Ukrainos pilie¢iai, atvy-
ke j Lietuvg, jgijo teise laikinai gyventi $alyje, taip pat dirbti, mokytis, naudotis valstybés,
savivaldybiy ir pilietinés visuomenés suteikiama parama (LR Socialinés apsaugos ir dar-
bo ministerija 2024). DidzZioji dalis atvykusiyjy — moterys su vaikais, kuriy dauguma turi
aukstajj issilavinima (Lietuvos uzimtumo tarnyba cit. i§ Tkachuk, Kostrykina, Janelitinas
2023: 2, t. p. zr. Oficialiosios statistikos portalas, MIGRIS 2024). Mokslininkai skirtinguose
karo (-y) paliestuose pasaulio regionuose analizuoja tokias demografines karo pasekmes
kaip priverstinés emigracijos srautai, iSauges naslaic¢iy ir suirusiy $eimy skaic¢ius (Mazzari-
no, Inhorn, Lutz 2019: 9), i§$ukius, kylancius karo pabégéliy jtraukdiai | priimandéia visuo-
mene (Monsutti 2016), traumines patirtis (Jackson 2013).
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Siame straipsnyje' analizuojami dél Rusijos pradéto karo Ukrainoje priverstine migracija
patirianciy ukrainieciy Lietuvoje pasakojimai apie karo ir migracijos patirtis, susitelkiant j
jvardytas krizes ir i$rySkéjusius budus $ioms krizéms jveikti. Teigsiu, jog krizés yra patiriamos
individualiame, Seimos ir platesnés bendruomenés lygmenyse. Tyrimo dalyvés minéjo tokias
karo nulemtas krizes: nesaugumas, pazeidziamumas ir rizika savo ar §eimos nariy gyvybei;
sutritkinéje $eimos ir giminystés saitai; ukrainie¢iy bendruomeniy fragmentacija okupuoto-
se teritorijose, taip pat — socialinés kultiirinés aplinkos tévynéje ilgesys ir kt. Atsiskleidusios
kriziy jveikimo strategijos — sprendimas i§vykti, jvairiais budais palaikomi rysiai su likusiais
$eimos nariais Ukrainoje, sprendziant emocinius bei socialinius ir ekonominius i$$tkius, bei
ukrainietiskos tapatybés puoseléjimas ir palaikymas esant priverstinéje migracijoje. Tyrimo
dalyvés, priverstinés migrantés i§ Ukrainos, konstruoja save kaip aktyvias veikéjas karo ir jo
sukelty socialiniy pasekmiy kontekste (plg. Lubkemann 2008).

Rusijai pradéjus karstajj karo etapg Ukrainoje 2022 m. vasario 24 d. Europos Sajungos ir
kitoms $alims priimant didelio masto migranty i§ Ukrainos srautus, mokslinéje literataroje
jvairiais pjaviais analizuojami migracijos procesai, karo patirtys, saveika su priimanc¢iomis
visuomenémis (Tkachuk, Kostrykina, Janelitinas 2023; Mikheieva, Sereda, Kuzemska 2023;
kt.). Mokslininkai analizuoja migranty (-¢iy) i§ Ukrainos priverstinés migracijos patirtis ir
atskleidzia socialinio kapitalo bei socialiniy tinkly, religiniy praktiky svarbg prisitaikant prie
kintancios situacijos ir i§8tikiy (Zr. pvz., Oviedo ir kt. 2022; Pierobon 2024; Kuzmuk 2024). Ki-
tas svarbus analizés pjivis — priimancios visuomenés nariy pozitris j karo nulemtg migracija
bei teikiama pagalba (Horstman ir kt. 2024; Tofan, Hrituleac, Magurianu 2024; Rataj, Bere-
zovska 2023; Gawel ir kt. 2024; kt.). Mokslininkai analizuoja etninés / tautinés tapatybés svar-
ba kariniuose veiksmuose, tiek pabrézdami tautinés tapatybés svarba ukrainie¢iy moterims
jsitraukiant j karinius veiksmus (Lapénaité 2021), tiek kai kuriais atvejais ieskodami kity nei
kad tautiné / etniné tapatybé paaiskinimy tarpgrupinéms jtampoms (zr. Frykman 2012 apie
Jugoslavija). Daugelis $io straipsnio autorés atlikty interviu metu isryskéjusiy kriziy ir i§gyve-
nimo / prisitaikymo strategijy koreliuoja su migranciy i§ Ukrainos pasakojimais, uzra$ytais
kitose $alyse, ir patvirtina moksliniy tyrimy jzvalgas apie socialiniy rysiy, bendrystés kiirimo
svarbg sprendziant krizes (zr. Oviedo ir kt. 2022; Pierobon 2024; Kuzmuk 2024), bei tautinés
tapatybés svarba permastant karo patirtis (plg. Lapénaité 2021). Karo analizé, siekiant su-
prasti prievartos ir konflikty paliesty Zmoniy i$gyvenimus bei patirtis, leidzia mums jvertinti
$ios tragedijos pasekmes zmogui, $eimoms ir bendruomenéms, ugdyti empatija ir supratima,
taip pat prisideda prie akademinio karo ir jo socialiniy pasekmiy pazinimo.

TEORINES PRIEIGOS

Karas kaip krizé

Antropologai ir sociologai karo zonose susitelkia j zmoniy kasdienybe (t. p. zr. Lapénaité 2022).
Samis Hermezas knygoje apie kara Libane akcentuoja, kad jo tikslas yra tirti ,,kasdienj gyve-
nimg prievartos ir konflikty kontekste bei i$siaiskinti, kaip jvykiai ir jprasti dalykai gali buti
konceptualizuojami nesusitelkiant tik j konflikto protrakj, sustabdymag ir jsikisimg“ (Hermez
2017: 11). Karg ir karinius konfliktus S. Hermezas (2017: 11) apibadina kaip valstybés lygiu

! Tyrimas vykdytas ir straipsnis parengtas jgyvendinant Lietuvos mokslo tarybos (LMT LT) finansuojama
Mokslininky grupiy projekta ,,Migranty i$ tre¢iyjy $aliy Lietuvoje etninis, nacionalinis, transnacionali-
nis identitetai ir geopolitinés nuostatos karo Ukrainoje kontekste® (S-MIP-23-39).
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vykdoma politine prievarta (angl. political violence). Mokslininkas pabrézia butinybe suprasti
zmoniy, patirianciy karo veiksmus, perspektyvas, kadangi ,,Zzmonés skirtingai jaucia, patiria ir
mato save tam tikro prievartinio jvykio kontekste® (Hermez 2017: 16). Karo patirtys koncep-
tualizuojamos kaip ,,ypatingas kentéjimas® (angl. extreme suffering) ir siejamas su ypatingomis
kanc¢iomis, pavyzdziui, kan¢iomis karo metu augusiy, tévy netekusiy ir prievartos ar kankini-
my liudininkais buvusiy vaiky (Bradby, Hundt 2010: 1). Karas gali bati matomas kaip krizé
(angl. crisis), kai ,,griina normatyviné tvarka® (Beck, Kneckt 2016: 56), t. y. keiciasi jprastas tam
tikromis normomis pagristas socialinis sambivis. Siame straipsnyje terminas krizé vartojamas
karo sukeltoms situacijoms ar patirtims skirtingose srityse apibadinti.

Priverstiné migracija ir pabégéliai kaip aktyvus veikéjai

Viena karo pasekmiy - priverstiné migracija (angl. displacement). Pagalbos teikimas pabégé-
liams gali bati matomas kaip atskira socialiné kultariné sritis (Malkki 2015). Atkreipiamas
démesys, kad teikiant pagalbg pabégéliai daznai nuasmeninami, matomi kaip viena homoge-
niska kategorija (Malkki 1996: 378). Liisaos Malkki teigimu, tikimasi, kad pabégéliai elgsis,
atrodys, kalbés, atitikdami jsivaizduojamg ir primetama pabégélio (-és) kaip aukos jvaizdj
(Malkki 1996: 384). Pabégéliy matymas kaip vienos homogeniskos socialinés grupés, jy nu-
asmeninimas, socialinés kultarinés jvairovés neigimas jvardijama kaip is$tkis, trukdantis
sklandziai sgveikai su priimancia visuomene (Ramsey 2020: 385). Stephenas C. Lubkemannas
sutinka su L. Malkki jZvalgomis ir teigia, jog karo pabégéliai turi bati matomi kaip aktyvis
veikéjai, kuriy pasirinkimai ir veiksmai yra lemiami socialiniy kultariniy $akny (Lubkemann
2008: 3).

Veiklumas ir prisitaikymo strategijos

Veiklumo (angl. agency) terminas néra paprastai apibréziamas (Frank 2006). Katherine Frank
(2006: 298) akcentuoja, kad veiklumg mes turime matyti kaip nulemta tam tikry istoriniy,
socialiniy, kulttriniy salygy. Ne maziau svarbu tai, kaip lyties tapatybé veikia misy pasirin-
kimus ir veiksmus (Goddar 2000: 2; O’Reilly 2018: 2). Siame straipsnyje pasitelkiamas gana
pladiai vartojamas termino apibrézimas, kuris siejamas su gebéjimu konkreéioje situacijoje
priimti sprendimus ir veikti (Goddar 2000: 2, Messer-Davidow 1995: 25). Veiklumas atsisklei-
dzia per pasirenkamas iSgyvenimo ar prisitaikymo strategijas kritinése situacijose. Terminas
»strategijos“ yra placiai naudojamas tekstuose, analizuojan¢iuose karo migranty badus i$gy-
venti (pvz., Oviedo ir kt. 2022). Siame tekste kaip strategijos suprantami interviu metu jvar-
dyti veiksmas ar veiksmai / veiksmy seka vykdomi vieng kartg ar nuolatos tam tikrai krizei ar
probleminei situacijai spresti.

METODOLOGIJA

Straipsnyje analizuojami 19 giluminiy gyvenimo istorijos pobtdzio interviu su moterimis i$
Ukrainos, kurios atvyko j Lietuvg 2022-2023 metais dél Rusijos pradéto karo Ukrainoje. Pa-
gal amziaus grupes septynios tyrimo dalyvés priklauso 18-35 mety amziaus grupei, septynios
priklauso 36-50 mety amziaus grupei ir penkios — vyresnés nei 50 mety amziaus. Tyrimas
vykdytas Vilniuje ir Kaune 2023 m. rugséjj — 2024 m. birzelj. Daugiau nei pusé tyrimo dalyviy
pasakoja apie patirtis Ryty ir Pietry¢iy Ukrainoje (Luhansko, Donecko sritys). Keletas tyrimo
dalyviy atvyko i§ Kyjivo srities, Piety Ukrainos ir Centrinés Ukrainos. Kalbant apie i$silavi-
nimg, daugelis motery migranciy, dalyvavusiy tyrime, yra jgijusios aukstajj arba aukstesnijjj
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i$silavinima, Ukrainoje aktyviai sieké profesinés karjeros. Interviu buvo iSrasyti pazodziui,
duomenys koduoti keliais ratais. I pradziy buvo atliekamas aprasomasis kodavimas identifi-
kuojant / Zymint iSryskéjusias pasakojimo vietas, véliau kodai grupuojami j didesnes grupes,
i$skiriamos temos. Tyrimo dalyviy pasakojimuose kartojasi panasios temos, todél turima im-
tis kokybiniame tyrime vertinama kaip tinkama, t. y. pasiekusi duomeny prisodrinima.

Interviu galima apibadinti kaip trauminius interviu (BenEzer 2002: 34-35), nes kiekvie-
no interviu metu kalbédamos apie karo patirtis tyrimo dalyvés liudijo apie patirtas traumas.
Interviu vyko rusy kalba, vieno interviu trukmeé svyravo nuo vienos iki trijy valandy. Interviu
atlikti gavus Zodinj arba rasytinj tyrimo dalyvés sutikimg, dauguma interviu klausimy buvo
atviri, leidziantys tyrimo dalyvei nuspresti, kaip detaliai pasakoti savo patirtis. Interviu pa-
baigoje dauguma dalyviy teigé, jog pasidalijimas $iomis patirtimis leido pajusti tam tikrg psi-
chologinj palengvéjima. Straipsnyje interviu citatos pateikiamos neatskleidziant tyrimo daly-
viy tapatybiy ir i§saugant anonimiskumg. Didzioji dalis tyrimo dalyviy pasakojo apie karo ir
migracijos patirtis po 2022 m. vasario 24 d. Rusijos jsiverzimo j Ukraing, ta¢iau ne viename
interviu prisimenami ir jvykiai nuo 2014 mety.

NESAUGUMO IR PAZEIDZIAMUMO PATIRTYS BEI SPRENDIMAS ISVYKTI

Krizés individo lygmenyje — emocinés traumos, nesaugumo patirtys, igyventos rizikos dél
savo ir artimyjy saugumo ir gyvybés — buvo papasakojamos ir i$§ naujo iSgyvenamos interviu
metu. Dazniausiai tai buvo ta interviu dalis, kada tyrimo dalyvé pasakodavo nepertraukia-
ma, norédama pasidalyti patirtimis, demonstruodama nuotraukas telefone i$ priverstinés mi-
gracijos kelionés. Sj pasakojima visada lydéjo emocijos (asaros, susigraudinimas, kai kuriais
atvejais — poreikis trumpam iSeiti i§ patalpos nusiraminti). Sprendimas i$vykti i§ karo zonos
interviu metu pagrindziamas nesaugumo ir riziky patirtimis ir matytinas kaip esminé stra-
tegija Siai krizei jveikti. Taciau ir pats istorijos papasakojimas gali biiti matomas kaip vienas
bidy emocinei krizei palengvinti, susigrazinti veiklumg perkuriant ir jsisgmoninant jvykius
bei gebant juos papasakoti kitiems (Jackson 2013; Skultans 1998).

Interviu metu karo pradzios momentas matomas kaip skiriantis tyrimo dalyviy gyve-
nimus j laikotarpj iki karo ir jam prasidéjus. Dalis tyrimo dalyviy - kilusiy i$ rytiniy Ukrai-
nos teritorijy (Luhansko, Donecko rajony) - §j 1azj siejo su 2014 m. Krymo bei dalies Ryty
Ukrainos teritorijy okupacija, kitos — su Rusijos jsiverzimu j Ukraing 2022 m. vasario 24 d.
Gyvenimas iki karo konstruojamas kaip toks, kai nieko netriiko, individualiuose gyvenimuo-
se ir platesnéje bendruomenéje buves stabilumas ir gerovés augimas: ,,Gyvenome gerai, vyras
dirbo. Gimé vaikelis <...> vaiky darzelis, mokykla. Viskas kaip paprastai“ (Nr. 1?). Absoliuti
dauguma tyrimo dalyviy karo pradzig apibaidina kaip netikétuma: net jei apie karo galimybe
buvo viesai kalbama, ta¢iau prisimenama, kad netikéta, jog karas i$ tiesy gali prasidéti. Karo
pradzia prisimenama detaliai, tyrimo dalyvés galéjo papasakoti apie kiekvieng momentg tos
dienos, kada prasidéjo karas: kur buvo, kg veiké, kaip jautési.

Karo patirtys siejamos su pazeidziamumu, patirta arba galima patirti prievarta. Tyri-
mo dalyvés pasakoja apie save kaip apie aktyviai priimancias sprendima i$vykti: ,,Kitg dieng
a$ sédéjau ir vis sirenos, sirenos, a$ tiesiog pavargau ir nezinojau, ka man daryti su tomis
sirenomis. Tada a$ radau, kad yra evakuaciniai traukiniai i$ skirtingy miesty, buvo galimybé
iSvykti“ (Nr. 1). Kai kuriais atvejais sprendimas i$vykti priimamas tiesiogiai susidiirus su
prievarta: tyrimo dalyvé pasakoja, kaip kasdienéje situacijoje okupuotoje teritorijoje ja ir jos

2 Nuoroda j interviu numerj (interviu sarasas pateikiamas lenteléje straipsnio pabaigoje).
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vyra sustabdé neblaivi Rusijos kariskiy grupelé, Sioje situacijoje ji ir jos vyras buvo pazei-
dziami ir neturéjo galimybés pasiprieinti, po $io jvykio buvo priimtas sprendimas i§vykti
(Nr. 14). Daznu atveju i$vykimas grindziamas poreikiu apsaugoti ar isgelbéti kitus Seimos
narius — vyresniaja karta (tévus, senelius) arba jaunesnigjg karta (vaikus, antkus).

Viename interviu karo pradzia siejama su psichologiniu sgstingiu, neaktyvumu, kuris
jveikiamas pasitelkiant $eimos atsiminimus: ,,Ir kazkodél prisiminiau savo mociute, kuri oku-
pacijoje (aut. pastaba — per Antrajj pasaulinj karg) gyveno metus ar dvejus ir turéjo du ma-
zus vaikus. O a$§ ¢ia sédziu, a§ neturiu mazy vaiky. Reikia kazka daryti. Ir a§ suémiau save j
rankas“ (Nr. 15). Karo patirtys siejamos su i$likusiomis psichologinémis traumomis: nerimu,
miego sutrikimais.

,KADA AS ESU TEN (UKRAINOJE), MAN RAMIAU, NES AS ZINAU KAS VYKSTA”: SEIMOS IR
GIMINYSTES RYSIY KAITA KARO METU

Seimos formos, $eimos nariy atsakomybiy ir rysiy kaita buvo viena svarbiausiy temy,
isryskeéjusiy interviu metu. Seima matoma kaip priverstinai ir be parengiamojo laikotarpio
tapusi transnacionaline (Vertovec 2009), t. y. §eimos nariai, priverstinai gyvenantys atskirai,
skirtingose valstybése. Tyrimo dalyvés pasakojo apie Seimai kylancias socialines, ekonomines
ir psichologines / emocines krizes. Pagrindinés prisitaikymo prie pakitusios Seimos formos
strategijos — tiek virtualiai, tiek tiesioginiais reguliariais kontaktais — palaikomi rysiai siekiant
spresti minétas krizes.

Interviu atskleidZia, jog tyrimo dalyvés save mato kaip atsakingas uz jaunosios ir (ar) vy-
riausios kartos $eimos nariy sveikatg ir gerove, drauge karo kontekste visi$kai prisiimdamos
atsakomybés uz labiau pazeidziamus $eimos narius vaidmenj. I$vykusios skirtingo amziaus
moterys tampa atsakingos ir priima sprendimus — daznu atveju pasitardamos su Ukrainoje
likusiais Seimos nariais — dél i$vykusiyjy Seimos nariy kasdieniy i§$tikiy Svietimo, sveikatos,
gyvenamosios vietos, ateities plany ir kitais klausimais (plg. Gawet ir kt. 2024). Tyrimo da-
lyvés, atvykusios j Lietuva vienos su vaikais arba antikais, kaip pagrindinj argumentg isvykti
i§ Ukrainos minéjo jaunosios kartos gerove. Tyrimo dalyvé (Nr. 3) atvyko i Lietuva su dviem
vaijkais i§ Kyjivo srities, kuri pirmaisiais Rusijos jsiverzZimo ménesiais buvo okupuota Rusijos
Federacijos. Tyrimo dalyvés teigimu, pagrindinis i$vykimo tikslas buvo i$gelbéti vaikus ir uz-
tikrinti jy gerove: ,,Mes iSvykome visy pirma dél vaiky ramybés <...> Mes su vyru priéméme
tokj sprendima, kad a$ ¢ia, o jis Ukrainoje® (Nr. 3).

Pagyvenusiy tévy ir suaugusiy vaiky gyvenimas skirtingose $alyse irgi jvardijamas kaip
karo nulemta $eiminé krizé. Tyrimo dalyvés (Nr. 1, 5, 8, 11) pasakoja apie Ukrainoje liku-
sius tévus, kurie dél savo amziaus negali i$vykti i§ Ukrainos arba nenori palikti Ukrainos ir
ten susikurtos gerovés. Tyrimo dalyvé pasakoja apie karo metu issibarsciusig $eima: ,Vyry,
jaunesniy nei Se$iasde$imt penkeri metai, neisleidzia ir jis (tévas) negali i$vykti. O mama be
jo niekur nevyks.“ (Nr. 1). Karas ne tik pakeité Seimos forma / sudétj, komunikacijos budus,
taciau taip pat padaré nejmanomu tam tikry jvykiy ar $eimai svarbiy momenty simbolinj
paminéjima. Tyrimo dalyvé pasakoja apie savo ilgametj siekj mokykla pabaigti auks¢iausiais
pasiekimais ir kartu su $eima bei artimaisiais paminéti §j jvykj. Ta¢iau dél karo ji su nepilna
$eima (be tévo) paliko Ukraing, o medalio teikimo ceremonijoje jai atstovavo Ukrainoje likes
tévas: ,,AS ¢ia (Lietuvoje) mokyklos baigimo ceremonijoje raudojau, nes a$ kelerius metus jsi-
vajzdavau, kaip dalyvausiu savo mokyklos (Ukrainoje) baigimo ceremonijoje, kaip man teiks
medalj <...> O i$éjo taip, kad man tik atsiunté vaizdo jraga“ (Nr. 9).
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Kasdieniai rysiai su likusiaisiais Ukrainoje palaikomi jvairiomis formomis - internetu,
telefono programélémis, skambuciais (plg. Ahlin 2023; Baldassar, Merla (eds.) 2014 a, 2014 b;
Fayomi, Mamaiev, Olanrewaju 2023 etc.), taip sukuriant ,transnacionalines besirtipinanéiyjy
bendruomenes® (transnational care collectives) (Ahlin 2023: 19). Tanjos Ahlin teigimu, tokiose
bendruomenése per nuotolj gyvenantys $eimos nariai reguliariai bendrauja skambuciais ar
kitomis nuotolinémis susisiekimo priemonémis, siekdami dalyvauti artimyjy kasdienybéje
(Ahlin 2023: 78). Karo migranty atveju $i komunikacija apibiidintina kaip rapestis, tac¢iau
sykiu tai yra transnacionaliné karo paliesty Zzmoniy bendruomené, kuri virtualiai realiu lai-
ku i$gyvena karo siaubg. Tyrimo dalyvé demonstruoja man savo telefone programéle, garsu
perspéjancia apie antskrydj vietovéje, kurioje gyvena Ukrainoje like jos tévai. Tyrimo dalyvé
pasakoja, kad ji naktj pabunda dél sirenos telefone ir kiekvieng karta i§gyvena emocinj siauba
ir jaudulj dél artimyjy gerovés. Taciau nuotolinés bendravimo priemonés leidZia nuolat Zinoti
apie artimuyjy situacija Ukrainoje: ,Mama man raso kas valanda, kad viskas gerai“ (Nr. 11).

Rysiai su likusiaisiais Ukrainoje palaikomi ir gyvai: esant galimybei vykstama aplankyti
i§ Lietuvos j Ukraing. Interviu metu atsiskleidzia ir abipusé ekonominé parama: siuntiniai
perduodami artimiesiems j Ukraing per pazjstamus ukrainiecius, tyrimo dalyvés mini vyry
teikiama pinigine parama Lietuvoje gyvenantiems $eimos nariams (2zmonoms, vaikams). Kita
vertus, dalis tyrimo dalyviy jvardija, kad i$siskyrimas gali lemti ir Seimos rysiy susilpnéjima
ar net subyréjima.

,AS TAIP ILGIUOSI UKRAINOS“: BENDRUOMENES FRAGMENTACIJA IR KONSOLIDACIJA
Bendruomeniy fragmentacija okupuotose Ukrainos teritorijose bei priverstiné migracija ir
gyvenimas ne Ukrainoje interviu metu minimos kaip krizés, palietusios platesnes socialines
grupes. Gyvenimas emigracijoje ne savo socialinéje kultiirinéje aplinkoje siejamas ir su emo-
cinémis krizémis, nuolatiniu ilgesiu. Sios krizés susijusios su tautinio identiteto bei lojalumo
Ukrainos valstybei klausimais, tad ir pasirenkamos prisitaikymo strategijos siejamos su tau-
tinio identiteto puoseléjimu.

Interviu su tyrimo dalyvémis, kurios atvyko i§ Rusijos Federacijos okupuoty Donecko ir
Luhansko teritorijy, pasikartoja pasakojimai apie bendruomeniy fragmentacijg ir susipriesi-
nimg. Siose situacijose tyrimo dalyvés kalbéjo apie pasitikéjimo (angl. trust) bendruomenés
nariais klausimus ir $is pasitikéjimas buvo grindziamas lojalumu Ukrainai. Tyrimo dalyvé
i§ Pietry¢iy Ukrainos (Nr. 7) prisimena: ,,Stengémés, kad misy zmonés nematyty. Niekur
negali nieko neapgalvoto pasakyti. Kiek pazjstamy tapo kolaborantais!“ Tyrimo dalyvé i oku-
panty sulauké pasitlymo toliau testi profesing karjers, ta¢iau jau atstovaujant Rusijos Federa-
cijos institucijoms. Ji gavo leidimg pagalvoti savaite ir per ta laikg pabégo su vaikais j Ukrai-
nos kontroliuojama teritorija. Savo pasirinkimg tyrimo dalyvé grindzia lojalumu Ukrainai ir
ukrainietiska tapatybe. Tyrimo dalyvé Kaune (Nr. 15), kuri pabégo i$ Ryty Ukrainos okupuo-
ty teritorijy, prisimena marginalumo ir izoliacijos jauseng, kurig 1émé jos poziiris j Rusijos
Federacijg, kara ir saistymasi su Ukraina: ,,A$ turéjau tokj jausma, kad as i$vis viena tokia®
Tyrimo dalyvé savo pasirinkimg i§vykti j Ukrainos teritorija sieja su pilietine tapatybe: ,,Jis
negalite kazkokiomis sgmoningomis pastangomis pakeisti savo tapatybés. Jiis negalite viena
ryta pabusti ir nutarti, nieko su tuo negalite padaryti. <...> Tu tiesiog jauti, kad tu uz kazka. Ir
nieko negali su tuo padaryti. Tu gali arba i$vykti, arba apsimesti.*

Tautinés tapatybés islaikymas ir sklaida tampa svarbi ir esant priverstinéje emigracijoje.
Tautiné tapatybé reikSminga skirtingose veiklose, kuriose dalyvauja tyrimo dalyvés: $vietime,
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pilietinése veiklose, savitarpio pagalbos grupése socialiniuose tinkluose. Lietuvoje vaikai i§
Ukrainos turi galimybe ne tik mokytis bendrojo ugdymo mokyklose lietuviy ar rusy kalbo-
mis, ta¢iau nuo karo pradzios Lietuvoje didZiuosiuose miestuose veikia kelios paciy ukrai-
nieciy jkurtos mokyklos ukrainie¢iy kalba: ,Tai tarsi gabalélis Ukrainos. <..> Mane supa
ukrainieciai, ukrainieciai vaikai, kalbama ukrainietiskai.“ (Nr. 5). Ukrainie¢iy bendruomenes
jungia ir ukrainiec¢iy kultiirg reprezentuoja paciy ukrainie¢iy su priimancios visuomenés pa-
rama jkurti kult@iriniai centrai bei socialinés iniciatyvos. Ukrainieciai yra savanoriai Lietuvos
pilietiniy ir humanitariniy organizacijy veiklose, orientuotose i pagalba ukrainie¢iams. Emi-
gracijoje kuriama ,,jsivaizduojama bendruomené® (Anderson 2016), jungiama ukrainie¢iy
kalbos, lojalumo Ukrainos valstybei.

ISVADOS

Interviu atskleidzia, kad karas siejamas su daugybinémis krizémis individualiame, Seimos
bei platesnés bendruomenés lygmenyse. Straipsnyje nesiekiama pateikti baigtinio karo
nulemty kriziy saraso, taciau atskleidziama, kaip tyrimo dalyvés konstruoja save ir savo
pasirinkimus bei veiksmus, pasakodamos apie karo ir migracijos patirtis. Karas nulemia
emocines, psichologines krizes individo lygmenyje, kurios atsiskleidzia tiek interviu metu
i$ naujo i$gyvenant patirtas emocijas, tiek pa¢ioms tyrimo dalyvéms refleksyviai jvardijant
patirtis kaip traumines. Tadiau pats istorijos apie karo patirtis pasidalijimas mokslininky
interpretuojamas kaip atskleidziantis aktyvy santykj su patirtimis bei veikluma, kadangi
interviu metu pasakotoja yra aktyviame santykyje su savimi, praeitimi ir dabartimi (Jack-
son 2013; Skultans 1998).

Priverstinai transnacionalinémis (Vertovec 2009) tapusioms Seimoms kyla socialinés,
ekonominés ir psichologinés / emocinés krizés. Socialinés ir emocinés krizés susijusios su
tuo, jog net artimiausiy Seimos nariy tiesioginiai kontaktai tampa negalimi ar riboti, i§vy-
kusieji nerimauja dél likusiyjy saugumo, taip pat tampa atsakingi uz pazeidziamy isvyku-
siy $eimos nariy ekonomine, socialing gerove. Seimos $iuos isikius sprendzia kurdamos
nuotolinius rysius, perkeldamos kasdienj bendravima j virtualia erdve ar retais vizitais j
Ukraing. Lietuvoje migrantai i§ Ukrainos kuria ,transnacionalines besirtipinanciyjy ben-
druomenes® (Ahlin 2023), kurioms priklausantys Zzmonés fizi$kai yra skiriami didelés te-
ritorijos ir karo veiksmuy, taciau dél elektroniniy komunikacijos priemoniy gali dalyvauti
artimyjy kasdienybéje. Ekonominiai i$$tkiai Seimoms gyvenant atskirai sprendziami siun-
tomis j Ukraing ten likusiems Seimos nariams bei pinigine parama i$vykusioms Seimoms i$
Ukrainoje likusiy vyry.

Bendruomeniy fragmentacija okupuotose Ukrainos teritorijose bei priverstiné migra-
cija ir gyvenimas ne Ukrainoje interviu metu minimos kaip krizés, palietusios platesnes
socialines grupes. Sios krizés matytinos kaip visy pirma susijusios su tautinio identiteto
klausimais. Gyvenimas emigracijoje ne savo socialinéje kultrinéje aplinkoje siejamas ir su
emocinémis krizémis, ir pazjstamo socialinio kultarinio konteksto ilgesiu. Minéty kriziy
jveikimo strategijos dazniausiai susijusios su dalyvavimu platesniy bendruomeniy veiklose
ir pilietinése iniciatyvose, skirtose ukrainie¢iy tautinei tapatybei puoseléti ir socialinéms
iniciatyvoms, orientuotoms j pagalbg Ukrainai. Tautiné tapatybé tampa svarbiu resursu
formuojant bendruomene, dalijantis informacija ar iStekliais priimancioje Salyje, taip pat
kuriant socialing erdve emocinei pagalbai gauti.
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Interviu sarasas

Interviu numeris | Amzius I$silavinimas Interviu vieta | Interviu atlikimo data
1 30 aukstesnysis Vilnius 202309 14
2 24 aukstasis Vilnius 202309 19
3 35 aukstasis Vilnius 2023 09 25
4 <50 aukstasis Vilnius 20231010
5 40 aukstasis Vilnius 20231017
6 <40 aukstasis Vilnius 20231031
7 <60 aukstasis Vilnius 202311 14
8 <20 aukstasis Vilnius 202312 08
9 18 vidurinis Vilnius 202312 14
10 30 aukstasis Vilnius 2024 02 05
11 40 aukstasis Vilnius 2024 02 06
12 40 aukstasis Vilnius 2024 02 22
13 <40 aukstasis Vilnius 202403 21
14 <20 aukstasis Kaunas 2024 04 23
15 58 aukstasis Kaunas 2024 05 02
16 40 profesinis Kaunas 2024 05 15
17 40 aukstesnysis Kaunas 2024 0515
18 <50 aukstasis Kaunas 202406 12
19 <60 aukstasis Kaunas 2024 06 12

Gauta 2024 09 05

Priimta 2024 11 29
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KRISTINA SLIAVAITE

‘I Thought I Left for Two Weeks’: War Related Crises
and Coping Strategies in the Narratives of Female
Forced Migrants from Ukraine in Lithuania

Summary

The paper examines the data of qualitative interviews with female forced migrants
from Ukraine, who came to Lithuania after the full-scale Russia’s invasion of Ukraine
in February 2022. The paper analyses the narratives of war and migration to identify
the main crises encountered by research participants, the ways in which the research
participants construct themselves and coping strategies in the face of war-related crises.
The crises that emerged during the interviews could be grouped into those experienced
at the individual (emotional, psychological), family (separated families) and community
(fragmented communities in the occupied territories, the longing for Ukraine while be-
ing in displacement) levels. The research participants constructed themselves as active
agents capable of making decisions and taking actions necessary to minimise or control
those crises.

Keywords: forced migration, forced female migrants from Ukraine, agency, national
identity, crises, Russia’s invasion to Ukraine
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