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Straipsnyje nagrinéjama subjektyviosios gerovés priklausomybé nuo pajamy lygio
analizuojant ES $aliy atveji. Si priklausomybé yra nagrinéjama tiek mikrolygmeniu,
apimant atskiry gyventojy ir gyventojy grupiy pagal pajamy decilius lygj, tiek ir ma-
krolygmeniu, akcentuojant viduting visuomenés subjektyviaja gerove, vidutines pa-
jamas bei pajamy pasiskirstymo netolyguma. Straipsnyje aptariama subjektyviosios
gerovés priklausomybés nuo pajamy problema ir pateikiama $ios priklausomybés em-
piriné analizé bei jos rezultaty interpretavimas. Nustatyta, kad pajamos daro teigiama
poveikj gyventojy subjektyviajai gerovei tiek mikro-, tiek ir makrolygiu. Mikrolygme-
niu pastebétas reik§mingas asmenybés bruozy poveikis individo subjektyviajai gerovei.
Taip pat nustatyta, kad kuo pajamos yra tolygiau pasiskirs¢iusios visuomenéje, tuo yra
aukstesné vidutiné visuomenés subjektyvioji gerove.

Raktazodziai: subjektyvioji gerové, pajamos, ES Salys

JVADAS

Subjektyviosios gerovés ir pajamy ry$ys yra ne tik bene dazniausiai nagrinéjama, bet kartu ir
kontroversiskiausia subjektyviosios gerovés tyrimy tema. Si tema moksliniy debaty objektu
tapo dar XX a. 8-ajame de$imtmetyje, kai Pensilvanijos universiteto profesorius R. Easter-
linas (1974) publikavo straipsnj, kuriame nagrinéjo pajamy poveikj subjektyviajai gerovei.
Autorius teigé, kad tam tikros Salies viduje aukstesnes pajamas turintys individai yra lai-
mingesni nei zemesnes pajamas turintieji. O lyginant skirtingo vidutinio pajamy lygio $aliy
gyventojy vidutinius subjektyviosios gerovés lygius, turtingesniy saliy gyventojai nebttinai
bus laimingesni nei maziau turtingy $aliy. Sis nevienareik§mis pajamy poveikis subjekty-
viajai gerovei véliau buvo pavadintas Easterlino paradoksu. Kaip reakcija i $iuos R. Easter-
lino teiginius véliau skelbiami mokslo darbai ir paneigé, ir patvirtino R. Easterlino i$vadas.
Pavyzdziui, R. Veenhovenas ir J. Ehrhardtias (1995) teigé, kad socialiniai palyginimai néra
svarbis individo subjektyviajai gerovei. Interpretuojant pajamas tai reiksty, kad didesnes
pajamas gaunantis individas, lygindamas savo gerbavi su mazesnes pajamas gaunanciy indi-
vidy gerbtiviu, dél to nesijaus maziau laimingas. Pagal vélesnés M. Hagerty ir R. Veenhoveno
(2003) empirinés analizés rezultatus, $alies vidutiniy pajamy augimas gali bati siejamas su
$alies vidutinés subjektyviosios gerovés augimu. Autoriai taip pat teigia, kad individo savo
pajamy lyginimas su kity individy pajamy lygiu neturi poveikio jo subjektyviosios gerovés
lygiui. B. Stevensono ir J. Wolferso (2008) manymu, pajamos daro teigiama stipry poveikj
subjektyviajai gerovei - tai akivaizdu tiek lyginant skirtingo turtingumo gyventojus $alies
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viduje, tiek ir skirtingy vidutiniy pajamy Salis. Pasak jy, subjektyviosios gerovés poky¢iai
laike gali biiti siejami su vidutiniy pajamy poky¢iais. Siuos jy teiginius dar labiau sustiprina
W. Sackso ir kt. (2010) atliktos studijos. Vélesniame savo darbe B. Stevensonas ir J. Wolfer-
sas (2013) teigia, kad néra pagrindo manyti, kad yra tam tikras pajamy lygis (prisisotinimo
tagkas), kurj perkopus papildomas pajamy iSaugimas nebedarys poveikio subjektyviosios
geroves lygiui.

Kai kuriy subjektyviosios gerovés tyréjy teigimu, pajamos, pasiekus tam tikrg taska, ne-
beturi didesnés jtakos subjektyviosios gerovés lygiui (Lyard 2003; Frey, Stutzer 2002). Taigi, at-
sizvelgiant j $ig apibuidintg subjektyviosios gerovés ir pajamy saveikos kontroversija, prasminga
panagrinéti subjektyviosios gerovés ir pajamy santykj aprasancius empirinius duomenis.

Straipsnio tikslas: jvertinti ES $aliy gyventojy pajamy poveikj jy subjektyviajai gerovei
mikro- ir makrolygmeniu.

Siame straipsnyje nagrinéjami Europos socialinio tyrimo, Europos vertybiy tyrimo bei
Eurostat duomenys. Mikrolygmuo $iame straipsnyje yra interpretuojamas kaip atskiry gy-
ventojy bei gyventojy grupiy pagal pajamy decilius lygmuo, makrolygmuo - kaip Salies gy-
ventojy vidutinis lygmuo.

SUBJEKTYVIOSIOS GEROVES IR PAJAMY SAVEIKA MIKROLYGMENIU

EVT duomeny bazés duomenimis, subjektyvioji gerové, jvertinta afekto ir pasitenkinimo
komponenty metodais, mikrolygmeniu nestipriai koreliuoja su ES $aliy gyventojy pajamo-
mis. Subjektyviosios gerovés, jvertintos afekto komponento metodu, ir pajamuy, jvertinty atsi-
zvelgiant j perkamujy galiy paritetus, koreliacijos koeficientas yra lygus 0,246 (atlikus pajamy
logaritmine transformacija — 0,314). Tai reiskia, kad individy pajamoms didéjant, subjekty-
vioji gerové neturi labai ryskios tendencijos didéti. Subjektyviosios gerovés, jvertintos pasi-
tenkinimo komponento metodu, ir ES gyventojy pajamy koreliacijos koeficientas atitinkamai
yra lygus 0,234 (atlikus pajamy logaritmine transformacija — 0,298).

Sig pavieniy individy mikrolygio analize verta papildyti stambesnio lygio mikroanalize
ir jvertinti, kaip pajamy deciliy rangai siejasi su $iam rangui priklausanciy respondenty vidu-
tine subjektyviaja gerove. Koreliaciné-regresiné analizé rodo labai stipry ry$j tarp vidutinés
subjektyviosios gerovés ir pajamy rango (1 pav.). Vidutinés subjektyviosios gerovés, jvertin-
tos pasitenkinimo komponento metodu, ir decilio rango koreliacijos koeficientas yra lygus
0,99, o vidutinés subjektyviosios gerovés, jvertintos afekto komponento metodu, koreliacijos
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koeficientas yra lygus 0,98. Tai reigkia, kad stabilus asmeny peréjimas i§ Zemesnio pajamy
decilio j aukstesnjjj reiskia stabily vidutinio subjektyviosios gerovés lygio iSaugima.

Taigi zvelgiant j koreliacijas matyti, kad rysys tarp pajamy ir subjektyviosios gerovés,
jvertintos atskiry individy lygiu, yra gerokai silpnesnis nei ry$ys tarp pajamy decilio rango
ir vidutinés subjektyviosios gerovés, jvertintos gyventojy pajamy deciliy grupése. Tai ska-
tina ieskoti $io skirtumo priezasties individualiu lygmeniu - veiksniy, kurie sgveika tarp
subjektyviosios gerovés ir pajamy daro silpng, kai nagrinéjami atskiri individai, tac¢iau ji
i$silygina analizuojant stambesnes visuomenés grupes, tokias kaip visuomenés grupés pagal
pajamy decilius. Interpretuojant maza koreliacijos koeficientg atskiry individy lygmeniu
yra akivaizdu, kad individai, turintys panasias pajamas, turés daugiau arba maziau skir-
tingus subjektyviosios gerovés lygius arba, kitaip tariant, nepaisant pajamy lygio, individy
polinkis turéti skirtingus subjektyviosios gerovés lygius i§ dalies skiriasi. [vairiy individy ge-
netinis polinkis i skirtingg subjektyviosios gerovés lygj iskreipia koreliacijos koeficienta tarp
individo subjektyviosios gerovés lygio ir jo pajamy lygio. Paveldimumas neabejotinai daro
poveikj individo subjektyviosios gerovés lygiui, tac¢iau skirtingi autoriai pabrézia nevieno-
da $io poveikio lygj. D. Lykkeno ir A. Tellegeno (1996) teigimu, paveldimumas lemia apie
80 % individo subjektyviosios gerovés lygio, M. Bartelso ir D. I. Boomsma (2009) tyrimo
duomenimis - 36-50 %. Pagal M. Bartelsg ir kt. (2010), paveldimumas lemia 22 % vyry ir
41 % motery subjektyviosios gerovés, pasak J. Stubbe ir kt. (2005), jis lemia apie 38 % indi-
vido subjektyviosios gerovés lygio, o R. Riemano ir kt. (1998) manymu - 11-16 % individo
subjektyviosios gerovés lygio.

Daznai individo genetinis polinkis turéti vienokj ar kitokj subjektyviosios gerovés lygi
yra siejamas su individo asmenybés bruozais. Individas paveldi polinkj j tam tikrus asmenybés
bruozus, kurie daro jtaka individo subjektyviosios gerovés vertinimams. Galima i$skirti dvi
teorijas, kurios individo asmenybés bruozus sieja su subjektyvigja gerove individo subjek-
tyviosios gerovés adaptacijos kontekste: dinaminés pusiausvyros teorija (Headey ir Wearing
1989; Headey 2006) bei homeostating subjektyviosios gerovés teorija (Cummins 1998; 2000;
2003; 2010). Akcentuojami tokie DidZiojo penketo asmenybés bruozy modelio asmenybés
bruozai kaip ekstravertiskumas, kuris skatina teigiamesnius vertinimus bei emocijas, neuro-
tiskumas, kuris skatina neigiamesnius vertinimus bei emocijas, ir atvirumas patirciai, kuris
lemia subjektyviosios gerovés poky¢iy masta. Siy asmenybés bruozy poveikj individo subjek-
tyviajai gerovei pabrézia R. Lucas (2008).

Taigi mikrolygmeniu, interpretuojant ji kaip atskiry individy lygj, pajamos turi skirtingo
masto poveikj individo subjektyviajai gerovei priklausomai nuo jgimto individo polinkio j
tam tikrus asmenybés bruozus, kurie i§ dalies modifikuoja pajamy poveikj individo subjek-
tyviosios gerovés lygiui. Apskritai pajamy poveikis subjektyviajai gerovei mikrolygmeniu
(atskiry individy lygis) yra teigiamas, tac¢iau néra labai stiprus. Tac¢iau mikrolygmenj inter-
pretuojant kaip pajamy decilio vidutines reik$mes, skirtingas atskiry individy polinkis j tam
tikra subjektyviosios gerovés lygj grupése i$silygina, todél koreliacijos koeficientas rodo labai
stiprig sgveikg tarp pajamy lygio ir subjektyviosios gerovés lygio.

PAJAMUY IR SUBJEKTYVI0SIOS GEROVES SAVEIKA MAKROLYGMENIU

Nagrinéjant pajamy ir subjektyviosios gerovés saveika makrolygmeniu kaip $aliy vidurkius,
skirtingi individy polinkiai j subjektyviosios gerovés lygj issilygina, todél pastebimas stiprus
koreliacinis rysys tarp vidutiniy gyventojy pajamy ir vidutinés gyventojy subjektyviosios ge-
roveés, jvertintos afekto komponento metodu. Koreliacijos koeficientas yra lygus 0,71 (2 pav.).
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Taigi yra empirinis pagrindas teigti, kad kuo aukstesnés $alies vidutinés pajamos, tuo aukstes-
né Salies vidutiné subjektyvioji gerove.

Sia stiprig saveikq makrolygmeniu patvirtina koreliacijos koeficientas tarp subjektyviosios
geroves, jvertintos afekto komponento metodu, ir metiniy ekvivalentiniy disponuojamy paja-
my, paimty i$ Eurostat duomeny bazés. Koreliacijos koeficientas tarp $iy kintamuyjy yra lygus
0,77. Taigi $alys, turin¢ios aukstesnius metiniy ekvivalentiniy disponuojamy pajamy rodiklius,
turi stiprig tendencija turéti aukstesnius vidutinius subjektyviosios gerovés rodiklius (3 pav.).

Savo ruoztu subjektyvioji gerové, jvertinta pasitenkinimo komponento metodu, stipriai
koreliuoja su vidutinémis gyventojy pajamomis (4 pav.). Sig koreliacija galima i3reiksti loga-
ritmine funkcija.

Logaritminés koreliacijos koeficientas yra lygus 0,79. Sio tipo funkcijos pritaikymas, api-
budinant saveika, leidzia svarstyti idéja apie mazéjantj pajamy poveikj subjektyviajai gerovei
turtingiausiy Saliy atveju arba net kalbéti apie tam tikra subjektyviosios gerovés homeostazés
buiseng (Cummins 1998; 2000; 2003; 2010). Taigi galima teigti, kad $alyse, kuriose pajamos
yra santykinai mazesnés, subjektyvioji gerové labiau priklauso nuo pajamy nei Salyse, kuriose
pajamos yra santykinai aukstesnés.

Nagrinéjant vidutine $alies subjektyviosios gerovés, iSreikstos pasitenkinimo komponen-
to metodu, sgveika su metinémis ekvivalentinémis disponuojamomis pajamomis, gali-
ma daryti i$vada apie stiprig priklausomybe tarp $iy dviejy rodikliy (5 pav.). Koreliacijos
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koeficientas yra lygus 0,74. Sig saveikg taip pat neblogai apraso ir logaritminé funkcija. Tur-
tingesnése $alyse subjektyvioji gerové yra aukstesné nei maziau turtingose, taciau rysys tarp
pajamy ir subjektyviosios gerovés turi tendencijg biti stipresnis maziau turtingose $alyse.

Be vidutiniy pajamy jtakos subjektyviajai gerovei, prasminga panagrinéti ir pajamy ne-
tolygumo visuomenéje poveikj subjektyviajai gerovei. Laikantis nuoseklumo, $ig sgveika ge-
riau pradéti nagrinéti nuo subjektyviosios gerovés, jvertintos afekto komponento metodu.

Pajamy pasiskirstymo netolygumas vidutini$kai stipriai koreliuoja su subjektyviaja ge-
rove, jvertinta afekto komponento metodu (6 pav.). Koreliacijos koeficientas yra lygus 0,49.
Salys, kuriose pajamy pasiskirstymo netolygumas yra didesnis, turi Zemesne vidutine subjek-
tyvigja gerove.

Stipresnis koreliacijos rySys yra nustatytas tarp vidutinés subjektyviosios gerovés, jver-
tintos pasitenkinimo komponento metodu, ir pajamy netolygumo rodikliy. Salyse, kuriose
pajamy pasiskirstymo netolygumas yra aukstesnis, subjektyvioji gerové turi tendencija buti
zemesné (7 pav.).

Siame tyrime subjektyviosios gerovés lygio priklausomybé nuo pajamy gali biiti inter-
pretuojama remiantis A. Gatatlino disertacijoje ,,Lietuvos visuomenés subjektyvioji gerové
Europos Sajungos Saliy kontekste® pasitlytu Poreikiy subjektyviosios gerovés konceptualiuoju
modeliu, akcentuojanciu socialiai priimtiny ir fiziologiniy poreikiy patenkinima, kuris lemia
subjektyviosios gerovés lygj. Darant prielaida, kad pajamos yra viena geriausiy poreikiy pa-
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tenkinimo galimybiy i$raisky, galima teigti, kad geriau patenkinti poreikiai reiskia aukstesne
individy subjektyviaja gerove. Poreikius formuoja ne tik fiziologiniai procesai, bet ir informa-
cijos srautai, vykstantys tiek $alies viduje tarp skirtingy socialiniy sluoksniy, tiek ir dél globa-
lizacijos proceso tarp skirtingy saliy ir kultary. Skurdesniy ES $aliy gyventojy Zemesne sub-
jektyviaja gerove makrolygmeniu formuoja tiek prastesnés fiziologiniy poreikiy tenkinimo
galimybés, tiek ir socialiai priimtiny poreikiy, kuriuos globalizacijos proceso metu formuoja
informacijos srautai i$ turtingesniy $aliy, galimybés.

ISVADOS

Mikrolygmeniu nustatyta silpna priklausomybé tarp respondento namy tkio pajamy ir jo
subjektyviosios gerovés, taciau labai stipri priklausomybé nustatyta Salies viduje tarp deci-
lio rango ir $iam pajamy rangui priklausanéiy gyventojy vidutinés subjektyviosios gerovés.
Taigi atsiranda viena kita nelabai atitinkancios empiriniy duomeny tendencijos — pavieniy
gyventojy atveju priklausomybé tarp pajamy ir subjektyviosios gerovés silpna, o paskiry de-
ciliy atveju $i priklausomybé yra labai stipri. Salies deciliy reikimé yra stambesnis lygmuo
nei pavieniy $alies gyventojy reik§meés, bet smulkesnis lygmuo nei $alies vidutiné reik$meé.
Deciliy atveju, pereinant i§ Zemesnio pajamy decilio j aukstesnjjj, subjektyvioji gerové turi
stabilig tendencija didéti. Sj mikrolygmens empiriniy tendencijy neatitikimg galima paais-
kinti asmenybés bruozy poveikiu subjektyviajai gerovei, kuris aktyviai pasireiskia atskiry
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gyventojy atveju, taciau susilygina atskiry deciliy atveju. Taigi tyrimas patvirtina asmenybés
bruozy poveikj subjektyviajai gerovei, identifikuojamg ir kity subjektyviosios gerovés tyréjy.
Tyrimo rezultatai taip pat rodo, kad asmenybés bruozy poveikis subjektyviajai gerovei turi
savo ribas. Pajamoms pereinant i§ vieno decilio j kita, nepaisant asmenybés bruozy poveikio,
kinta ir subjektyviosios gerovés lygis. Dar tyrimo rezultatai atskleidzia makrolygmeniu stiprig
koreliacija tarp $alies vidutiniy pajamy ir vidutinés subjektyviosios gerovés, t. y. turtingesniy
ES saliy gyventojai turi tendencija turéti aukstesne subjektyviaja gerove.

Apibudinant gyventojy pajamy netolygumo poveikj subjektyviajai gerovei, yra empirinis
pagrindas teigti, kad pajamy netolygumo didéjimas ES mazina vidutine subjektyviaja gerove.
Kitaip tariant, galima tvirtinti, kad $alyse, kuriose pajamy pasiskirstymo netolygumas yra di-
desnis, vidutiné subjektyvioji gerové turi tendencija btiti mazesné.

Zvelgiant i $iuos tyrimus i$ ,Easterlin paradox“ perspektyvos (Easterlin 1974), galima
tvirtinti, kad tyrimo rezultatai papildo kity autoriy tyrimus, kurie neigia §j paradoksa (Veen-
hoven ir Hagerty 2006; Stevenson ir Wolfers 2008; Sacks ir kt. 2010) ir tvirtina, kad pajamos
ir subjektyvioji gerové siejasi ne tik makro-, bet ir mikrolygmeniu. Turtingesniy $aliy atveju
jy poveikis gyventojy subjektyviajai gerovei yra mazesnis.

Disertaciniame darbe buvo tirtos tik pajamos, bet ne turtas, ir tai galima vertinti kaip sio
tyrimo ribotuma. Pajamos sudaro tik dalj individo poreikiy tenkinimo galimybiy. Turto svar-
ba subjektyviajai gerovei savo darbe pabrézé B. Headey ir M. Woodenas (2003).
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ARTURAS GATAULINAS

An empirical analysis of interaction between society’s
subjective well-being and income (a case study of
European Union countries)

Summary

The paper examines the impact of income on subjective well-being analysing the case
of EU countries. The impact has been examined in both ways: micro level, taking into
account the level of separate individuals and groups of individuals based on income de-
ciles, and the macro level, taking into account the average level of subjective well-being,
average level of income and inequality of income distribution.

In this article, the controversy of the interpretation of the impact of income on the
subjective well-being is presented. The main finding is that income does impact on the
level of subjective well-being in both micro and macro levels of society. It also identifies
the significance of the role of personality traits that are partially inherited and partially
acquired. Those personality traits obscure the impact of income on the subjective well-
being in the micro level when the level of a separate individual is taken into account.
However, they do not play a significant role when the micro level is analysed in terms
of individuals’ groups based on income deciles. That is because the personality traits in
separate groups equalize. It is also identified that the more equally income is distributed
within society the higher average level of subjective well-being it possesses.

Key words: subjective well-being, income, EU countries



