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Straipsnyje nagrinéjamos bioetikos ir sociologijos tarpdalykinio diskurso galimybés
sprendziant $iuolaikines moralés dilemas. Apzvelgiant bioetikos ir sociologijos dis-
cipliny raida, atskleidziami paradigminiai $iy discipliny skirtumai ir joms atstovau-
janc¢iy mokslininky poziariai j etines sveikatos prieziiros problemas. Tradicinémis
laikytos klasikinés biomedicinos etikos temos, kaip, pvz., pacienty teisés medicinoje,
eksperimentiniy biomedicininiy tyrimy su Zmonémis pagristumas, eutanazija ar
klonavimas, vis dazniau yra analizuojamos empiriniu poziariu pasitelkiant socia-
liniy tyrimy metodus. Taciau bioetikos diskurse socialiniy tyrimy rezultatai (pvz.,
visuomenés nuomonés apklausos) yra ignoruojami, ir atvirk$¢iai — medicinos so-
ciologijos tekstuose vengiama normatyvinés etikos vartojamy teoriniy nuostaty ar
tuo labiau filosofinés sagvoky analizés. Straipsnyje aptariamos naujos tarpdalykinés
niSos — bioetikos sociologijos ir sociologijos bioetikos teorinés perspektyvos. Nag-
rinéjama, kaip bioetikos ir socialiniy moksly tyréjy bei eksperty naudojami problemy
sprendimo instrumentai galéty buti integruojami j bendra konstruktyvig moksling
diskusija ir kokios galimos (medicinos ar sveikatos) sociologijos ir bioetikos (ar me-
dicinos etikos) bendradarbiavimo i$davos.

Raktazodziai: bioetika, medicininé sociologija, empiriné etika, sociologijos bioetika,
bioetikos sociologija

JVADAS
Biomedicininé etika, arba tiesiog bioetika, yra atsakas j medicinos pasiekimus ir naujy bio-
technologijy laiméjimus, kurie i§ esmés pakeité gyvenamaja tikrove ir pasaulévaizdj.

Bioetikos profesionaly nuomone, be tinkamy vertybiniy orientacijy medicina gali virsti
bedvasiu amatu, netenkanciu prasmés ir vedanciu nezinia kur. Geram bet kokios srities spe-
cialistui nepakanka tik siauro tam tikros srities i$manymo, btitinas visapusiskas, asmeniskas
ir argumentuotas platus pasaulio matymas. Tai ypac svarbu $iandien, kai susiduriama su
kritinémis situacijomis, kai galima rinktis tarp bendrazmogisky vertybiy, lengvos karjeros,
jtakingy ry$iy, materialinés gerovés ir profesinés pareigos vykdymo (Rothman 2008).

Be tradiciniy pagarbos gyvybei, zalos nedarymo ir geradarystés etikos principy, didéja
zmogaus orumo, informuoto sutikimo, socialinio teisingumo, solidarumo, konfidencialumo
sampraty, kurios jgauna naujg prasme biologijos ir medicinos moksly pasiekimy kontekste,
reikimé (Gordijn 2008). Siy salyginai naujy etikos normy legitimavimas jtakingiausiy tarp-
tautiniy organizacijy (JT, PSO, PMA ir kt.) priimtuose dokumentuose paskatino ne tik
universaliy etiniy vertybiy refleksijg, bet ir atvéré naujas perspektyvas socialiniy moksly
atstovams.
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Plac¢igja prasme moralinés sgmonés ir socialinés savimonés pokyc¢iai neabejotinai daro
jtakg bendrai medicinos praktikai, moksliniams tyrimams ir priimamiems sprendimams
sveikatos politikos srityje (Shaw 2006). Kai kuriy sociology nuomone, vien teoriniy Ziniy
pritaikymo ar tradiciniy principy interpretacijy nepakanka, kad galétume tinkamai jvertinti
tokias globalias problemas kaip kamieniniy Igsteliy tyrimai, klonavimas ar biotechnologiju
pritaikymo pasekmeés vienai ar kitai socialinei grupei (Rothman 2008). Kiti sociologai teigia,
kad kompleksiné globaliy praktiniy problemy analizé yra ne tik bioetikos principy taikymas,
bet ir empiriniy fakty jvertinimas, jy suvokimas ir apibendrinimas (Petersen 2011; Mildred
2005).

Kita vertus, kai kurie bioetikos specialistai vis dazniau teiraujasi sociology apie $iuo-
laikinés visuomenés pozitrj j tokius klausimus kaip Zmogaus klonavimo ar eutanazijos le-
galizavimo perspektyva arba kaip skirtingos kartos suvokia organy donoryste, biobankus ar
dirbtinj apvaisinima (De Vries 2008; Borry et al. 2004).

Bioetikos tyrinétojai savo ruoztu priekai$tauja sociologams dél jy perdétos bioetikos kri-
tikos, kai bioetika lyginama su klinikine etika ir moraline bioetikos teorija, o tai téra dalis
bioetikos problemy spektro.

Sio straipsnio tikslas — i3analizuoti sociologijos metody taikymo galimybes apZvelgiant
bioetikos problemas ir jy sprendimo buadus bei bioetikos sociologijos tarpdalykinio diskurso
praktine reiksme.

BIOETIKOS TARPDALYKISKUMO SAMPRATA

Bioetika kaip atsakas j etikos problemas biomedicinos moksly srityje émé formuotis mazdaug
XX a. viduryje, kai po Niurnbergo tribunolo teismo zmogaus teisiy koncepcija buvo le-
gitimuota tarptautiniu mastu ir imama traktuoti kaip esminis demokratinés visuomenés po-
zymis. Ta¢iau medicinos raida atvéré naujas galimybes keisti Zmogaus gyvenima: dirbtinés
reprodukcijos technologijos, mirties kriterijy jvairové, galimybés pailginti nataraly Zzmogaus
gyvenimg persodinant kito zmogaus organus arba jj sutrumpinti atliekant eutanazija, ge-
netiskai keisti Zzmogaus identiteta, keisti lytj ir daugelis kity bioetikos vadovéliuose nagriné-
jamy probleminiy klausimy (De Vries 2008; Borry et al. 2004).

Terming ,,bioetika®“ 1970 m. pirma kartg pavartojes JAV onkologas Van Rensselaeras Pot-
teris teigé, kad bioetika turi tapti nauja disciplina, sujungiancia biologijos Zinias su Zmogaus
moralés vertybiy sistema. Anot bioetikos specialisty, bioetika yra platesné disciplina uz tra-
dicine medicinine etika, kuri turi nagrinéti ne tik pacienty priezitros moralés problemas, bet
ir kitus moralés klausimus, kaip antai kokios medicinos pazangos ir biotechnologijy raidos
pasekmes socialiniams santykiams, socialinei gerovei, galy gale tolesnei Zmonijos raidai (The
History and Future of Bioethics 2011).

Siekiant apibendrinti universalias moralines vertybines nuostatas, 1979 m. paskelbtas
Belmonto pranesimas pasialé bioetikoje vadovautis trimis universaliais etikos principais, tai
yra: pagarba asmeniui, geradaryste ir teisingumu (véliau amerikieciy etikos tyréjai pridéjo ir
zalos nedarymo principa) (Belmont Report 1979). Vadovaujantis $iuo pozitriu siiloma ati-
déti j $alj pagrindinius priestaravimus ir laikytis keturiy moraline prasme daugiau ar maziau
neutraliy principy, kurie galéty bati taikomi bet kuriai medicininei situacijai jvertinti. Du
principai - geradarystés ir Zalos nedarymo - buvo perimti i§ Hipokrato priesaikos, o like
du, autonomijos ir teisingumo, siejami su skirtingomis, liberaligja ir socialistine, politinés fi-
losofijos tradicijomis. Nepaisant galimy priestaravimy tarp $iy keturiy principy, kylanciy dél
skirtingos juy interpretacijos tam tikrose konkreciose situacijose, $is metodas tapo praktinés
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ir edukacinés veiklos bioetikoje standartu, tac¢iau sulauké sociologinés minties kritikos dél
pernelyg siauro visuomenéje vykstanciy fenomeny traktavimo (Lopez 2004; Rothman 2008).

Siandien bioetika daznai traktuojama kaip akademiné ir edukacine misija turinti dis-
ciplina, sistemiskai nagrinéjanti jvairius biologijos ir medicinos moksly bei sveikatos prieZiiiros
praktikos aspektus, jskaitant moralés vizijos, sprendimy, elgesio modelius ir kita, taikant tarp-
dalykines metodologijas (Encyclopedia of Bioethics 1995). Bioetikos tarpdalykiskumas reigkia,
kad, skirtingai nei kitos mokslo sritys, bioetika analizuoja konkrecius klinikinés praktikos
atvejus, kuriy sprendimus nulemia ne tik etikos principy ar kriterijy pasirinkimas ir tai-
kymas, bet ir specialios zinios, aplinkybés, jstatymai, kultarinis kontekstas ar pan. (Lopez
2004; De Vries 2008). Taigi $iuolaikiné bioetika i$eina uz tradicinés etikos riby ir remiasi ne
vien vertybémis, bet ir faktais, kuriais galéty argumentuoti, paremti ir jtvirtinti nuostatas,
atitinkancias tam tikry grupiy poreikius, pvz., jteisinant tam tikras nuostatas dél organy
donorystés ar eutanazijos ar kity klausimy.

BIOETIKOS IR SOCIOLOGIJOS SARYSIO YPATYBES

Siuolaikinés bioetikos teorijos bando ieskoti moralés sampraty sintezés ir balanso tarp
dviejy moralés poliy — esamybés ir privalomybés, fakty ir vertybiy, subjektyvios moralinés
samonés ir objektyviy elgesio determinanty. Pastarieji, Zinia, yra sociologijos arba medicinos
sociologijos prerogatyva. Medicinos etikoje pirmiausia susitelkiama j klausimus, kylancius
medicinos praktikoje, o bioetika yra labai plati disciplina, jos objektas yra bendresni moralés
klausimai, kylantys dél poky¢iy biologijos moksluose, kurie turi savo ribas, ypa¢ Zzmogaus
individualybés, kulttiros, religijos, laisvés, teisiy ir jsipareigojimy atzvilgiu (Mildred 2005).

I$ tikryjy pacia etikg praturtina kity discipliny jzvalgos ir duomenys; pavyzdziui, kli-
nikinés dilemos teatre parodymas gali buti stipresné paskata etiniam apmastymui ir analizei
nei paprastas atvejo aprasymas. Vis délto tiek pasaulyje, tiek ir Lietuvoje tarpdalykinis pozitiris
tik pradedamas nagrinéti, kai kurie medicininés praktikos tyrimai rodo, kad bioetikos ir so-
ciologijos moksliniy interesy laukas daznai sutampa (Grabauskas et al. 2004; Kaminskas
2007; Weyers 2006).

Sociologijos klasikai savo darbuose nagrinéjo klausimus, susijusius su bioetikos interesy
sritimis. Antai E. Durkheimas veikale ,,Savizudybé® (1897) savizudybés reiskinj siejo su vi-
suomenés biisena, Zmoniy socialine integracija, bendruomene, harmonija tarp individo ir
jo socialiniy salygy arba atskirtimi ir susvetiméjimu. Vienas XX a. vidurio sociology T. Par-
sonsas medicina apibrézé kaip svarbia socialinés kontrolés sistemg, liga traktuodamas kaip
nukrypimga ir grésme visuomenés stabilumui.

Nuo 1960-yjy sociologai studijavo sveikatos priezitiros etikos problemas, nagrinédami
medicininius eksperimentus, organy transplantacija ir medicinos klaidas. Ervingo Goftmano
knyga ,,Prieglobstis“ (Asylums: Essays on the Social Situation of Mental Patients and Other In-
mates, 1961) buvo vienas pirmuyjy sociologiniy tyrimy apie psichikos ligoniy socialing padétj
ir patirtj psichiatrinéje ligoninéje (kaip ir kitose totalitarinése institucijose — kaléjimuose,
koncentracijos stovyklose, vienuolynuose, vaiky namuose ir karinése organizacijose).

Sociologas Charlesas L. Boskas knygoje ,, Atleisk ir prisimink® (Forgive and Remember:
Managing Medical Failure, 1979) aprasé chirurgijos praktikoje pasitaikancias klaidas. Savo
tyrimo rezultatus jis paskelbé po to, kai astuoniolika ménesiy praleido kartu su chirurgais,
doméjosi, ka gydytojai galvoja apie savo klaidas ekstremaliose situacijose, i$skyré technines
ir moralines gydytojy klaidas bei kélé gydytojy atsakomybés klausimg. Ervingas Goffmanas,
Ch. L. Boskas ir kiti sociologai (R. Merton, G. G. Reader, P. L. Kendall (1957), E. Davis (1963),
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D. Sudnow (1967), R. M. Weinstein nuo 1969 m., B. G. Glaserand A. L. Strauss (1968),
E. Freidson (1970), B. Barber (1973), B. Gray (1975)) analizavo etikos ir moralés problemas
medicinoje pries bioetikos atsiradima.

Siuo metu bioetika kelia klausimus - kiek laiko galima dirbtinai palaikyti Zmogaus organy
veikla, ar leistina eutanazija nepagydomam ligoniui ir pan. Ar bioetika gali rasti atsakymus
i $iuolaikiniy biotechnologijy, biomedicinos mestus is$ukius visuomenei dél reprodukcinés
technologijos, genetinés informacijos naudojimo ir saugojimo, organy ir audiniy transplan-
tacijos, zmogaus klonavimo, embriony kamieniniy lasteliy tyrimy, eksperimentiniy vaisty,
dirbtinio apvaisinimo? Siuolaikinéje tinkly visuomenéje (angl. network society) sociologija
sitlo bioetikai padéti nustatyti biotechnologijy poveikj visuomenei, o ne vien atskiram indi-
vidui, kad nebity siekiama vien mokslinés ar medicininés naudos.

SOCIOLOGIJOS BIOETIKOS IR BIOETIKOS SOCIOLOGIJOS TEORINIAI ASPEKTAI

Bioetikos ir sociologijos sasajos mokslinéje literatiiroje gana retos, o junginiai sociologijos
bioetika ar bioetikos sociologija yra naujos ir neseniai pradétos vartoti sgvokos. Panasiai kaip
medicinos sociologija ir sociologijos medicina nagrinéja skirtingus objektus, taip ir bioetikos
bei sociologijos tarpdalykiskumas gali bati dvejopas (Petersen 2011). Medicinos sociologija
tiria organizacing struktirg, vaidmeny pasiskirstymg, vertybiy sistemas, ritualus ir medicinos
kaip elgsenos sistemos funkcijas, o sociologijos medicina atspindi taikomajj medicininés so-
ciologijos pobudj ir suprantama kaip taikomieji tyrimai, kuriy pagrindinis objektas ne socio-
loginés, o medicininés kilmés problemos. R. de Vries teigimu, R. Straus pasitlytas medicinos
sociologijos ir sociologijos medicinos i§skyrimas yra tinkamas apibadinant sociologijos ir
bioetikos santykj: bioetika gali naudoti sociologijos jrankius atsakant j bioetikai rapimus
klausimus (sociologijos bioetika), o sociologija naudoti bioetikg atsakant j sociologinius klau-
simus (bioetikos sociologija) (De Vries 2003; 2008).

Sociologijos bioetika suteikia jgiidziy bioetikai, bioetikos sociologai tiria i§ nepriklauso-
my pozicijy ir batent tai yra esminé $io metodo ypatybé. Nagrinédami sociologijos ir bioetikos
santykj sociologai argumentuoja, jog sociologija aiskiai suformuluoja sociologinj ligos mo-
delj, kuris pabrézia ligos socialine strukttira bei nustato priezastinius ry$ius (Annandale
2001; Cockerham 2001). I§ sociologinés perspektyvos analizuojami socialiniai ekonominiai
padéties skirtumai, kaip socialiné ekonominé padétis atspindi placia prieiga prie tokiy istekliy
kaip pinigai, Zinios, prestizas, valdzia ir naudingi socialiniai rysiai, kurie padeda asmenims
iSvengti ir sveikatos pavojy arba nurodo, kaip elgtis, kai tai jvyksta.

Bioetikos standartai yra nukreipti j biomedicininj ligos paai$kinimg, kai susitelkiama
ties liga kaip atskira disfunkcijos bukle. Sociologiné jzvalga, kad nelygybés socialiné struk-
tara salygoja asmeny sergamumo, nedarbingumo rizikg bei isteklius, kurie daro jtakg Siam
procesui, gali praplésti biomedicininj ligos priezastingumo supratimag — nuo ligos kaip in-
dividualios buklés (genetikos, gyvensenos, kt.) iki nelygybés sasajy tarp ligos bei sveikatos
priezitros (Mildred 2005).

Bioetikos principy plétoté gali sujungti biomedicininj ir socialinj ligos kontekstus. Pla-
tesnis ligos priezastingumo suvokimas, t. y. tai, kad materialiniy i$tekliy tarp turtingyjy ir
neturtingyjy $aliy skirtumas atspindi taip patir didelj skirtuma tarp mirtingumo ir sergamumo,
papildo ir praplecia bioetikos principus (De Vries 2003). Sociologinj modelj bioetikoje taip
pat galima pritaikyti apibréziant sritis, kuriose bty detalizuoti bioetikos principai, pvz., in-
fekciniy ligy labai neturtingose Salyse ir etisky standarty medicinos tyrimuose (Cockerham
2001; Tausig 2006).
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Sociology jgidziai bioetikoje naudojami sprendziant problemas, su kuriomis bioetika
susiduria analizuojant vie$aja nuomone, organizacijos darbg ir skirtingus kultarinius po-
zitrius | moralines problemas. Bioetikos sociologai atsako i sociologijos klausimus, pvz.,
kaip funkcionuoja bioetikos komitetai, kokia bioetiky profesija, kokia vieta visuomenéje
uzima biomokslai ir pan., o sociologijos bioetikai skolina savo metodus ir zinias, dalyvauja
bioetiniame projekte kaip stebétojai ir kartu kaip paties fenomeno tyréjai (De Vries 2008;
Borry 2004). Sia prasme jie néra tikri sociologai, grei¢iau bioetikai sociologai, nes dalyvauja
sprendziant realias bioetikos problemas. Taigi bioetikos sociologijos ir sociologijos bioetikos
i$skyrimas gali btti vienas pradiniy tasky analizuojant ry$j tarp bioetikos ir sociologijos.

SOCIOLOGINIY TYRIMY PRAKTINE REIKSME ANALIZUOJANT BIOETIKOS KLAUSIMUS

Kai kuriy sociology nuomone, socialiniy moksly tyrimuose yra daugiau normatyviniy prie-
laidy ir motyvy, nei pripazino mokslininkai, ir didesnis empiriniy aprasomuyjy tyrimy poreikis,
negu etikai pateiké i$ pradziy (Zussman 1997). Kaip empiriniai tyrimai socialiniuose moksluo-
se yra susije su normine analize? Viena vertus, teigiama, kad ir kokybiniai, ir kiekybiniai socia-
liniy moksly tyrimai gali daug daugiau, negu $iuo metu yra manoma. Svarbiausia yra tai, kad
empiriniai duomenys gali pagelbéti bioetikams realizuojant savo tikslus — kuriant priemones,
padésiancias pereiti nuo etinés analizés prie etiSkai pateisinamo elgesio (Petersen 2011).
Be to, empiriniai tyrimai gali praturtinti analitinj moralinio pateisinimo procesa tikrinant
konsekvencialisty teiginius bei padéti mums suprasti, kuriuos principus galima taikyti tam
tikrame kontekste. Aktualiy moralés principy paaiskinimas kyla i§ gilesnio reik$miy ir
veiksmy, kuriy ketina imtis individai jvairiuose kultariniuose kontekstuose, supratimo, taip
pat gilesnio pazinimo jégos struktiry, budingy jvairioms socialinéms grupuotéms, t. y. i$
jzvalgos, kuria i$gali suteikti sociologija, ekonomika, antropologija ir kitos socialiniy moksly
disciplinos (Zussman 2000). Taigi empiriniai tyrimai ne tik patvirtina ar paneigia bioetiky tei-
ginius; jie kaip faktai gali bati ir neatskiriama moraliniy sprendimy pateisinimo dalis (Brody
2011; Lopez 2004).

Taigi, be naujy problemy nustatymo ir pagrindimo, empirinis tyrimas gali suteikti labai
svarbios informacijos apie jau pripazinty problemy kontekstg, prasmes ir kultarine aplinka.
Panasiai ir bioetikos tyréjai turéty remtis antropologiniais ar sociologiniais tyrimais, kurie
padéty jzvelgti moraliniy dilemy kultarinius ar socialinius, demografinius veiksnius.

ISVADOS

1. Medicinoje ir sveikatos priezitroje tradicinés vertybés ar moralinés visuotinai priimtinos
nuostatos néra vienintelés gairés sprendziant dilemines situacijas, kurias nagrinéja bioetika.
Siekiant bioetikos tarpdalykiskumo butina jvairiapusiskai (moraline, teisine, kultarine ir glo-
balia prasme) jvertinti ir iSanalizuoti visus susijusius faktus socialiniy moksly metodais.

2. Bioetikos ir sociologijos sasajas atskleidzia $iy moksly keliamy klausimy, moksliniy
interesy bendrumas. Prie§ atsirandant bioetikai kaip mokslui sociologai nagrinéjo klausimus,
susijusius su bioetikos sritimi: etikos problemos sveikatos priezitroje, medicininiai eksperi-
mentai, organy transplantacija ir mediky klaidos.

3. Bioetikos ir sociologijos santykis gali buti apibréziamas bioetikos sociologijos, kai i
sociologinius klausimus atsakoma pasitelkiant bioetika, ir sociologijos bioetikos, kai socio-
logijos jrankiai naudojami atsakant j bioetikai rapimus klausimus, sampratomis. Sociologi-
nés perspektyvos gali padéti plétoti bioetikos principus, nagrinédamos platesnj ligos prie-
zastingumo suvokimg, keldamos teisingo i$tekliy paskirstymo, medicinos tyrimy naudos
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poveikio neturtingoms $alims problemas. Teorinés ir metodinés sociologijos priemonés gali
pagilinti ir i$plésti bioetikos srit].

4. Bioetikos problemos yra ne tik tarpdalykinés, bet ir daugiadalykinés, todél bioetikos
problemy analizei reikia ne tik racionalios sprendimy priémimo argumentacijos, bet ir em-
piriniy jrodymyuy, t. y. sociologiniais metodais gauty duomeny. Preliminarus fakty (ne prielai-
dos) nustatymas gali atskleisti skirtingas ir nenumatytas etinio vertinimo perspektyvas, o pa-
tvirtinti moksliniai empiriniai duomenys gali padéti i$aiskinti tam tikry bioetikos problemy
priezastis. Sociologijos metodai leidzia i§matuoti ir jvertinti bioetikos politikos ir intervencijy
sékme.

5. Glaudesnis sociologijos ir bioetikos bendradarbiavimas suteikia platesne sociologinio
tyrimo perspektyva bei atskleidzia praktine bioetikos verte. Jis gali bati naujy paradigmy
atsiradimo priezastimi.
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RAIMUNDAS KAMINSKAS, EIMANTAS PEICIUS
The perspectives of interdisciplinary contribution
between sociology and bioethics

Summary

The paper analyzes potential interdisciplinary relations between bioethics and sociology
while dealing with current ethical dilemmas. The paradigmatic and conceptual dif-
ferences to the framework of ethical-social problems between bioethical and sociological
academic disciplines are revealed. Traditionally ethical problems such as patient’s
rights in medicine, justification of biomedical research, euthanasia, cloning tend to be
argued employing empirical argumentation and methodology of social research. The
paper explores why the results of sociological studies (such as public opinion polls)
are frequently ignored in the context of bioethics as well as medical sociology delimits
the philosophical-ethical argumentation such as application of normative principles.
New theoretical approaches - sociology of bioethics as well as bioethics in sociology
are presented. The potential collaboration between social sciences and bioethics as well
as mutual integration of different experts to interdisciplinary discussion in decision-
making are disputed.

Key words: bioethics, medical sociology, empirical ethics, sociology in bioethics, sociology
of bioethics



