LITUANISTICA. 2017. T. 63. Nr. 2(108), p. 127-145, © Lietuvos moksly akademija, 2017

Vaiko socializacija ankstyvuoju jo
gyvenimo laikotarpiu: kultariniai
rupinimosi kadikiu aspektai XXI a.
Lietuvoje

AUDRONE DARASKEVICIENE

Lietuvos istorijos institutas, Kraziy g. 5, LT-01108 Vilnius
El pastas audronep@hotmail.com

Remiantis etnology ir antropology teorinémis jZvalgomis, straipsnyje rapinimosi
kadikiu praktikos nagrinéjamos kaip kultariniai teiginiai, atspindintys visuome-
nés prioritetus, santykius tarp vaiky ir suaugusiyjy, visuomenés santykj su gamta.
Siekiama aptarti ripinimosi kadikiu kultirg XXI a. Lietuvoje atkreipiant démesj j
vaiko vietos Seimoje samprata, kultariskai konstruojamus ankstyvosios vaiko socia-
lizacijos tikslus, rapinimosi kidikiu kultiirinj konteksta. Daroma i$vada, kad XXI a.
Lietuvoje galima i$skirti du pagrindinius rapinimosi kidikiu modelius — romantinj
ir racionalyjj, kurie skiriasi esminiais savo principais ir praktika.
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IVADAS
Etnologijoje ir antropologijoje placiai pripazjstama, kad kasdiené rapinimosi kiidikiu prak-
tika yra nulemta ne tik biologinio nei§vengiamumo, bet yra ir kultiirinis veiksmas, nukreip-
tas j kultiros perdavimg vaikui ir socialinés tvarkos mokymga. Pasak etnologés Auksuolés
Cepaitienés: ,,Elgesys su kidikiu nuo pat jo gimimo yra socializacijos forma, kai siekia-
ma konstruoti tam tikrus socialinius bruozus ir savybes® [10, 435]. Kultiiros antropologés
Almos Gottlieb teigimu, ,mokymas suvokti socialumo verte prasideda... prie kraties“ [18,
206]. Antropologés Elinor Ochs ir Merav Shohet teigia, kad maistas yra vaiko socializacijos
»kulttiriné terpé®, pripildyta simboliniy prasmiy, kurios perduodamos materialiais artefak-
tais [43, 35-49]. Panasaus pozitirio laikosi antropologé Vanessa Maher, teigdama, kad zin-
dymo arba nezindymo ideologijos gali bati suprantamos kaip priemoneés, skatinancios arba
ribojancios motinos ir vaiko artimus santykius, o kartu jy vietos giminystés ir nuosavybés
santykiy sistemoje iliustracija [40, 25].

Kultiiros antropologai Sarah Harkness, Robert A. Levine, Nurit Bird-David, Suzanne
Z. Gottschang, Kirsten Hastrup, Jane Khatib-Chahidi, Mara Mabilia, Vanessa Maher, Birgitt
Rottger-Rossler, Elinor Ochs ir kt., atlike tyrimus skirtingose pasaulio visuomenése, atsklei-
dzia, kad kasdiené riipinimosi kiidikiu praktika yra ne tik vaiko socializacijos forma, ji pati
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yra nulemta placiy socialiniy, ekonominiy, politiniy, ekologiniy ir kultdriniy konteksty
[21;37; 8; 17; 20; 34; 39; 40; 53; 43]. Hillary N. Fouts ir kity tyrimuose teigiama, kad elgesio
su kadikiu praktikos pobudis - fizinio kontakto bei kiidikio ne$iojimo akcentavimas ar ne-
akcentavimas, jautri arba maziau jautri tévy ir kity bendruomenés nariy reakcija j kadikj,
zindymas, atsizvelgiant j vaiko poreikj arba grieztai nustatyta grafika, — atspindi kertines
visuomenés kulttiros vertybes [24].

Daugelio mokslininky darbai patvirtina, kad rapinimosi kadikiu taisyklés ir praktika
apima kur kas platesnius klausimus nei sveikata ir maitinimas. V. Maher ir kiti autoriai ak-
centuoja, kad zindymui suteikiamos prasmeés siejasi su zmogaus bei santykiy tarp Zmoniy
sampratomis, visuomenéje nusistovéjusiu pasiskirstymu vaidmenimis, taip pat — visuoti-
nai priimtina laiko samprata, socialine tvarka, lemiancia seksualumo ir emocijy regulia-
vimo taisykles [40, 9-10; 18; 38]. Zindymo tvarka, pavyzdziui, Zindymas atsizvelgiant j
vaiko poreikj arba zindymas pagal grieztai nustatyta tvarkarastj, yra geriausias vaiko kaip
veikéjo sampratos atspindys [8, 529]. Antropologai pazymi, kad nuo XX a. 6-ojo desimt-
mecio daugelyje industriniy Vakary $aliy atsirades reiskinys — masiskai paplites motery
negaléjimas zindyti kadikio [40, 10] - siejasi su to meto medicinos sistemoje jtvirtintu
kisimusi tarp motinos ir vaiko: naujagimio ir motinos atskyrimu, rys$io tarp motinos ir
vaiko ignoravimu, kiidikio maitinimu pagal griezta grafika, abejingumu motinos ir vaiko
emocijoms [3].

K. Hastrup nuomone, zZindymo praktikg reikia nagrinéti kaip kultarinius teiginius, at-
spindincius visuomenés santykj su gamta, socialinius prioritetus, santykius tarp ly¢iy bei
vaiky ir suaugusiyjy. Analizuodama zindymo kulttirg XVII-XVIII a. Islandijoje antropolo-
gé konstatuoja, kad kadikio zindymas ¢ia laikytas zalingu vaikui ir dél to jo buvo atsisakyta;
jos teigimu, §j reiskinj jmanoma paaiskinti tik jsigilinus j tai, kas $ioje visuomenéje laikyta
turto ir prestizo atributais [20]. S. Z. Gottschang pazymi, kad visuomenés nuostatos dél zin-
dymo atspindi kiino jvaizdzius populiariojoje kulttiroje [17, 64]. H. N. Fouts ir jos kolegy
teigimu, elgesio su kadikiu praktika siejasi su kultarinémis nuostatomis vaiko ir motinos
ry$io klausimu, vaiko vystymosi samprata [24]. Anot sociologés Petros Biiskens, ,,ripini-
masis kadikiu visada yra kulttros veiksmas® [7, 75].

Rapinimosi kadikiu praktika XXI a. Lietuvoje $iame darbe sieksiu i$analizuoti remda-
masi minéty autoriy darbais ir laikydamasi prielaidos, kad bitent kultdra (1) yra esminis
$ig praktika lemiantis veiksnys.

Temos iStyrimas Lietuvoje. Kasdienei rapinimosi kidikiu praktikai daug démesio
skirta etnografinio pobtdzio darbuose. Jono Balio, A. Griciaus, Stasio Daunio, Adomo
Vitausko, Albino Kriauzos, Emilijos Brajinskienés démesio centre — riipinimasis kadikiu
XIX a. pab. — XX a. pr. Lietuvos kaimo kultiiroje. Siuose darbuose palie¢iamos Zindymo,
kadikio glaudimo ir nesiojimo, miegojimo vietos parinkimo temos [1; 19; 12; 55; 56; 36;
5; 6]. Etnology darbuose rapinimosi kiidikiu praktika XIX-XX a. pr. kaime atsiskleidzia
platesniame kultGriniame kontekste — i§ryskéja jos sasajos su jvairiais tikéjimais, bendruo-
menés gyvenimo organizavimu, pasauléziiira, gyvenimo rei$kiniy sampratomis. Angelés
Vysniauskaités teigimu, XIX-XX a. pr. Lietuvos kaime kadikio priezitirai buvo naudojama
daugybé priemoniy, kurios islaisvino mamos rankas darbui, o kiidikiui sudaré salygas leisti
laikg autonomiskai [58]. Rasa Paukstyté-Sakniené, analizuodama gimtuviy ciklo paproéius
jvairiais XX a. laikotarpiais [44; 45; 46; 47; 48; 49; 50], atskleidzia, kad nors motina ir vaikas

(1) Pagal H. N. Fouts ir jos kolegy apibréZima, kultara suprantama kaip socialiai perduodamos Zinios,
vertybés bei elgsena, daugiau ar maziau jsitvirtinusios tam tikroje socialinéje grupéje [24, 124].
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daznai suvokiami kaip neiSardoma visuma, taciau tokia praktika kaip kiidikio migdymas vie-
noje lovoje su mama Lietuvos kultiiroje minimu laikotarpiu nebuvo populiari. Nieko neste-
bino ir keleto dieny kadikio atskyrimas nuo mamos tam tikram laikui, jei atskyrimo prie-
zastis buvo krikstas. Rasa Racitinaité-Pauzuoliené pazymi, kad kadikis tradicinéje Lietuvos
kaimo kultiiroje buvo zindomas iki mety ar ilgiau, taciau démesio jam buvo skiriama sai-
kingai — moteris turéjo didziulj darbo krawvj ir vaikui reikéjo prie Sio kravio prisiderinti [51;
52]. Prané Dunduliené pamini tikéjimus, kuriais remiantis XIX-XX a. pr. Lietuvos kaime
buvo nustatyta zindymo tvarka, ir jai be kompromisy pakluso tiek motina, tiek vaikas [14; 15,
22-24]. Jurgita Macijauskaité-Bonda, aptardama lietuviy folklore atsispindintj suaugusiyjy
pozitirj i vaikus bei elgesi su jais, teigia, kad kadikio palikimas be priezitiros nesant rimtos
priezasties laikytas netoleruotinu, ta¢iau kidikio vieta buvo lopsys, o ne mamos rankos [41].
A. Cepaitiené, apibendrindama elgesio su kiidikiu pobidj lietuviy tradicijoje, daro i$vada, kad
kadikis laikytas atskirai nuo motinos ir jos kiino [10, 435].

Kasdienei rapinimosi kadikiu praktikai XX-XXI a. etnologai démesio beveik neskyré.
Sig temg analizuoja medikai ir psichologai, daug démesio skirdami medicininiams, psi-
chologiniams ir socialiniams kadikiy zindymo veiksniams [42; 31; 13]. Analizuojamos ir
tokios problemos kaip Zindymo reik§mé vaikui [33], motiny jautrumo kidikio signalams
ir asmeniniy savybiy sgsajos [11]. Yra bandymy apzvelgti kadikiy zindymo trukmés ten-
dencijas XX-XXI a. Lietuvoje [57], taciau kultdriniai ripinimosi kiidikiu aspektai tebéra
mazai aptarti.

Siame darbe koncentruojamasi biitent j kultarinius riipinimosi kidikiu aspektus ir jy
rai$kg XXI a. Lietuvos visuomenéje sprendziant vaiko socializacijos ir kulttrinés adaptaci-
jos problema.

Straipsnio tikslas — patyrinéti ripinimosi kiidikiu kultiirg XXI a. Lietuvoje.

Uzdaviniai: 1) aptarti XXI a. Lietuvoje populiarius rapinimosi kiidikiu modelius, 2) ap-
zvelgti kultiiriskai konstruojamus vaiko socializacijos tikslus, 3) i$analizuoti ripinimosi ki-
dikiu modelio pasirinkimo kultiirinj konteksta.

Tyrimo objektas: ripinimosi vaiku praktika: zindymas, nesiojimas, miego vietos ir lai-
ko pasirinkimas.

Metodai: etnografinis lauko tyrimas, kontekstiné reiskinio analizé.

2013-2016 m. vykdyto etnografinio lauko tyrimo metu pusiau struktiruoto interviu
metodu buvo apklausti 73 tévai, vaiky susilauke pirmaisiais XXI a. deSimtmeciais. Pateikéjai
klausinéti pagal straipsnio autorés sudaryta klausimyna ,,Tévy elgesys su vaiku ankstyvojoje
vaikystéje: sampratos ir praktika® Jj sudaro 60 klausimy, apimanciy $ias temas: ankstyvyjy
vaiko poreikiy samprata, tévo ir motinos pasidalijimas ankstyvaja vaiko priezitra, intelek-
tinis lavinimas, rezimas ir disciplina, vaikas ir platesnis pasaulis, tévy elgesiui jtaka darantis
kontekstas.

Pateikéjai pasirinkti taikant sniego gniiZtés metoda. Atsirenkant pateikéjus siekta nuo-
moniy jvairovés, todél orientuotasi i jvairiose vietovése gyvenancius, skirtingy rapinimo-
si vaiku nuostaty besilaikancius pateikéjus. Pateikéjy gyvenimo geografija: Kretinga (3),
Kretingos rajonas (4), Skuodo rajonas (2), Plungés rajonas (1), Siluté (1), Klaipéda (2),
Alytus (4), Vilkavigkis (5), Svencionéliy rajonas (1), Svencionéliai (3), Birzai (1), Birzy rajo-
nas (1), Anyksciai (1), Molétai (1), Panevézys (3), Vilnius (40). Kaime gyvena 9 pateikéjai,
mieste — 21, didmiestyje — 43. Apklaustos 57 moterys ir 16 vyry. Pateikéjy i$silavinimas: su
aukstuoju issilavinimu - 63, su aukstesniuoju - 5, su profesiniu - 2, su spec. viduriniu - 2,
su viduriniu - 1.
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RUPINIMOSI KUDIKIU MODELIAI

Rapinimasi kadikiu tiriantys autoriai pazymi, kad tapimas tévais $iuolaikinése Vakary vi-
suomenése reiskia batinybe pasirinkti vieng i§ daugybés tarpusavyje konkuruojanciy ra-
pinimosi vaiku filosofijy. Pasak kultiiros antropologés Charlotte Faircloth ir jos kolegiy,
vaiko auginimo ideologijy pliuralizmas leidzia tévams rinktis, kuriam ,konkuruojanc¢iam
normalumui® jie pritaria. [25, 8]. Tiesa, tévy galimybé rinktis yra salyginé - ja daznai lemia
valstybéje vykdoma $Seimos politika [26, 124]. Vis délto kultaros studijy atstoviy Tracey
Jansen, Katrien De Grave ir Chia Longman teigimu, nepaisant valstybése vykdomy vie-
nokiy ar kitokiy rapinimosi vaiku nuostaty populiarinimo kampanijy, tévai, atmesdami
ir diskredituodami jvairiy eksperty teiginius, kuria savo versijas, kokie turi bati tévai, koks
turi bati rapinimasis vaiku ir j kokias vertybes turi buti orientuojamasi [29, 51; 28, 146].

Spresdami vieng ar kitg su vaiko socializacija ar ripinimusi susijusig problemg ir aptar-
dami rapinimosi kadikiu kryptis $iuolaikinése Vakary visuomenése, kulttros antropolo-
gai ir kity artimy discipliny tyréjai $ias kryptis jvairiai klasifikuoja ir jvardija. Pavyzdziui,
Ch. Faircloth kaip vieng svarbiausiy kryp¢iy $iuolaikiniame pasaulyje i$skiria ,,nataralyjj
arba ,,prierai$yjj‘, riapinimasi [26], sociologé Sharon Hays kalba apie ,,intensyviojo” rapini-
mosi kryptj [22], sociologiy Rosalind Edwards ir Val Gillies tyrimuose randame tokj termi-
ng kaip ,,daug leidziantis“ rapinimasis [16, 27]. Bandant apibendrinti rapinimosi stilius, jie
skirstomi j labiau ,liberalius® ir labiau ,,kontroliuojancius® [25, 8].

Analizuojant rapinimosi kadikiu kultiirg $iame darbe pasirinkta P. Biiskens klasifika-
cija, pagal kurig i$skiriami du pagrindiniai ripinimosi kadikiu modeliai: romantinis ir ra-
cionalusis. Romantiniam modeliui priskiriami tévai, pasak P. Biiskens, pasizymi tokia ra-
pinimosi praktika kaip ilgas vaiko zindymas pagal poreikj, $eimos miegojimas bendroje
lovoje, negrieztas elgesys ir t. t. Esminiais romantinio rapinimosi kadikiu modelio bruozais
P. Biiskens laiko autoriteto ir produktyvumo kvestionavimg, nattiralumo ir prieraisumo ak-
centavimg. O tokia rapinimosi kdikiu praktika kaip zindymas pagal grafika, maitinimas i§
buteliuko, disciplina, kiidikio migdymas atskirai nuo tévy, griezta dienotvarké P. Biiskens
laiko racionaliojo rapinimosi vaiku modelio bruozais [7, 75].

Sio skyriaus tikslas yra nustatyti, ar panasiis ripinimosi kiidikiu modeliai egzistuoja
XXI a. Lietuvoje.

Atlikto tyrimo medziaga atskleidé, jog didzioji dalis pateikéjy taiko tokig rapinimosi
kadikiu praktika kaip ilgas vaiko zindymas pagal poreikj, intensyvus nesiojimas ir glaudi-
mas, vaiko migdymas bendroje seimos lovoje.

49 proc. apklausoje dalyvavusiy pateikéjy vaiky buvo Zindomi iki 1-2 mety. 12 proc.
tyrimo dalyviy vaiky buvo zindomi ilgiau nei 2 metus. | klausima, ar kadikis zindomas
pagal grafika, daznai atsakyta: Ne ne ne. Kada nori. Ir i$ viso, nusiraminti reikia — pavalgom,
uzmigti reikia — pavalgom. Jokiy ritmy, jokiy rezimy, reikia — imk. Bet kur net (moteris,
g. 1977; vaikai, g. 2007, 2010, Plungeés r.).

Aptariant kadikio glaudimo ir nesiojimo klausima, 70 proc. tyrime dalyvavusiy pateikeé-
jy isaké pozicija, jog stengiasi vaika glausti ir nesioti kuo daugiau: Mes esam tos teorijos Sa-
lininkai, kad vaiko nepadedam ir neignoruojam. Jie yra priprate prie démesio (vyras, g. 1979;
vaikai, g. 2010, 2015, Alytus). Dar 15 proc. pateikéjy teigé, kad stengiasi laikytis ,,aukso
vidurio®: jei vaikas neprao, jie jo neima, ta¢iau vaikui reikalaujant — visada reaguoja. Si
pateikéjy grupé vyresniosios kartos duodama patarima: ,,neimk vaiko ant ranky — pripras®,
vertina itin kritiskai: Man atrodo, kad tas krastutinumas neémimo yra baisiausia, kg Zmonija
galéjo sugalvoti (moteris, g. 1981; vaikai, g. 2012, 2013, Vilnius).
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79 proc. tyrimo dalyviy teigé, jog kadikis visa naktj ar bent dalj nakties miega viename
guolyje su abiem tévais arba mama: UZmigdavo, aisku, dazniausiai Zjsdamas kriitj, véliau
paguldomas j savo lovele, o kai prabusdavo - atsinesamas j lovg ir bisdavo, kad miegodavo lo-
v0j. <...> Kur jis noréjo — pas mus jis buvo karalius (moteris, g. 1985; vaikas, g. 2011, Alytus).

Taigi, galima konstatuoti, kad tiriamoje pateikéjy grupéje vyrauja P. Biiskens jvardija-
mas romantinis ripinimosi kidikiu modelis. Romantinio ripinimosi modelio $alininkai
yra jsitikine, kad batent tokiu badu rapinantis kiidikiu yra tinkamiausiai atliepiami vaiko
poreikiai. Pavyzdziui, aptardama zindyma pagal poreikj pateikéja teigé: Jam taves reikia, jis
negali taves j teismg paduoti, kad tu su juo biitum (moteris, g. 1981; vaikai, g. 2007, 2010,
Vilnius). Kita pateikéja apie vaiko nesiojimg ir glaudimg saké: Zinoma, svarbu, nes kiekvie-
nas nori jaustis mylimas, o per lietimg kiidikis daug geriau supranta meile (moteris, g. 1979;
vaikai, g. 2007, 2010, Vilnius). Vaiko miegojimg Salia mamos ar abiejy tévy kita mama taip
vertino: Absoliuciai biitina mazam vaikui. <...> Ji auginam 9 ménesius jsciose, paskui tas jo
auginimas persikelia j iSore, bet jis yra absoliuciai priklausomas. Man atrodo, kad ir verta j
ji ziaréti kaip j savo dalj, kol pamatai, kad tavo vaikas savarankiskai pradeda nuo taves tolti
(moteris, g. 1975; vaikai, g. 2000, 2003, 2010, Vilnius).

I$kilus vaiko ir tévy poreikiy konfliktui, romantinio rapinimosi modelio $alininkai lai-
kosi nuostatos, jog gebéjimas atsizvelgti j vaiko, o ne tévy poreikius yra tévy samoningumo
apraiska. Pavyzdziui, romantinio ripinimosi Salininkas, paklaustas, ar jis kaip vyras nesijau-
té netekes zmonos démesio dél to, kad ji vaikg zindé iki 3 mety, atsaké: Nu, aisku, yra tam
tikry nepatogumy, bet tai yra... nu kaip sakyt... vardan ateities. <...> Prioritetas yra vaikas.
Visas laikas yra skiriamas vaikui. Jei vaikas atéjo pieno, tu jo nepastumsi, nepasakysi — véliau.
Vyrui gali pasakyti - véliau. <...> Vyras turi suvokti, dél ko tai yra daroma. Jei jis kaip maZas
vaikas jauciasi, kaip negaunantis kazkokio zaisliuko, tai jau yra jo problema (vyras, g. 1976;
vaikai, g. 2007, 2011, 2014, Vilnius).

Pazymétina, kad Sioje grupéje nereikéty pernelyg akcentuoti vaiko ir tévy interesy
susiprie$inimo. Daznai i§ $iai grupei priskirtiny tévy pasakojimy atsiskleidzia, jog vaiko
ir tévy interesai sutampa, nes tévams vaiko poreikiai ar pats vaikas yra labai svarbds ir
jdomis. Pavyzdziui, kalbédama apie vaiko nesiojimo praktikg mama pasakojo: Man taip
labai gerai psichologiskai, man taip ramu. Kai tu jj prisirisi ir neSioji, viskqg girdi - kaip jis
kvépuoja, jauti jo judesius, ar jam pilvg raiZo ar neraiZo, viskq apie jj Zinai, tau visiskai
ramu, tu gali bet kg daryti. Jei jis kitam kambary, man neramu kazkaip. Vis turi nueiti pa-
sizitréti, ar kvépuoja. Cia as kalbu apie tuos pacius maZiausius. <...> O kai didesni... <...>
kai nesioji, matai, kad jis labai budriai reaguoja j aplinkg, bendrauji, matai, kas jj sudomi-
na. Daug daugiau Zinai apie savo vaikg, kai tu jj nesioji. <...> Vyksta nenutritkstamas savo
vaiko pazinimas tuo metu, kai jis arba priristas, arba Salia taves (moteris, g. 1979; vaikai,
g. 2008, 2010, Vilnius).

Aptardama vaiko miegojimo kartu su tévais praktika pateikéja teigé: Ir man ramiau, ir
lengviau - jei susapnuoja kazkg, as tik ,,$535, paglostau ir ramu. O jei kitam kambary, tai net
nejsivaizduoju tokio varianto (moteris, g. 1974; vaikai, g. 1996, 1998, 2012, Svencionéliai).

Ne viename naratyve teigiama, kad aktyviai su vaiku uzsiimti yra ne tik mamos, bet
visos Seimos interesas: DazZniausiai ant ranky, negulédavo jie ten pas mus - kadangi na-
muose yra didelé Seimyna, apacioj tévai, tai dieng as, vakare vyras, dar véliau seneliai.
Visiems labai reikédavo. <...> Kadangi mes galvojom, kad tai stebuklas, tai noréjosi tg
stebuklg ir turéti (moteris, g. 1979; vaikai, g. 2006, 2009, Vilnius).
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Apibendrinant romantinio ripinimosi modelio tévy i$sakytas nuostatas, nupasakotas
jausenas bei elgesi, galima jzvelgti tam tikrg $iai tévy grupei biidingg vaiko ir jo vietos $ei-
moje bei visuomenéje sampratg. Romantinio ripinimosi modelio $alininky jsitikinimu, vai-
kui Seimoje bei visuomenéje turi bati skiriama labai svarbi vieta ir jo poreikiai negali buti
nustumti j antrg vietg po tévy ar kity visuomenés nariy interesy.

Taciau ne visi tyrime dalyvave pateikéjai buvo linke vadovautis romantinio rapinimosi
krypties idéjomis. Kita pateikéjy grupé kritiskai vertino romantinio rapinimosi modelj.

Ne visi pateikéjai sutiko, kad vaikg bttina zindyti iki mety ir ilgiau: Antrg planuoju iki
pusés mety iSmaitinti, kol pradeés valgyti, ir viskas. Tikrai nebedarysiu to naktinio dZiazo
(moteris, g. 1981; vaikas, g. 2014, Siluté). Keletas pateikéjy isreiské nuostatg, kad néra
butina zindyti pagal vaiko poreikj. Jie i$saké argumentus, kodél geriau vaika maitinti pa-
gal grafika: Laikiausi rezimo <...>. Pirmg ménesj, kol nesusireguliaves vaiko virskinimas ir
pieno gamyba, kas 1,5 val. dieng, paskui - kas dvi valandas. Man taip buvo patogu. <...>
Zinojau, kad jis valgys po 2 valandy, tai galiu isvykti, jj palikti kazkam, nesijaudindama,
kad jis po pusvalandzio prasys valgyt (moteris, g. 1987; vaikas, g. 2015, Kretinga).

15 proc. pateikéjy iSreiské kritiska pozitrj i romantinio ripinimosi modelio $alininky
ginamg intensyvaus nesiojimo ir glaudimo idéja: Nesioti as nemaciau prasmés. Nes dukros
gana masyvios. Gi nugarg skauda. Kam save kankinti? Nemanau, kad yra kazkokia pri-
pratimo riba, kai gali priprasti kazkiek kilogramy tampyti ant saves. <...> Pirma buvo ant
ranky labiau pripratusi. <...> AS supratau, kad <...> mes kazkokius neteisingus refleksus jai
formuojame. Tokj refleksq, kad visada jq reikia tampyti, visada ji turi kazkqg matyti. Ir tu
negali niekur isvis pajudéti. Ir tai néra gyvenimas. Jei Zmonés taip auginty vaikus, tai niekas
niekada nebiity nei kg dirbes, nei kg nuveikes. Nebent turétum turéti auklytes. <...> Vaikas
yra toks subjektas, kuris prisitaiko prie aplinkos. Kokig tu jg sukuri. Jei sukuriam dirbting
aplinkg, kuri vargina.... Mano toks principas buvo, kad vaikas prie visko prisitaikys. Kad jis
turi biiti Seimos dalis, o ne Seimos objektas (moteris, g. 1979; vaikai, g. 2008, 2011, Vilnius).

21 proc. pateikéjy yra nepriimtinas vaiko miegojimas tévy lovoje: Jei tarp miisy pa-
guldydavau, tétis biudavo truputj nepatenkintas. Teveliams bina tokia baimé, kad vaikas
tarp jy. Jis ir taip yra gerokai emociskai jsibroves: mama visq démesj skiria maZam vaikui.
Bet jeigu jis dar ir fiziskai guli tarp mamos ir técio kaip kardas - tada téciui Sokas. Tada
po truputj pradeda burbéti. Taip vaikas atsiduria atgal lovytéj (moteris, g. 1973; vaikai,
g.2001, 2003, 2007, Vilnius).

Taigi, tyrimo medziaga atskleidzia, kad P. Biiskens i$skiriamo racionaliojo rapinimo-
si modelio idéjos XXI a. Lietuvoje taip pat yra populiarios. Apibendrinant racionaliojo
ripinimosi modelio $alininky grupei badingg rapinimosi kidikiu praktikos samprata,
reikéty pazyméti, kad $i tévy grupé daug rec¢iau kalba apie ,vaiko poreikius® Siy pateikéjy
démesys beveik visada krypsta i jy paciy interesus arba patoguma. Negalima teigti, kad
$iai pateikéjy grupei vaikas yra nesvarbus ar nejdomus, taciau racionaliojo rapinimosi
modelio $alininky naratyvuose nuolatos reikiama nuostata, kad vaikas negali bati nei
$eimos, nei visuomenés centre. Sios grupés tévy jsitikinimu, vaikas turi i§mokti savo po-
reikius derinti prie kity Seimos bei visuomenés nariy, kurie gali turéti kity interesy nei
vaikas ir jo poreikiai.

Apibendrinant tyrimo metu isryskéjusias tendencijas, galima konstatuoti, kad rtpini-
mosi kadikiu kultira XXI a. Lietuvoje néra vienakrypté. Tévai, apmastydami juos pasie-
kiancig informacija ir savo patirtj, kuria skirtingas versijas, kaip reikia riipintis vaiku, kokie
turi baiti tévai ir j kokias vertybes turi bati orientuojamasi.
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KULTURISKAI KONSTRUOJAMI VAIKO SOCIALIZACIJOS TIKSLAI

Remdamiesi etnology ir antropology teiginiu, kad elgesys su vaiku nuo pat gimimo yra jo
socializacijos — tam tikros socialinés tvarkos mokymo, tam tikry socialiniy bruozy ir savy-
biy konstravimo - forma, $iame skyriuje paanalizuosime, kokius vaiko bruozus stengiasi
suformuoti skirtingomis rapinimosi vaiku nuostatomis besivadovaujantys XXI a. Lietuvos
tévai.

Emocinis saugumas kaip vienas is vaiko socializacijos tiksly
Romantinio rapinimosi modelio idéjomis besivadovaujanciy tévy naratyvuose iSryskéja
ypatingas démesys vaiko emociniam saugumui bei gerai savijautai.

Ilga (maziausiai iki mety) zindyma, intensyvy nesiojimg ir glaudimg, vaiko miegojimo
kartu su tévais praktikg romantinio rapinimosi modelio $alininkai yra linke rinktis remda-
miesi samprata, jog $i praktika uztikrina vaikui emocinj sauguma, laime.

Pavyzdziui, vienas i$§ pagrindiniy argumenty, kodél analizuojamoje pateikéjy grupéje
tokig didele verte turi Zindymas, yra nuomoné, kad Zindomas kadikis patiria gerus isgy-
venimus — nusiraminima, laimés jausma: Manau, kad cia labai svarbu emocijos. Kai vaikas
prie kritines, jis visai kitoks - jis laimingas <...>. Jis atsipalaiduoja, jam gera, jam ramu
(moteris, g. 1971; vaikai, g. 1992, 2005, Birzai). A$ galvoju, kad [zindyme] svarbiausia vaikui
nusiraminti. <...> Dél maisto - kq jis gauna i§ mamos pieno, galvoju, kad Siuolaikinémis tech-
nologijomis galima padaryti ir milteliais (moteris, g. 1971; vaikai, g. 1999, 2003, Panevézys).
DidZiausios darnos akimirkos bidavo, kai Zmona maitina kidikj. Tylu, ramu. Zinai, kad ir
jam gera (vyras, g. 1966; vaikai, g. 2012, 2013).

Geri vaiko iSgyvenimai — ramybés, saugumo jausmas — pabréziami pasakojime, kuria-
me aptariama kita romantinio rapinimosi Salininky itin vertinama praktika — daznas vaiko
glaudimas ir nes$iojimas: Kol nemiega, tai nebiidavo, kad guli pats vienas ir niekas nekreipia
démesio. <...> Todél, kad jiems taip jaukiau, saugiau (moteris, g. 1978; vaikai, g. 2002, 2005,
2007, Anyksciai). Nesioju <...> Noriu, kad jie jaustysi saugiai ir smagiai (moteris, g. 1978;
vaikai, g. 2010, 2016, Vilnius).

Kadikio ir vyresnio vaiko saugumo siekimas iSrys$kéja kaip vienas pagrindiniy miegoji-
mo kartu su vaiku praktikos pasirinkimo motyvy: Miegant kartu, kiidikis jauciasi saugesnis
(moteris, g. 1979; vaikai, g. 2007, 2010, Vilnius). Zmogui, man atrodo, pati jautriausia pa-
sgmoné yra 10 minuciy pries uzmiegant ir 10 minuciy ryte nubudus. <...> Tu biidama Salia
ramiai, neskubédama kazkur iseiti su jais labai kokybiskai pabendrauji - praleidi tas pacias
svarbiausias dienos minutes. <...> Kartais naktj pradeda neramiai vartytis, tai kartais uzten-
ka paimti uz rankos, pabiiti susikibus ir viskas - iSkart uzmiega. Man atrodo, kol gali tg duoti
savo vaikams, reikia duoti (moteris, g. 1979; vaikai, g. 2008, 2010, Vilnius). Man atrodo, jei
vaikas gauna pakankamai Silumos, prieZiiiros, prieraisumo, kol jis yra mazas, <...> tada pa-
saulis jam néra toks baisus. Jam lengviau tada biti aplinkoj, jei jis nesiojasi savyje saugumo
jausmg (moteris, g. 1975; vaikai, g. 2000, 2003, 2010, Vilnius).

Daznai romantinio rapinimosi modelio $alininkai yra jsitikine, kad aptariama rapini-
mosi kadikiu praktika yra svarbi ne tik kaip vaiko poreikiy patenkinimas ankstyvuoju jo
gyvenimo etapu, bet ir kaip vaiko savybiy, reik§mingy jo tolesniam gyvenimui, formavimas.

Tévai, kuriuos galima priskirti racionaliojo rapinimosi modeliui, aptariamos rapinimo-
si kadikiu praktikos nelaiko esminiais vaiko emocinj sauguma uztikrinanciais veiksniais.
Prie$ingai - racionaliojo ripinimosi $alininky naratyvuose atsiskleidzia poziiris, jog ilgas
Zindymas, daznas glaudimas, miegojimas kartu su vaiku gali turéti kenksminga poveiki:
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Galvojau, kad reikéty [zindyti] tg pusmetj, bet nemokéjau nutraukti. Tada prasidéjo vaiko
miego problemos — naktj iki 16 karty keldavosi ir kabojo man prie kriities. Kreipiausi j miego
konsultante ir paaiskéjo, kad mano problemy priezastis — maitinimas naktj (moteris, g. 1981;
vaikas, g. 2014, Siluté).

Kita vertus, reikéty pazymeéti, kad racionaliojo rapinimosi $alininky pasakojime daznai
tiesiog néra emocinio vaiko saugumo diskurso. Pavyzdziui, aptardamas nesiojimo ir glaudi-
mo praktika tévelis teigia: Tiesiog nusprendziau: jokiy supimy. Verkia - tegu verkia. ISsiverks.
Verkia - alkanas? Slapias? O kad kratyti tg vaikg... kam jj kratyti? Uzaugo puikiai. <...> Jis
pajunta, kad jj supa, krato, mano nuomone - aha, mane pakratys, nuramins, bus gerai. Bet jei
pradési nuo mazumes, jis pripras (vyras, g. 1977; vaikas, g. 2008, Svenéioniy r.).

Stai kaip racionaliojo riipinimosi modelio $alininké pateiké vaiko migdymo patirtj: Su
pirmuoju is pradZiy gyvenom bute, bandém pripratinti, kad jis pats uzmigty, tai biidavo: kg
pagalvos kaimynai. O kai suéjo metukai, mes atsikraustém j savo namg, kur mes tik trise.
Tai mes jj paguldydavom. Tai truko tris vakarus. Vieng vakarg - aisku, stebéjau, reikia
15 minuciy, jeigu rékia. Tai va trys vakarai ne tai, kad aukléjimo, bet mes jj paguldom, jis
paverkia ir suprato, kad nieko nebus. Ir mes taip laiméjom. Tai buvo miisy miisio pergalé. Ir
uzmigdavo jis pats. Su antru nelabai galim eksperimentuoti, nes pirmasis nebeleidzia. Tas
verkimas - jam atrodo, kad broliui kazkas yra negerai (moteris, g. 1983; vaikai, g. 2009,
2012, Svencionéliai).

Taigi galima teigti, kad romantinio rapinimosi vaiku modelio $alininkams priorite-
tinis vaiko socializacijos tikslas yra uzauginti psichologiniu saugumu pasizymincius ir
dvasine pusiausvyrag gebancius islaikyti Zmones. Jy jsitikinimu, siekiant $io tikslo, btitina
atkreipti ypatinga démesj j emocinius vaiko poreikius. Racionaliojo ripinimosi modelio
$alininkai néra linke akcentuoti vaiko emocinio saugumo arba $is reidkinys juy laikomas
savaime suprantamu dalyku, kuriam uztikrinti uztenka aplinkos, kuri, pateikéjos zodziais
tariant, néra ,rimtai traumuojanti®. Racionaliojo ripinimosi krypties $alininky keliamas
tikslas — pripratinti vaika derintis prie kity Zzmoniy interesy, kurie nebitinai sutampa
su jo.

Tvirti Seimos rysiai kaip vienas i$ vaiko socializacijos tiksly

Galima pastebéti ir kitg svarby vaiko socializacijos sampratos skirtumg, isry$kéjantj ana-
lizuojant skirtingy ripinimosi vaiku modeliy Salininky naratyvus. Jis siejasi su rysio tarp
$eimos nariy, arba prieraiSumo, diskursu.

Romantinio rapinimosi krypciai priskirtiny tévy naratyvuose atsiskleidzia ypatingas
démesys rysio tarp Seimos nariy, arba prieraiSumo, temai. Vaiko ir mamos rysys, arba
prierai$umas, yra vienas ryskiausiy motyvy suteikiant didele reik$me Zindymui. Zindymas
vertinamas kaip mamos ir vaiko rys$j stiprinanti praktika esamuoju momentu arba kaip
praktika, kuri padeda pagrindus rysiui tarp mamos ir vaiko visam gyvenimui: Maistas - tai
paskutinéje vietoje. Na, aisku, ne paskutinéje. Svarbu. Svarbu, kad imunitetas stipréja. Bet ne-
matau, kad ty motery, kurios davé buteliukus, vaikai bity maziau sveiki nei mano. Tai tikrai
nesureikSminu, kad tik pienas gali duoti geriausias medZiagas. Svarbiausia yra rysys. Tokj
begalinj savo artumg, Silumgq jam gali isreiksti. Tg vaikq geriau jauti. RySys... manau, kad yra
gilesnis, Siltesnis (moteris, g. 1982; vaikai, g. 2009, 2011, 2015, Vilnius). Rysys tarp mamos
ir vaiko Zymiai stipresnis. Naktj ne tiek valgyt isalksta, kiek Zinoti, kad ne viena yra (vyras,
g. 1987; vaikas, g. 2015, Skuodo r.). Manau, kad [ry$iui] turi [reik§més]. <...> Kur mamos
nemaitino vaiky - numesdavo anksciau, tai paaiskina, dél ko su vaikais néra rysio. Nes mazai
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maitino <...>. Mintyse esu daug tokiy tyrimy padariusi, nuo ko gali priklausyti tie rysiai, is
kur ¢ia taip gaunasi. Man atrodo, kad tas maitinimas turi kazkiek reiksmés (moteris, g. 1977;
vaikai, g. 2007, 2010, Plungés r.).

Tarp romantinio rapinimosi krypties Salininky pasitaiko mananciy ar tikin¢iy, kad zin-
dymas formuoja ne tik gilesnj vaiko ir mamos rysj, bet vaiko rysj su seima apskritai: Buvau
skaiciusi, kad po mety ne labai jau ir reikia to Zindymo, vaikas ne kazkg ten ir begauna is
mamos. Bet <...> as sgmoningai bandZiau ugdyti kuo didesnj prisirisimg prie manes (juokia-
si). Man tai labai svarbu. As pati buvau labai prieraisi, ir dabar esu labai prieraisi. Specialiai
dariau, kad jos jausty... ne tiek mamos, kiek Seimos poreikj (moteris, g. 1984; vaikai, g. 2010,
2013, Vilnius).

Rysio, arba prieraiSumo, vaizdinys itin daznas ir romantinio ripinimosi modelio $ali-
ninky naratyvuose, susijusiuose su vaiko glaudimo ir nesiojimo tema: Stengdavausi visglaik
nestis kartu, o ne palikt kitam kambary. <...> Kad visqlaik tas rysys biity jauciamas (moteris,
g. 1979; vaikai, g. 2008, 2010, Vilnius). Vaiko nesiojimas ir glaudimas konceptualizuojamas
ir kaip ry$io uzmezgimo priemoné dabartiniu momentu, ir kaip ilgalaikes pasekmes turinti
socializacijos forma: Kol nori vaikas glaustis, reikia glausti. Gal ir isSsipasakot tam vaikui
kazkada bus lengviau. AS tuo tikiu (moteris, g. 1985; vaikas, g. 2011, Alytus).

Abipusis rysys yra pagrindinis leitmotyvas romantinio rapinimosi krypties atstovy na-
ratyvuose apie vaiko miegojima kartu su tévais: Rysys stipresnis, kai jaucia mamgq ir tétj salia
(moteris, g. 1974; vaikai, g. 1996, 1998, 2012, Svencionéliai). Gal tuo metu sunku, kai negali
iSsimiegoti ir visa kita, bet kazkokig jtakg tai padaro ir santykiams, ir rySiui (moteris, g. 1980;
vaikai, g. 2003, 2010, Molétai).

Taigi stiprus ry$ys su Seima, arba prieraiSumas, yra vienas svarbiausiy vaiko socializaci-
jos tiksly $iame tyrime dalyvavusiems romantinio rapinimosi modelio idéjomis besivado-
vaujantiems tévams.

Negalima teigti, kad rysio tarp $eimos nariy klausimas yra visai neaktualus racionaliojo
ripinimosi modelio Salininkams, ta¢iau daznai jie néra linke tarp vaiko ir tévy besifor-
muojancio rysio sieti su aptariama riipinimosi kadikiu praktika: Manyciau, kad ta mintis,
jog Zindymas suartina yra mitas. Mane labiau jaudina tos moterys, kurios yra jsitikinusios,
kad turi Zindyti, o Zindyti negali fiziskai, tada jos galvoja, kad vaikas jas atstumia ar dar kas
nors. Pazjstu vieng tokig, kuriai prasidéjo pogimdyviné depresija.<...> IS ty mano aplinkos
Zmoniy, kurie yra turéje <...> artimus rySius su tévais, jiems tas klausimas nekyla. <...> kas
yra tas ypatingas rysys? Tai yra natirali empatija ir meilé, kurig tu jauti vaikui. <...> Man
tiesiog keistas tas isskirtinio rysio statusas (moteris, g. 1979; vaikai, g. 2008, 2011, Vilnius).

Pazymétina, kad racionaliojo rapinimosi krypties tévy pasakojimuose prieraiSumo for-
mavimui skiriama gerokai maziau démesio nei romantinio rapinimosi krypties tévy pa-
sisakymuose. Pavyzdziui, ne viename racionaliojo rapinimosi krypties atstovy naratyve
atsiskleidé, kad rysio tema yra nustumiama kity prioritety: Reikéjo primaitinti misinukais.
Pamaciau, kad tai labai patogu - jstatei buteliukg, vaikas valgo sau vienas, as galiu uZsiimti
savo reikalais (moteris, g. 1979, vaikai g. 2011, 2013, Vilnius).

Kai kurie racionaliojo ripinimosi kryp¢iai priskirtini pateikéjai teigia, kad rysys - $iuo
atveju jis suvokiamas kaip pernelyg stiprus rysys — gali turéti neigiama aspekta: Sitg dalykg
as is anksto Zinojau, kad jg tikrai bandysiu atskirai migdyti lovytéj <...>, kad vaikas nuo pat
kadikio Zinoty, kad yra... kaip ¢ia pasakyti, man visada buvo svarbu ne visiskai susitapatinti
su vaiku: kad vaikas yra atskiras Zmogeliukas ir tu negali saves ir vaiko kaip vieno traktuoti.
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Ir dél saves pacios, ir dél to vaiko - kad kazkoks atskyrimas biity. Bet nuo to ne maziau gi myli
(moteris, g. 1979; vaikas, g. 2008, Vilnius).

Siame pasakojime atsiskleidZia, kad miegoti atskiroje lovoje pratinamam vaikui duoda-
ma pamoka, jog zmogaus autonomiskumas yra vertybé. Kituose panasiuose naratyvuose
iSryskéja, kad miegojimu atskiroje lovoje siekiama skatinti vaiko savarankiskumo formavi-
masi: Gal pasgmonéje ir buvo tas manymas, kad savarankiskumas vaikg ugdo. Kazkada va-
nagai ar kazkas iSmeta pauksciukus is lizdo, kad mokéty skristi. Gal. Gal a$ is ty Ziauriy, kur:
valiai, skrisk. Nesakau, kad man Sirdies neskauda. Ne geguté as. Bet manau, kad kartais galiu
pasielgti taip, sakyti: na, plauk, Zitirésim (moteris, g. 1978; vaikai, g. 2001, 2006, Vilnius).

Apibendrinant naratyvus, susijusius su rysio tarp Seimos nariy, arba prieraisSumo, klau-
simu, galima teigti, kad skirtingy rapinimosi vaiku modeliy $alininky sampratos, kaip turi
bati konstruojami rysiai $eimoje, skiriasi. Romantinio rapinimosi modelio pateikéjy na-
ratyvuose tévy (ypa¢ mamos) rysys su vaiku, vaiko rysys su tévais yra besalygiskas prio-
ritetas. Sio modelio $alininky jsitikinimu, artimi rysiai Seimoje (ir visuomenéje) yra viena
svarbiausiy problemy, kurios sprendimui btina skirti daug pastangy. O racionaliojo rtpi-
nimosi modelio $alininkams ry$io tarp tévy ir vaiky klausimas néra prioritetinis. Jy jsitiki-
nimai atskleidzia, kad harmoningos visuomenés pagrindu $ie tévai laiko autonomiskus ir
savarankiskus individus.

RUPINIMOSI KUDIKIU MODELIO PASIRINKIMO KULTURINIS KONTEKSTAS
Aptariant XXI a. Lietuvoje pastebéty rapinimosi kadikiu kryp¢iy kultirinj konteksta, ba-
tina paminéti bendras vaiko ir elgesio su vaiku sampratos tendencijas Vakary kultiroje.

Ne vienas mokslininkas, analizuojantis vaiko ir elgesio su vaiku sampratg Siuolaikiné-
je Vakary visuomenéje, pazymi ,vaikocentriskas“ tendencijas. Remiantis Sh. Hays, ,vai-
kocentrizma“ galima apibrézti kaip didziuliy laiko, energijos ir materialiniy istekliy sky-
rima vaikui, vaiko poreikiy iSkélimg j pirma viets, riipinimasi vaiku remiantis eksperty
patarimais, stipry emocinj jsitraukimg j vaiko auginimg [25]. Kulttiros antropologé Diana
Hoffman i$ryskina $iuos ,vaikocentrizmo® bruozus: koncentravimasi j vaiko vystymo-
si poreikius, vaiko kaip individo gerbimg, nuostata suteikti vaikui galimybe iSreiksti savo
pasirinkimg ir i$vystyti gebéjima individualiai veikti [23, 229]. Sociologé Viviana Zelizer
pazymi, kad dél modernizacijos procesy (pavyzdziui, sumazéjusio gimstamumo, ekono-
minio pakilimo) vaikas tapo bevertis ekonominiu, tac¢iau nejkainojamas emociniu pozitriu
[59]. Ch. Faircloth teigimu, Sh. Hays pastebéta intensyviojo riipinimosi ideologija — reikala-
vimas rapintis vaiku skiriant jam daugybe laiko, energijos ir pinigy - XXI a. tampa globa-
liai cirkuliuojanciu idéjy rinkiniu ir rapinimosi vaiku norma [26, 119]. Pasak edukologés
Audronés Juodaitytés, XX a. pateiké naujas pedagoginio mastymo paradigmas ir sudaré
galimybe perziaréti sudétingus sistemos ,,vaikas—suaugusysis—ugdymas“ rysius. Kaip vieng
i§ lemiamy situacijos keitimosi prielaidy ji i$skiria visuomenés ideologinés samonés poky-
¢ius, kuriy esmé yra vaiky grupés kaip lygiavertés suaugusiems zmonéms pripazinimas [30,
51-74]. Sias tendencijas galima laikyti romantinj riipinimosi vaiku modelj pagrindzianéiu
kultariniu kontekstu.

Aptariant racionaliojo rapinimosi modelio populiarumo tiek $iuolaikinéje Lietuvoje,
tiek kitose Vakary visuomenése kultiirinj konteksta, reikia atkreipti démesj i tyréjy pas-
tebimus ,,kulttirinius priestaravimus®, su kuriais susiduria romantinio rapinimosi modelio
$alininkai. Sh. Hays nuomone, intensyviojo ripinimosi idéjos yra priestaringos, nes darbo
vietos logika veikia visiskai prie$inga linkme [25, 1-18]. P. Biiskens teigimu, romantinio
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ripinimosi modelio ideologija motinoms skiria ypa¢ daug jpareigojimy rapinantis kudikiu
ir izoliuoja jas nuo viesojo gyvenimo [7, 84].

Svarbu atkreipti démesj ir | tai, kad racionaliojo ripinimosi idéjos Europoje turi gilias
istorines Saknis. Sociologas Frankas Furedi pazymi, kad vaikas Vakary kultiiroje niekada iki
$iol nebuvo suvokiamas kaip tokia ypac pazeidziama ir jautri jvairioms rizikoms batybé. Tik
pastaruoju metu atsirado samprata, kad jvairios rizikos, ypac tos, kurios patiriamos anks-
tyvojoje vaikystéje, turi tokia didele reik§me vaiko fiziniam ir emociniam vystymuisi [27].
Aptardamos XX a. 7-o0jo deSimtmecio Anglijos darbininky riipinimasi vaiku, R. Edwards
ir V. Gillies teigia, kad vaikai daznai buvo paliekami vieni, neprizitirimi suaugusiyjy, ka-
dikiai buvo paliekami kity mazameciy priezitrai, svarstymy apie vaiky emocine gerove to
meto ritpinimosi vaiku kultiiroje btita labai mazai. Visa tai leidzia autoréms daryti iSvada,
kad nuolatinis fizinis ir emocinis démesys vaikui kaip ,,gero rapinimosi vaiku“ bruozas yra
i$skirtinai Siuolaikinis konceptas [16, 21-35]. Lietuvos etnology darbuose atsiskleidzia, kad
toks didelis rapestis dél vaiko emocinés gerovés, koks pastebimas Siuolaikiniy romantinio
ripinimosi modelio $alininky praktikoje, tradicinéje lietuviy kaimo kultairoje taip pat ne-
buvo budingas. Kadikis nebuvo pratinamas biti ant ranky, jis buvo migdomas lopselyje,
o ne tévy lovoje [58, 451-459]. Valstie¢io gyvenimo asis buvo darbas, ir visy Seimos nariy
kasdiena buvo organizuojama taip, kad visi, kas tik gali — nuo vaiky iki suaugusiyjy, prisi-
déty prie $eimos darbinés veiklos. Tad suaugusiyjy démesys socializuojant vaikg daugiausia
buvo skiriamas jo mokymui prisiderinti prie dirbanciy tévy ir pac¢iam kuo greic¢iau jsilieti i
dirbanciyjy gretas [54].

Ir vis délto, kodél vieni tévai Siandienos visuomenéje, veikiami ty paciy kultiiriniy kon-
teksty, renkasi viena, o kiti - kita riipinimosi vaiku modelj? | $j klausimg padeda atsakyti gi-
linimasis j pateikéjy naratyvuose atsiskleidziancias ripinimosi vaiku praktikai suteikiamas
prasmes, kurios siejasi ne su vaiko socializacijos, o su kity reiskiniy, pavyzdziui, socialinio
pripazinimo jgijimo, natiiralumo, kasdienybés strukttiravimo, sampratomis.

Socialinio pripazinimo samprata

Romantinio rupinimosi modelio Salininky naratyvuose i$ryskéjo, kad rapinimasi vaiku arba
tévyste tévai susieja su socialine galia. Pavyzdziui, gana daznai romantinio ripinimosi $ali-
ninkiy pasakojime minimi jveikti sunkumai, susij¢ su zindymo problemy sprendimu: Kaip
atsiguliau j lovg, tai tikriausiai Sesias savaites ir praguléjau. <...> (Vaikas) Nezindé ir viskas.
<...> Mano mama atvaZiavo ir sake: ,,nusipirk tu misinuky, duok, jau viskas - juk matai: kriiti-
né nugrauzta, kraujas béga. <...> Atéjo patronaziné daktaré, pasake: ,,nieko nebus - nemaitinsit
<...>% O as vis tiek: ,,maitinsiu®. Tada jau nupirko vyras misinuky. Kai jau man visiskai sunku,
jau einu. Vieng kartg atplésiau déZele, antrg kartqg per paliiZimg atplésiau jau celofang, bet ir
nepadaviau. Ir tq savaite ji paémé. <..> Ir viskas - iki dvejy mety ir dviejy ménesiy paskui
maitinau. <...> AS supratau, kad jmanoma tai padaryti. Imanoma. Jei tu tvirtai viduje turi Zi-
nojimg, kad tu turi maitinti... (moteris, g. 1972; vaikai, g. 2002, 2007, Vilnius). Sis pasakojimas
ir jo perteikimo btidas (moteris apie tai pasakoja su dideliu pasididziavimu) atskleidzia, kad
zindymas $iai pateikéjai svarbus ne tik kaip visapusis vaiko poreikiy patenkinimas, bet kaip
jrodymas sau ir kitiems, kad jmanoma padaryti tai, kas atrodo nejmanoma.

Dazno romantinio riipinimosi modelio $alininko (dazniau - $alininkeés) sékmingas zin-
dymas buvo interpretuojamas kaip visavertés motinystés zenklas: Man buvo galvoj truputélj
tokia nuoskauda, kad as siny truputj primaitinau misinuku nuo pusantro ménesio. <...> Man
vis tiek, matyt, liko galvoj, kad as ¢ia nepilnavertiska mama. Tai su dukra as labai noréjau, labai
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mégavausi tuo Zindymu. Kad ji gauty maksimaliai (moteris, g. 1979; vaikai, g. 2008, 2010,
Vilnius).

Apsisprendimas zindyti romantinio rupinimosi modelio Salininky daznai traktuojamas
kaip moters samoningumo, P. Bourdieu zodziais tariant, turimo didelio kultiirinio bei socia-
linio kapitalo [4] zenklas: Gal mano vélyva motinysté daveé, kad as sgmoningesné negu Siaip, jei
biciau pasigimdZiusi 20-ties (moteris, g. 1976; vaikai, g. 2006, 2010, 2014, Vilnius).

Daugelyje kity romantinio rapinimosi $alininky naratyvy nezindymas yra siejamas su
patirties neturéjimu, nezinojimu, provincialumu, primestomis taisyklémis, o sékmingas zin-
dymas pateikéjams (dazniausiai — pateikéjoms) reprezentuoja mokéjima jsiklausyti j savo
intuicijg ir vaika, gebéjima laikytis savo nuomonés ir atsispirti visuomenés primetamoms tai-
sykléms: Buvo to pieno, bet as neturéjau jokios patirties. <...> Nebuvo i$ ko tos patirties susi-
Zinot, pasisemt. Ir provincija, ir visa kita. IS namy neiseini. Seselé sako: tu permaitinai, reikia
maitint reciau - kas tris valandas. Ir as pradéjau taip: kas tris valandas. Ir po 20 minuciy. Kaip
man saké seselé, as taip ir dariau. Ir viskas - ir dingo tas pienas, vis maziau, maziau to pieno ir
isnyko visai.<...> Su antra as sakiau, kad seselés neklausysiu. Ir darysiu taip, kaip man intuicija
liepia. Irgi taip saké: maitink kas tris valandas, 20 minuciy. O a$ maitinau taip, kaip noréjau.
Kaip vaikas noréjo, kada noréjo, kiek noréjo. Ir gavosi viskas normaliai (moteris, g. 1973; vaikai,
g.2010, 2012, Birzy r.).

Visa tai leidzia daryti i$vada, kad romantinio ripinimosi $alininkams itin démesingas ri-
pinimasis vaiku reiskia socialinés galios aspektu itin svarbiy savybiy — sgmoningumo, moke-
jimo, Zinojimo — turéjima.

O racionaliojo rupinimosi Salininky naratyvai atskleidzia, kad riipinimasis vaiku yra veik-
la, kuri konfliktuoja su tomis sritimis, kuriose tévai jauciasi jgyjantys socialine galia: Man
atrodo, kad néra teisinga 100 proc. atsiduoti savo vaikams. <...> Kad kiiryba man reikalinga,
kazkada jau issiaiskinau ir labai aiskiai atsakiau, kad negaliu kitaip, man reikia jg ugdyti, vys-
tyti, nes kai jq apleidZiu, po to labai grauZiuosi (moteris, g. 1978; vaikai, g. 2001, 2006, Vilnius).

Pastarajame pasakojime galima jzvelgti, kad pateikéja socialinio pripazinimo arba socia-
linés galios pagrindiniu $altiniu laiko profesine veiklg. Ripinimasis vaiku Sios pateikéjos néra
suvokiamas kaip itin svarbi socialinio pripazinimo jgijimo priemoné.

Galima i$vada, kad tévy supratimas, kokia veikla gali buti jgyjama socialiné galia arba
socialinis pripazinimas, yra labai svarbus veiksnys, lemiantis riipinimosi vaiku modelio pa-
sirinkima.

Natiaralumo samprata

Kita reik$éminga rpinimosi vaiku modelio pasirinkimo prielaida yra tévy pasakojime atsi-
skleidzianti tam tikra nattiralumo samprata. Romantinio rapinimosi vaiku modelio $alinin-
ky naratyvuose natiiralumas siejamas su gamta, o gamta laikoma pasitikéjimo verta jéga.
Pavyzdziui, vaiko maitinimas ne motinos pienu laikomas ypatinga blogybe bitent vadovau-
jantis nuostata, kad tik motinos pienas yra nattiralus, gamtos duotas maistas, o glaudimasis
prie kritties — nattiralus, gamtos nulemtas vaiko ir mamos bendravimo btidas: Mamos pienas,
o ne koks misinélis (vyras, g. 1977; vaikai, g. 2007, 2010, 2014, Kretingos r.); Man patinka, kad
jis kratj turi, o ne kokj buteliukg (moteris, g. 1979; vaikai, g. 2007, 2010, 2014, Kretingos r.);
Kazkokie misinukai atrodé man blogis. Atimama vaiko teisé j tai, kas geriausia (moteris,
g. 1979; vaikai, g. 2003, 2006, Vilnius). Svarbu, Zinduoliai gi. <...> Jei taip gamtoje yra, kad ga-
minasi pienas, ir jis yra tinkamas maistas, kodél tuo nepasinaudoti. Man atrodo, kad cia viskas
gerai (vyras, g. 1976; vaikai, g. 2007, 2010, 2014, Vilnius).
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Kadikio nesiojimo ir glaudimo praktika romantinio modelio $alininky laikoma vertinga,
atliepianti motinystés ar tévystés instinkta, kuris taip pat siejamas su gamtos diskursu: Man
atrodo, natiraliai. Cia tiesiog tas motinystés instinktas liepia tam vaikui atiduoti kazkq svelnaus.
Tas vaikelis toks trapus, maZutis - kitaip, atrodo, ir neiSeina (moteris, g. 1973; vaikai, g. 2010,
2012, Birzy r.). Intensyvus kadikio glaudimas ir nesiojimas nattiralizuojamas priesinant jj la-
biau sukulttirintai rapinimosi ktidikiu praktikai: AS uZ tai, kad tas rysys biity kuo natiralesnis,
o ne déti j kokig plastmasing kéde, prikarstyti dar kazkokiy nesgmoniy, dirgikliy (vyras, g. 1976;
vaikai, g. 2007, 2011, 2014, Vilnius).

Miegojimo kartu su vaiku praktikoje itin daznas natitralaus kiadikio uzmigimo bezindant
vaizdinys: Natuiraliai beZindant uZsniista, tg papqg paleidzia kazkada, kada tu pati jau snaudi. Ir
tie kélimaisi man visiskai neracionaliis atrode, ir miegojom kartu. <...> Man buvo per sudétinga
Zindyti ir 6 kartus naktj atsikelti, atsistoti, paimti, paskui paguldyti (moteris, g. 1978; vaikai,
g.2002, 2005, 2007, Anyksciai). Turéjau nusipirkusi grazig lovyte, bet ji buvo daiktams susideti.
Kol zZindZziau, jie tikrai miegojo kartu. Natiiraliai. Neissibudina, patogiau, greiciau (moteris,
g. 1981; vaikai, g. 2004, 2009, 2010, 2013, Vilnius). Miegojimas su kidikiu laikomas natiira-
liu, nes atliepia natiiraly zmogiska instinktg glaustis: aisku, kad jis noréty prisiglausti, prie tos
Silumos biiti, jam ramu, gera yra tévy kvapas, ramybeé ir taip toliau. Man atrodo, kad tai yra vi-
siskai natiiralu, ir bent jau toj mazatvéj arba toj vaikystéj tas tikrai turéty biti (moteris, g. 1977;
vaikai 2008, 2011, Vilnius).

I romantinio rtpinimosi modelio praktika skeptiskai zitirinciy pateikéjy naratyvuose i$-
ryskéja kitokia natiralumo samprata. Pavyzdziui, naratyvuose apie zindyma akcentuojama,
kad nattiralu yra derintis ne tik prie vaiko poreikiy, bet ir prie mamos gyvenimo tempo:

- Vis dar zZindau - 1 m. 3 mén. Kitg norétiau iki mety nutraukti. <...>

- Manai, kad po mety tas jau néra toks bitinas?

- Biitinas, bet a$ Zitiriu ir j savo gyvenimo tempq. Reikia eiti j darbq ir maitinti - sudétinga
(moteris, g. 1987, vaikas, g. 2015, Kretinga).

Naratyve, kuriame aptariamas vaiko nesiojimo klausimas, racionaliojo ripinimosi mode-
lio Salininkai nataralizuoja ne romantinio ripinimosi idéjomis besivadovaujanciy tévy akcen-
tuojama vaiko poreikj glaustis, o jo savarankiskumg, autonomiskesnius santykius: Pirma buvo
ant ranky labiau pripratusi. <...> O su antra viskas buvo labai natiiraliai. 5 ménesiy sédosi jau.
AS dazniau jg palikdavau (moteris, g. 979; vaikai, g. 2008, 2011, Vilnius).

Racionaliojo rapinimosi $alininkai  nattiralumo, arba normalumo, diskursa jtraukia vaiko
miegojima ne tévy, o atskiroje savo lovoje: Jis labai normaliai loveléj miega (moteris, g. 1981;
vaikai, g. 2014, Siluté).

Sios pateikéjy grupés naratyvuose atsiskleidzia, kad natiiralumo, arba normalumo, dis-
kursas gali bati konstruojamas nebitinai remiantis artumo gamtai vaizdiniu. Cia natiraliu,
arba normaliu, laikomas toks elgesys, kuris nesukuria papildomy problemy suaugusiesiems.
Atkreiptinas démesys, kad $ios pateikéjy grupés naratyvuose gamtos vaizdinys apskritai yra
retas arba j jj Zitirima kriti$kai. Galima prielaida, kad $i gamtos ir natiiralumo samprata yra
svarbus veiksnys, lemiantis romantinio rapinimosi modelio idéjy atmetima ir pritarimg ra-
cionaliojo rapinimosi modelio idéjoms.

Dienotvarkes ir disciplinos samprata
Dar vienu reik§mingu riipinimosi vaiku modelio pasirinkimo veiksniu galima laikyti die-
notvarkes ir disciplinos sampratg.
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Pazymétina, kad daznam romantinio rapinimosi modelio Salininkui griezta dienotvar-
keé ir disciplina yra Zzmogaus suvarzymo, jspraudimo j rémus simboliné reprezentacija: Juk
anksciau, senais laikais, mano teta pasakojo, buvo pasakyta, kas kiek valandy maitinti, ir dar
tarpuose negalima kidikio imti ant ranky. Ir jei jau vaikas anksciau uZsimano valgyti - jau
rékia, klykia - jo negalima imti ant ranky, o tuo labiau maitinti, nes dar neatéjo trecia valanda.
Ir mamos verkdamos vaikscioja po kambarj, ir neprieina, nes taip reikia. Taip buvo parasyta
knygose ar pasakyta daktary. <...> Jei dar reikty ir ruosti tg maistg, tq tyrele su vandeniu kaitin-
ti, Ziiréti temperatiirg, tie visi uzkrétimai, ciulptukas Svarus - nesvarus. <...> O ¢ia tu visq laikg
esi pasiruosus. Jei nukrenta, duodi pieno, jei skauda, duodi pieno. Jei liidna, duodi pieno. <...>
Jei reikia uzmigdyti, duodi pieno. Gali reguliuotis ir nieks galvos nekvarsina, kiek karty j dieng
tg turi daryti. <...> Tai ta laisvé - tikrai nepaprastas dalykas (moteris, g. 1973; vaikai, g. 2001,
2003, 2007, Vilnius).

Bitent neigiamas grieztos dienotvarkés ir disciplinos suvokimas bei teigiamy bruozy
maziau struktiiruotam elgesiui priskyrimas yra labai svarbus veiksnys renkantis romantinio
ripinimosi modelj.

Pazymeétina ir tai, kad priezasciy suteikti grieztesnei dienotvarkei ir disciplinai neigiama
prasme Siandieniniame Lietuvos sociokultGriniame kontekste yra daugiau nei vien struk-
taruoto elgesio sukeliami nepatogumai. Romantinio ripinimosi modelio $alininkai labiau
strukttiruotas elgesio formas, pavyzdziui, grieztg dienotvarke ar discipling, susieja su soviet-
meciu: Pas mus néra nei grieztos, nei negrieztos. Isvis néra. Mes niekada nebuvome tie tévai,
kurie dél vaiky miego kazkq daryty ar nedaryty. <...> Manau, tas grieztas saves kankinimas ir
to vaiko kankinimas, kad tu ten miegok laiku — man atrodo, kad jis nieko neduoda. Man atrodo,
kad tai yra tokia sovietiné atgyvena - kai suskamba ryte trimitas ir visi turi keltis, o 9 val. visi
uzsikloti ir miegoti (vyras, g. 1983; vaikai, g. 2010, 2013, Vilnius). Panasu, kad grieztg dieno-
tvarke ir discipling dalis tévy atmeta batent todél, kad $is kasdienybés organizavimo budas
jiems turi sovietinés kulttiros prasme.

Tarp $iame tyrime dalyvavusiy pateikéjy nepasitaiké né vieno, kuris rapinimosi vaiku mo-
delj rinktysi dél to, kad jis jiems siejasi su sovietmeciu. Taciau racionaliojo ripinimosi mode-
lio $alininky naratyvuose pastebimas pozityvesnis struktaruoto elgesio vertinimas siejant tai
su didesne tvarka: Man labai patiko Spokas. Sako, kad jis tarybiniy laiky, bet man jo metodai ir
kai kuriy dalyky aprasymai labiau patiko nei Sivolaikiski. Pavyzdziui, dabar rekomenduojama:
jeigu verkia, pulti iskart, Spokas, atvirks¢iai, sako: reikia pasiZitiréti. Aisku, kai verkia, tai ir
bandydavai Ziniréti. Paskui jau automatiskai matai, kada jis verkia manipuliuvodamas (moteris,
g. 1983; vaikai, g. 2009, 2012, Sven&ionéliai).

Idomu, kad racionaliojo ripinimosi modelio $alininkai vietoje to, kad labiau strukttiruotag
elgesi tapatinty su sovietmeciu, tapatina ji su tévy ir seneliy tradicijomis. Atrodyty, kad aptar-
ty prasmiy grieztesnei dienotvarkei ir disciplinai suteikimas yra vienas i§ veiksniy, skatinan-
¢iy rinktis racionalyjj rapinimosi modelj.

Sio tyrimo analizé leidZia pritarti tyréjams, akcentuojantiems, kad tévai $iuolaikiniame
pasaulyje yra priversti (arba turi galimybe) rinktis viena i§ daugybés tarpusavyje konkuruo-
janciy rapinimosi vaiku ideologijy, o kartu patys kuria savo versijas, kokie turi biti tévai, koks
turi bati ripinimasis vaiku ir i kokias vertybes turi biti orientuojamasi.
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ISVADOS

I$analizavus rapinimosi kadikiu praktika — zZindyma, kudikio nes$iojima ir glaudima bei
jo miegojimo vietos parinkimg — XXI a. Lietuvoje, galima i$skirti du pagrindinius rapini-
mosi kadikiu modelius, kurie skiriasi esminiais savo principais.

Romantinio rapinimosi vaiku modelio Salininkai taiko tokig rapinimosi kadikiu
praktika kaip ilgas (1-3 metai) vaiko zindymas pagal jo poreikj, vaiko glaudimas ir nesio-
jimas pagal jo poreikj, Seimos miegojimas bendroje lovoje, akcentuojant vaiko poreikius.
Romantinio rapinimosi modelio $alininkai yra jsitikine, kad vaikui $eimoje ir visuome-
néje turi buti skiriama labai svarbi vieta, jo poreikiai negali bati nustumti j antra vieta po
tévy ar kity visuomenés nariy interesy.

Racionaliojo modelio $alininkai kriti$kai ziari j vaiko Zindyma iki mety ar ilgiau,
skeptigkai vertina vaiko glaudimo ir ne$iojimo akcentavimg, pritaria minciai, kad vaikas
turi miegoti savo atskiroje lovoje. Racionaliosios krypties tévy manymu, rapinimosi vaiku
praktika racionalu organizuoti atsizvelgiant labiau j tévy nei vaiky interesus. Racionaliojo
rapinimosi modelio $alininkai yra linke laikytis nuostatos, kad vaikas negali bati nei $ei-
mos, nei visuomenés centre: vaikas turi iSmokti savo poreikius derinti prie kity $eimos
bei visuomenés nariy, kurie gali turéti kity interesy nei vaikas ir jo poreikiai.

Skirtingy rapinimosi modeliy $alininkai kelia nevienodus vaiko socializacijos tikslus.
Romantinio rapinimosi modelio $alininkams vaiko socializacijos orientyrai yra jo emo-
cinis saugumas, dvasiné pusiausvyra ir stipriis rysiai $eimoje. Racionaliojo rapinimosi
vaiku modelio $alininky pagrindiniai vaiko socializacijos orientyrai yra nukreipti j vaiko
prisiderinimg prie kity Zmoniy interesy, kurie nebtitinai sutampa su jo.

Tyrimo medziaga leidZia pritarti tyréjams, tvirtinantiems, kad rapinimosi vaiku mo-
delio pasirinkimas yra susijes su placiais kultariniais kontekstais, kurie pasireiskia tévy
pasaulézitra. Romantinio rapinimosi vaiku modelio $alininky Lietuvoje pasauléziirai
budinga: rapinimosi vaiku tapatinimas su socialinés galios arba socialiai reik§mingy sa-
vybiy jgijimu, natiralumo kaip gamtos désnius atliepiancio fenomeno samprata, kritiskas
poziaris j struktaruotas elgesio formas (griezta dienotvarke, discipling), priskiriant joms
Zmogaus suvarzymo prasme bei sutapatinant jas su sovietmeciu. Racionaliojo rapinimosi
modelio atstovai néra linke vaiko auginimo tapatinti su socialine galia, natiraliu, arba
normaliu, jie laiko elgesj, kuris nesukuria papildomy problemy suaugusiesiems, labiau
struktiiruotg elgesj vertina palankiai, siedami jj su didesne tvarka bei tévy ir seneliy tra-
dicijomis.

Tyrimas patvirtina tyréjy prielaida, kad rapinimasis kadikiu yra susijes su kur kas
platesniais klausimais nei sveikata ir maitinimas. Rapinimosi vaiku praktikai suteikiamos
prasmeés siejasi su zmogaus ir santykiy tarp Zmoniy sampratomis, gamtos ir santykio su ja

konceptualizavimu, laiko bei socialinés tvarkos suvokimu.
Gauta 2017 03 22
Priimta 2017 05 10
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Summary

Drawing on cultural perspectives of childcare, the aim of this paper is to explore
the childcare culture in twenty-first-century Lithuania. The main objectives are as
follows: to discuss childcare models in the society of contemporary Lithuania, to
reveal early socialisation goals, to analyze how childcare models can be shaped by
the cultural context. My descriptions of the childcare in contemporary Lithuania are
based on ethnographic fieldwork conducted from 2013 to 2016.

Two main childcare models can be observed in twenty-first-century Lithuania.
According to the sociologist Petra Biiskens, one of them can be called the romantic
childcare model (childcare practices: one-to-three years of unregulated breastfeed-
ing, “in arms” or “baby-wearing” practice, the family bed with emphasis on the child’s
needs). Proponents of the rational childcare model have a more critical opinion on
breastfeeding and “baby-wearing’, and their babies sleep in a separate bed. Proponents
of rational childcare tend to emphasize the parents’ and not the baby’s interests.
Proponents of different childcare models pose different goals of child socialisation.
The landmarks of child socialisation for the adherents of the romantic childcare
model are the child’s psychological security and strong family ties. Proponents of
the rational childcare model advocate the child’s adjustment to other people’s inter-
ests as the main aim of early socialisation of the child.

The material of ethnographic fieldwork in contemporary Lithuania supports the re-
searchers’ view that the character of childcare is associated with a broad cultural
context that is expressed through parents’ worldview. In contemporary Lithuania,
the proponents of the romantic model associate childcare with social power or ac-
quisition of the socially relevant qualities. For them, “natural” is “what is close to
nature”. They reject the more structured childcare practices, equating them with hu-
man constraints which for them are a symbolic representation of the Soviet times.
Meanwhile, the proponents of the rational childcare model do not tend to impart
much meaning of social power to childcare. “Natural” or “normal” practices for them
are those which do not create problems for adults. Proponents of rational childcare
equate the more structured childcare practices not with the Soviet times, but with
the tradition of their grandparents and parents.

The study supports the researchers’ assumption that taking care of an infant is asso-
ciated with a much broader circle of issues than health and feeding. The meanings of
childcare practices are influenced by the fundamental cultural contexts such as those
which define the concept of the person, the relation of the man and the woman to
nature, social priorities, and the socially accepted concept of time.

Keywords: baby, parents, childcare, early socialization, breastfeeding.



