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Straipsnio tikslas — apzvelgti duonos jvaizdzio prasmes ir jy kaitg lietuviy literata-
roje. Retrospektyviai pristatoma duonos samprata balty kultarose, aptariamos pir-
mosios duonos jvaizdzio implikacijos K. Donelai¢io Metuose ir toliau gyvybinga
duonos jprasminimo tradicija lietuviy literatiiroje: kasdienés ir Sventosios duonos
(K. Bradiinas), gerumo ir meilés duonos (J. Degutyté, Just. Marcinkevic¢ius), duo-
nos kaip didziosios moters manifestacijos (B. Baltrusaityte, V. Juknaité), duonos kaip
harmonijos zenklo disharmoniskoje realybéje (J. Kundroto), duonos desakralizaci-
jos (V. Gedgaudas, Svetimi).

Raktazodziai: duona, duonos sakralizavimas, duonos desakralizacija, lietuviy poe-
zija, proza

JVADAS

Duona - viena svarbiausiy kultariniy realijy, issiskirianti savo tiesiogine ir simboline
svarba. Knygoje Duona lietuviy buityje ir paproc¢iuose P. Dunduliené duong jvardija kaip
vieng seniausiy zmoniy valgiy, pradéty vartoti augalinio maisto rinkimo laikais, kai zmo-
nés dar nemokéjo dirbti zemeés, o placiau Europoje, kartu ir Lietuvos teritorijoje, ji paplitusi
atsiradus zemdirbystei, kai pradéta auginti kviecius, miezius, soras, gal ir rugius [12, 6].
Nuo to laiko Lietuvoje kepta jvairiy rasiy — akyta (rauginta) ir neakyta (nerauginta) duona,
kurios gaminimo biidai jvairavo ir keitési. Pasak E. Seputytés-Vaitulevi¢ienés, Lietuvos kai-
me ruginé duona iki XX a. buvo pagrindinis valgis [31, 2], kurio turint, galima (i§)gyventi.

I$skirtine duonos svarba lietuviy samonéje vaizdziai liudija dar Simono Daukanto uzra-
$ytas Zemaiciy posakis: ,Verk duona, veltui valgoma“ [9, 148]. Esama ir daugiau jo atmainy,
taciau visi jie reiskia viena - tiesiogines duonos sgsajas su svarbiausiomis tautos vertybi-
némis kategorijomis: darb$tumu, riipestingumu, atsakingumu, gerumu, dvasiniu taurumu.
Negerbiama duona, nesirGpinimas jos turéjimu per karty kartas sulaukdavo negatyvaus
moralinio Zzmogaus vertinimo, buvo siejamas su tinginyste ir aplaidumu. Lietuviy tautos
gyvenime duona jgijo jvairiy kultiiriniy reik$miy. Nuo seno ji sieta su gyvenimo gerovés
kategorija, sociu ir visaverc¢iu buvimu ar, prieingai, — su vargu ir sunkiu darbu (plg. sunki
duona, juoda duona) ir pan.

Duona turéjo didele sakraling svarbg miisy protéviy gyvenime: ji tapo centriniu dauge-
lio $eimos gyvenimo paprociy, kalendoriniy ritualy ir agrariniy $§venciy elementu, ji placiai
jprasminta lietuviy tautosakoje — dainose, pasakose, sakmése, tikéjimuose. P. Dunduliené
pabrézia ypac¢ glaudy duonos rysj su moters — javy augintojos ir duonos gamintojos bei
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moteriskyjy dievybiy - vaisingumo garbinimu bei mirusiyjy pagerbimo apeigy dalimi.
Duona buvo aukojama deivei Gabijai, Zemés deivei Zemynai, vandens dievybéms [12, 7].
Pasak tyrinétojos, kaip ir Zemyna, Zemés vaisiais, javais, augalija riipinosi ir Zemépatis, dar
laikomas namy ir sodybos dievu. Atéjusi j namus marti, prie§ pradédama Seimininkauti
(valdyti namus), jam turédavo paaukoti duonos kepalg ir ranksluostj [13, 101]. Duona ypac
garbinta ziemos saulégrizos, Kaciy, Uzgavéniy, Jurginiy, Joniniy kalendoriniy apeigy metu.
Javy duona aukota prasant gero derliaus, nuimant derliy, prie§ pradedant kulti rugius ir
pan. [13, 58-59]. Pasak P. Dundulienés, ,apskrita kepaléliy forma galéjo vaizduoti Saule
ir bati magiska priemone jai sugrazinti® Trumpiausig dieng ir ilgiausig naktj prasidédavo
apeiginé vakariené, lydima sudétingy apeigy, auky, magisky veiksmy; Seimininkas duong
dédavo ant stalo, o pats, atsisédes garbingiausioje uzstalés vietoje, laimindavo $eimyna, na-
mus, linkédamas gero, tikédamas, kad jo zodziai i$sipildysig [13, 59]. Pirmuosius duonos
kasnius ir gérimo gurksnius Zemdirbiai daznai aukodavo protéviy véléms [13, 60].
Duonos sakralumo samprata balty kultiirose pagrindzia ir latviy tautosaka. Peterio
Smito uzragytuose latviy tautos tikéjimuose apie duong surinkti net 679 pavyzdziai - tiek
daug tikéjimy néra skirta jokiam kitam daiktui ar reigkiniui. Prie Zydin¢iy rugiy lauko sto-
vintis zemdirbys nusiimdavo kepure ir deivés Maros tyliai prasydavo palaiminti laukus,
kad jie bty derlingi; rudeniop Mara nuberdavo rugius, miezius, avizas ir kitas gamtos
dovanas [21, 201]. Lietuvius ir latvius artina Zemdirbiskoms kultiiroms btdingi paprociai:
pries pjaunant rugius Seimininkas apeidavo lauka ir kai kuriose vietose kelias varpas, daznai
devynias, suriS$davo j mazgg ir pirmasis pradédavo pjauti. Nupjoves pirmus rugius, pir-
mo kalio varpy nunesdavo j kambarj ir padédavo prie sienos, kad istisus metus netrakty
duonos [21, 203]; prie§ pjaunant rugius i$ jy nupinta vainikg pakabindavo j azuola, taip
pasventindami duong [21, 204]. Daug démesio skirta ir duonos kepimui: pirmg i krosnj
pasautg kepaliuka Seimininké saugodavo klétyje istisus metus, kol i jo vieta vél padédavo
naujg; $vieziy rugiy duong pirmas ragaudavo namy $eimininkas [21, 206]. Pasak I. Cakareés,
»duona latviy tautos gyvenime - ne tik svarbiausias maistas, bet namy ir giminés $ventu-
mas, kaip ir motina“ [21, 227]. Apie tai liudija ir 1900 m. gimusios pateikéjos Margrietos
Kriiminios pasakojimas, jog karta, jos mociutei traukiant duonos kepalg i$ krosnies, $is
nuspriido nuo lizés ir nukrito ant Zemés. Senolé, pakélusi kepaliuka, tris kartus igkélé ji
aukstai vir§ galvos. Ir kitus kartus, kai imant nuo stalo, duonos gabalélis nukrisdavo, ja tuo
pakeldavo virs galvos. ,,Nezinia, ar tai buvo atsipraSymas, ar prasymas® [21, 228]. 1904 m.
gimusi Ana Dymané liudijo, jog jos tévai ypac pagarbiai elgési su duona: ,,niekad neémé
kepalo j rankas, nenusiéme kepurés, o riekdami kepala, ji pabu¢iuodavo. Duonos trupiniy
zemeén niekad nebraukdavo - tai didelé nuodémé® [21, 228]. Ruosiantis kepti duong, jau
i$§ vakaro j kambarj atne$davo milty, kad susilty, nes Siluma duonai batina, ir kol duona
kepama, prie krosnies niekam negalima $ildytis; $iltos duonos niekad negalima raikyti, ne-
galima ir kepalo raikyti i$ abiejy galy [21, 231]. Pasak Cakarés, kiekvienuose namuose buvo
duonos kepimui batini indai (duonkubilis), kuriuos, kaip ir kepimo paslaptis, kiekviena
mociuté perduodavo savo vaikaitei [21, 228]. Taigi duona - itisas kartas telkianti realija.
Pasak E. Seputytés-Vaitulevi¢ienés, duona - tai visy pirma gyvenimo simbolis. Teigiama,
kad maslus Zmogus, ragaudamas duonos kasdieninés, savo burnoje jauc¢ia gyvenimo skonj.
Duona nuo seno buvo gerovés, laimés, vaisingumo simbolis, magiska priemoné apsisaugoti
nuo pikto. Duona, anot liaudies iSminties, dar simbolizuoja stiprybe, prota, susivaldyma,
istikimybe, geruma, nuolankuma, ja susapnuoti visada geras zenklas [31, 2]. Autorés teigi-
mu, »atéjus krikscionybei duona tapo paties $ventumo simboliu. Kriks¢ioniskoji tradicija
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nemazai duonos simboliniy prasmiy perémeé i§ pagonybés ir judaizmo paprociy. Taciau
kriks¢ionybéje duona kaip simbolis uzémé ypatingg, centrine, vietg. Svenciausiasis yra eu-
charistiné duona. Kristus yra ne tik tas, kuris duoda Zzmonéms dangaus maistg — gyvybés
duona, bet jis ir pats yra gyvenimo duona. Kristus - logos - sgmonés grynumo simbolis.
Tad duona kriki¢ionybéje tapo nusvitimo, auki¢iausio sgmoningumo simboliu. Stai kodél
ji yra balta (Svenciausiasis, komunijos paplotéliai, kalédaiciai yra baltos spalvos). Sventos
duonos valgymas, komunijos priémimas simbolizuoja atsivérima dieviskai i$minciai ir ma-
lonei. Duona kriks¢ionybéje dar yra meilés laidininkeé. Dalijimasis duona — agape - svarbus
artimo meilés liudijimo ritualas® [31, 2].

Pasak Rose Williamson, duonos simbolizacija glaudziai susijusi su visuomenés episte-
mologinémis struktiromis, su simboliniais visuomenés socioistoriniais konstruktais. Nors
ji dazniausiai siejama su religinémis asociacijomis ir tradiciniais tikéjimais, viena svarbiau-
siy jos simbolizacijy — duonos kaip pagrindinio maisto, kasdienés duonos; literatiiroje duona
tampa viso maisto metonimija [33, 1].

Duona, kaip ypatinga lietuviy kultiiros realija, tapo ir itin svarbiu lietuviy literattiros
jvaizdziu. Duonos kepalas, duonos rieké, kasdiené, rupi, gyvenimo, motinos duona - tradi-
ciniai lietuviy poezijos ir prozos vaizdiniai, atspindintys tautos gyvenimo realybe ir kartu
vaizdziai bréziantys tautos dvasiniy vertybiy hierarchija. Lietuviy literatiiros pradininko
Kristijono Donelai¢io poemoje Metai, ryskiai atspindincioje XVIII a. Mazosios Lietuvos
baudziauninky gyvenima, pirmiausia dékojama Dievui, kuris zmonijai davé didziausig ma-
lone - duona: Dievs visagaljs, kurs svietg visq sutvéré / Ir mums Zmogiskus iimus bei razu-
mq dave, / Tas sirdingas tévs ir miisy miels geradéjas, / Ripindams uz mus, mus vél dosniai
pamyléjo / Ir mums duonos daug, o baudai pasaro davé [11, 80]. Poemoje vaizdziai iskyla
archetipiné pirmuyjy zmoniy - Adomo ir Ievos - istorija, kurioje duona simboliskai Zenk-
lina Zmonijai tekusj vargo ir ripesciy kelig ir virsta ripesciy duona: Dievs, tave koliodams
ir Zeme visq prakeikdams, / Dél raspustos tos is rojaus iSmeté laukan / Ir su riipesciais tavo
duong paliepé valgyt [11, 26]. Donelaicio spalvingai tapomuose kolektyviniuose Vyzlaukio
bary gyvenimo vaizduose atsiveria jy buitis ir paprociai, darbai visais mety laikais. Visa
tai lydi pastabus ir vertinantis dvasininko mokytojo zodis; Zmogaus darbstumas, dorumas,
lietuvisky paprociy laikymasis yra svarbiausios jo aukstinamos vertybés, todél poetas daug
démesio skiria mety darbams, rapinimuisi derliumi, duodanciam kasdiene duong - zemés
arimas, grady séjimas, auginimas, pjovimas, yra svarbiausias dalykas, kurj Prickaus lipo-
mis jis primena pritingin¢iam Blékiui:

Eik, Zioply! Eik sét kiekvieng séjamg daiktq.

Sék miezius, pupas, grikius su didele sauja;

Ir avizy wuzmirsk, kad sédamas isbersi griidus <>

Zirniy sau pasisék zopostui didelj plotg,

Juk Zinai, kaip skaniis jie, kad Siupinj valgai.

Ai! Kaip daug jie mums per metq skalsina duonos [11, 38].

Donelai¢io Metuose ryski ir tradicinéms pasakoms, ir krik§¢ioniskai savimonei ba-
dinga nuostata, pagal kurig duona (paplotélis) ir vanduo yra pagrindinis maistas, pa-
kankamas egzistencijai. ,Pavasario linksmybése“ poetas kreipiasi i lakstingalg ir, pagir-
damas jos kuklumg, sako, kad ji nemégsta pyragy neigi ragaisiy, o pasisotinus prastai,
tik vandenio troksta [11, 14]. Paprastas ir kuklus maistas, anot poeto, yra Dievo maloné;
laikydamasis saikingumo, Zmogus islieka sveikas, Zvalus ir darbstus, neserga ligomis,
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kurios kankina persivalgiusius ponus. Ta¢iau $venciy metu biitina gardziai pasisotinti ir
pasilinksminti - ,Rudenio gérybése®, vaizduodamas bury vestuves, poetas gérisi valgiy
gausumu ir jvairumu, lietuviy linksmumu. Pavasarj sugrjzusi saulé kvie¢ia Mety zmones
naujam ir amzinam duonos darby ciklui: Saulé vél grjzta ir visi biriskai / laukus jdirbt
susibéga [11, 39].

Donelai¢io Metuose jprasmintas duonos jvaizdis tapo neatsiejamas nuo zemdirbiskos
kultaros darby, namy ir lauky poetizavimo, kurj lietuviy literatiiroje toliau graziai tesé
K. Bradiinas, V. Blozé, S. Geda, Just. Marcinkevicius, J. Degutyté. Literatros raidos kon-
tekste jis jvairavo, jgavo vis naujy prasmiy. Literat@iros tyrinétojas M. Spieringas duong,
ir apskritai maistg, jo reprezentacijas zodiniame mene linkes sieti su kulttrinés ir etni-
nés identifikacijos paieSkomis [29, 28]. Tokios paieskos, atveriancios vis naujas lietuviy
prigimtinés kultaros reik$mes, jspiidingai skleidési ne tik minéty poety, bet ir prozinin-
ky - B. Baltrusaitytés, . Kundroto - kiiryboje. XX a. pabaigos lietuviy literataroje atsira-
do ir naujos tendencijos - tautos kelio demitologizacijos, desakralizacijos. Siy meniniy
kryp¢iy kontekste iSryskéjo naujos kultariniy jvaizdziy, tarp jy ir duonos, reik§miy va-
riacijos. Tad §iame straipsnyje ir bandysime apzvelgti, kokios duonos jvaizdzio meninés
prasmeés atsiskleidzia XX a. antrosios pusés lietuviy literattroje. Siekiant $io tikslo, darbe
derinami jvairiis metodai — teminés kritikos, mitopoetinis, fenomenologinis, analitinis
interpretacinis.

DUONOS SAKRALIZAVIMAS. SVENTOJI DUONA

Duonos $ventumo jutimas, jos sakralizavimas, ypatinga pagarba jai j lietuviy literattirg
neabejotinai ateina i§ senosios balty zemdirbiskos kultiiros gelmiy. Duona, rugiai, jy séja,
pjovimas, gridy malimas, mai$ymas, kepimas, kepalo raikymas - poetiniy prasmiy lau-
kas, kuris tiesiogiai susijes su Zemés kultiara ir Zemdirbio savimone, atspindi jo jausenas.
Kaip teigia profesoré V. Daujotyté, ,,pagrindinés lietuviy jausenos, tradicijos suformuo-
tos zemdirbiy kultdaros. Pirminé kultira - Zemés, namy, sodyby. Greic¢iausiai Zemé yra
esminis prigimtinés lietuviy kultiiros sandas“ [8, 49].

Anot profesorés V. Daujotytés, ir lietuviy lyrikos tradicijoje galima skirti dangaus ir
Zemeés poetines kryptis, kiirybos ontologijos poziiiriu realizuojancias pacig bendriausia
opozicija, blitinos jtampos Saltinj [7, 150]. Pasak tyrinétojos, J. Baltrusai¢io, Maironio,
V. Mykolai¢io-Putino lyrinio vyksmo energija yra nukreipta j aukstaji, dvasingajj poliy - i
danguy; kitiems poetams biidingesné Zemés-motinos, Zemés-mylimosios trauka, kuri yra
nenugalima - jg pradéjo K. Donelaitis, o toliau tgsé K. Bradiinas, Just. Marcinkevicius
[7, 150]. Si pasauléjauta neatskiriama nuo zemés, lauky, rugiy, sodybos, zemdirbio
kasdienybés ir darby adoracijos, nuo visos supancios prigimtinés aplinkos — upés, kal-
no, klonio, pamiskés sventumo suvokimo. Kasmetiniai Zemés darbai séjant ir auginant
duong, duonos svarba i$skirtiniais Zmogaus gyvenimo momentais - gimimo, vestuviy,
mirties ir kt., jos, kaip pagrindinio maisto, kasdiené svarba lietuviy literatroje formavo
duonos simboliniy reik§miy lauka, i§ kuriy bene placiausiai realizuota duonos sventumo,
jos sakralizavimo kirybiné linkme.

Zemininko Kazio Bradiino poezijoje duona yra vienas svarbiausiy zemdirbiskos lie-
tuviy kultiiros atributy, tiesiogiai susijusiy su etniniu identitetu. Poeto karybos lyrinio
vyksmo vieta — sodyba, V. Daujotytés Zodziais tariant, prigimtinés lietuviy kulttros cent-
ras, susijes su sodinimu, sédéjimu, gimtimi, neturintis riby - tai ir ,laukas, pieva, ke-
lias, upelis, miskas, dauba ir beribis dangus vir§ viso, visame“ [8, 46], bei namai. Sodyba
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ir namai - tai erdvés, kuriose vykstantys kasdieniski darbai jgyja amzinumo matmeni,
veiksmai ir jvykiai lydimi tam tikry senoviniy ritualy ir apeigy. K. Bradiino poezijoje
duona yra bene svarbiausias zemdirbiskos buties apeigy elementas: visa, kas tik susije su
jos prasmémis — laukais, séja, rugiapjite, teslos minkymu, kepalo pasovimu j duonke-
pe¢ - yra pazenklinta Sventumo pajautos, jgyja sakralumo dimensija. Poeto eiléras¢iuose
duona jrasoma kartu su malda: meldziantis prasoma jos skalsumo, jos turint - dékojama
Dievui uz ja kaip didziausig dovang. Duona, laiminama Lietuvos kaimo laukuose, brandi-
nama senosiose klétyse ir savo kvapu apglébianti gimtyjy namy pastoge, K. Bradiino eilé-
ra$¢iuose pirmiausia jgyja archetipine garbinamos kasdieninés, gyvenimo duonos prasme:

Kai vakaro maldoj prasau kasdienés duonos,

Uzlieja sielg man javy laukai.

Rodos, einu einu alsuojanciais dirvonais,

Po kojy sklaidosi pavasario ritkai (,Vakaro maldoj [2, 86]).

Poeto lyriniame pasaulévaizdyje justi senajai baltiskai kultarai budinga gamto-
jauta, suponuojanti ypatinga supancios prigimtinés aplinkos - Zemés, lauky, visos
gamtos — $ventumo jutimg, formuojanti itin glaudy a$ ir pasaulis jausma. Maldos bu-
senoje patiriamas zmogiskos buties ir Viseto susiliejimas. Duona metaforizuojama kaip
nutiesianti Zmogaus giluminj ry$j su laukais, gimtinés dirvomis, priglaudzianti jj prie
senosios zemdirbiy tautos tradicijos — Zemés darby, nuskaidrinanti jo sielg. Per $ig zemés
ir duonos s3sajg driekiasi ir zmogy bei pasaulj zadinanti galia, kyla karybiniai jo impul-
sai — krik$¢ioniskoji nusvitimo, aukséiausio sgmoningumo akimirka; eilérastyje susilieja
archajiskos pasaulévokos ir kriks¢ioniskosios savivokos prasmés. K. Bradano eilérastyje
»Duona“ regima $venta duonos dalijimo apeiga - sakraly gyvybés / gyvenimo duonos rai-
kymo aktg lydi ypatingos individo susikaupimo, jo dvasinés atverties akimirka — maldos
situacija, sukelianti katarsj: Kai tu atne$i duong ant stalo / Ir kai a$ po maldos jg riekiu,
/ Matau lygumas bglant, / Béga saulé varpom rugiy [2, 87]. Poetinéje karinio plotméje
atsiverianti senyjy namy pasaulio architektonika Zymi vertybine hierarchijg: M. Eliadés
jvardytas pasaulio centras [14, 16] — sakralig erdve Zenklinantis stalas, prie kurio vyks-
ta $§ventas ritualas, tarsi kartojama pasaulio kosmogonija — susirenka $eima, tada mel-
dziamasi ir riekiama $vieZiai iskepta duona. Sis lyrinis vyksmas tarsi jgyja pasikartojan-
¢ios gyvenimo pradZiy pradZios, buties pirmapradiskumo atspalvi, kuriuo nusvie¢iama
ir makroerdvé - sakralus pasaulio kirimosi aktas, transformuojantis reiskinius, vyksta
ir gimtinés laukuose, kur per rugiy varpas béga saulé. Stalas, duona ir saulé susilieja j
vieng reik§mine paralele: ovalo formos elementai implikuoja kosmogoninj — pasaulio
pradzios, atgimimo, naujos buties — vyksma, apimantj dangaus ir Zemés sferas. Lyrinis
subjektas, dziaugsmingai ir su meile tariantis Zemés varda, tiesiogiai grindzia savo, kaip
zemdirbiy kultaros ir pasauléjautos vaiko, identitetg. K. Bradino poezijos rinkinio Apie
Zeme ir dangy eiléradtyje ,Zemés nuraminimas“ [2, 93] taip pat ryskus sakralig prasme
turintis kosmogoninis pasaulio kiirimosi / atgimimo momentas — poetinéje plotméje i$-
kyla Zemés apvalymo - pasaulinio tvano, nuplaunancio Zeme, ja nudeginancios ugnies ir
Kryziumi Zeme laiminanéio Zmogaus — aktas. Mitopoetinéje eilérascio sistemoje pirmi-
nés stichijos — vanduo ir ugnis — nuvalo Zeme, o tada jg kryziaus Zenklu perzegnodamas
palaimina Zmogus. Duona $ioje kosminéje misterijoje dalyvauja kaip simbolinis atgimi-
mg jbatinantis kosmogoninis elementas - ji yra Zemei §ventas maistas, kaip ugnies palikti
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pelenai. Duona kaip pasaulio kosmogonijos elementas iskyla ir S. Gedos poezijoje, ypac
eilérastyje ,,Europos apledéjimas® [15, 29].

K. Bradano lyrikoje poetizuojamas ir duonos - $vento, pagrindinio, pirminio
maisto — gaminimo procesas, virstantis sakralia apeiga. Tokj eilérastj struktiiruoja mitiné
poetika, kurioje tampa svarbus moderniajai lyrikai badingas jprastinés sintaksés atsisa-
kymas ir asociatyvumas, minties koncentravimas atskirame Zodyje, prasmiy perkélimai,
prasmingi nutyléjimai. Pasak E. Seputytés-Vaitulevi¢ienés, ,tam, kad ant stalo biity pa-
détas duonos kepalas, turi buiti nueitas ilgas kelias: grado séjimas, jo ,mirimas®, augimas,
pjovimas, kilimas ir t. t. Toks nelengvas duonos gimimo kelias primena Zmogaus gyve-
nimo, dvasinio tobuléjimo kelig, todél duona tokia sava“ [31, 1]. K. Bradino eilérastyje
»Duonos uzkalbéjimas“ duonos gaminimo veiksmai, kaip pakartojantys tam tikrg mitinj
pavyzdj, yra kosmogoniski - poetinéje plotméje atsiverianti Sventa duonos gaminimo
apeiga akivaizdziai turi sgsajy su mitu, archajiniu uzkalbéjimu, uzbarimu:

Grudy valanda

griudy valanda

griudy malimo valanda
duona uz-

maisyta

minkyta

kepta

balta

parudavus

juoda

minkstimas

pluta

rieké atriekta
vakariené Sventa
vakariené Sventa [3, 96].

Grafiskai atskiriami Zodziai pabrézia proceso svarbg: duonos mai$ymo, minkymo,
kepimo (spalvy kaita), riekimo. Veiksmy sakralumg iskelia duonos valgymo - Sventos
vakarienés akcentas, iSreiks$tas pakartojimu. K. Bradino kiryboje duona yra ir svar-
bus iniciacijos - jvesdinimo i nauja erdve, jos uzvaldymo elementas, taigi poeto meni-
né vaizduoté atsiremia j lietuviy mitologijai badingas struktiiras. Pasak E. Seputytés-
Vaitulevicienés, per vestuves jaunavedziy valgoma ruginé duona, papuosta raty vainiku,
buvo vadinama karvojumi. Karvojus buvo laikomas $venta duona, kupina simboliy ir ma-
gisky Zenkly. Ji simbolizavo jungtj, peréjima i nauja gyvenimo etapa [31, 1]. K. Bradano
eilérastyje ,,Jaunamartés ugnies malda“ j vyro namus atéjusi jaunamarté perzengia ne-
pazjstamos pirkios slenkstj, atsine§dama savo ugnies ir maldoje jos praso: Kvapg, ke-
pancios pirmosios duonos, / Tu paskleisk po svetimas kercias [3, 24]. Taip poetizuojamas
siekis jveikti svetimos erdvés — nepazjstamy namy - prie§ybe, paversti ja sava. Duona,
jos kvapas $ioje iniciacijos apeigoje turi savo $ventuma, galig nugaléti priesiskas, destruk-
tyvias jégas, simboliskai — chaosg paversti kosmosu, savu darniu universumu. Duona ir
ugnis $ioje apeigoje turi tolygia funkcijg ir prasme; ilgainiui tampa svarbus dar vienas
pirminis elementas — vanduo: jaunamarté praso susildyti $altinio vandenj, kai jame praus
pirmojo savo siinaus galvg, véliau - kad ugnis uzdegty jos karsto vaska, kai jai bus lemta
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uzmigti amzinu miegu [3, 63]. Mitinei sgmonei baidinga erdvés jsavinimg-laiminima ga-
lima jzvelgti ir poeto eilérastyje ,,Protévio malda® [3, 65], kuris savo menine forma ar-
timas lietuviy paruginéms dainoms, pasak N. Laurinkienés, liudijancioms gily zmogaus
ir gyvosios gamtos ry$j, jprasminanc¢ioms augalijos tematikg ir dainuojamoms pavasarj,
kai gamta kupina vegetaciniy galiy. Tuo laiku badavo lankomi javai, apdainuojamas jy
auginimas, brendimas, derliaus dorojimas, aukojant liejamas alus deivei Zemynélei, $ven-
tinami javai [22, 105-106]. Eilérastyje démesys sutelkiamas j zeme-Zemynéle-moting:

Zemynéle-motinéle ripestinga,
Susukuok javy lygiuosius laukelius.
Motinélé-Zemynélé rinko, rinko
Saulés kléty aukso gradelius.

Rinko, laisté ir augino,

Z¢lé zelmens rugio kaip riita.
Zemynélé-motinélé Zino,

Kokia miisy duona, kaip Sventa.

Nuo véjelio varpos lingu, lingu -
Plaukia, plaukia saulés upeliu.
Motinéle-Zemynéle riipestinga,
Susukuok javy lygiuosius laukelius.

Zemynélé — vaisingumo deivé, lemianti javy gausg, skalsig duong, kirinyje tarsi pri-
kelia lietuviy senojo baltisko mitologinio pasaulio podirvj. Kaip motina ji Zino, yra ri-
pestinga: rinko, laisté, augino, susukavo. Saulés klétis, aukso gridai, javy laukeliai, rugio
zelmens kaip riita — savo graziu skambesiu zavincios tautosakinés senyjy lietuviy liaudies
dainy parafrazés liudija lyrinio vyksmo rysj su mitiniu laiku ir erdve bei simboliskai im-
plikuoja $viesiausiy Visatos galiy susitelkimg vykstant sakraliam aktui — augant, brestant
javams-duonai. Eilérastis — tai lyg duonos kelio palaiminimas. Duonos jvaizdzio ir miti-
niy realijy sanpynos budingos ir poeto eiléras¢iams ,,Skandinaviska apeiga®, ,, Komunijos
kvie¢iai“ K. Bradino poezijos rinkinio Ten kur dulkése tévy tévai eilérastyje ,,Broliai“
lyrinis as jauc¢ia duonos kvapa, kuris sklinda slényje ir kalneliuose, suponuodamas bro-
liskg sutapimg su viskuo, kas gyva aplink, - Zeme, rugiais [4, 19]. Eilérastyje ,Malimo
malda“ lyrinis a$ nori sutapti su gridu, duona, raugu - simboliskai pereiti visus duonos
gyvenimo etapus: Viespatie, leisk man byréti / Griidu j Tavo klétj... // Noriu pavirsti duona,
/ Raugu ugnyje [4, 118]. Eilérastyje ,,Pavasario sonata“ lauzoma ir dalijama duonos rieké
lyrinj subjektg susieja su M. K. Ciurlioniu, o jo kiirybos aukstumos akimirkose nugvitusi
saulé ir Ostija iskyla kaip atnadavimas ne tik Zemei, bet ir Visatai. Pasak R. Silbajorio,
»zemeé poetui yra tarsi liturginis indas, ji surenka misy kraujg ir prakaity, augindama
duong, kurios valgymas, kaip misiose, yra aukos simbolis ir tuo paciu auksciausia maldos
forma - Dievo i$sidalijimas. Tuo badu Zmogaus auka ir Dievo auka susijungia viename
simboliskame duonos pavidale, kuris mums danguj pasitvirtina kaip saulé - Ostija, o
pagoniskam pasauly dega tos saulés ilgesiu, kaip aukuro ugnis“ [32, 136].

R. Racénaité teigia, kad ,,mitologiskai duonos kepalas gali simbolizuoti Zmogaus gy-
venimga / gyvybe / siela“ [28, 192], o E. Seputyté-Vaitulevi¢iené mano, jog ,duona slepia
gyvenimo ir mirties paslaptj. Ji — tarpininké tarp dviejy pasauliy, padedanti Zmonéms
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»susikalbéti“ su protéviy vélémis“ [31, 1]. K. Bradino eilérasdtyje ,,Pagautas laikas“ mitinj
poeto kiirybos diskursa papildo istorinis — duona tiesiogiai siejama su gilios senovés isto-
rine paslaptimi, su poZemio karalystéje besiilsin¢iy protéviy kiinais:

Ramiai raikydami duong,

(Ziarek - skydas ir kirvis!)

Atidengém didele paslaptj -

Protévio kapg.

Ramiai atlauzdami rieke,
Rinkome jkapes,

Nejausdami smélio sruvenimo
Pro pirstus...

Ramiai kramtydami kgsnj,
Pamirsome saule,

Laikg, lyg paukstj, laiko pagavus
Balto kaulo ranka... [4, 136].

Prariektas kepalas jgyja raikomos / raizomos zemés kino implikacija, per kurig atsi-
veria joje gludintys senosios istorijos klodai, atidengiami buve gyvenimai - artimy ir ne-
pazjstamy zmoniy, kariy, zemés artojy. Pasinérimas j Zemés gelmes simboliskai privercia
uzmirsti saule, paukstj — dangaus erdvés kinus, kurie tarsi praranda savo gyvybinguma,
sugniauzti kaulinés rankos.

Duonos jvaizdis K. Bradino lyrikoje - itin reik§mingas - tg liudija jau poeto rinki-
niy pavadinimai: Svetimoji duona (1945), Duona ir druska (1992). Rinkinyje Svetimoji
duona dominuoja pokario dramatizmo sukeltos situacijos ir iSgyvenimai, zmogaus i$éji-
mo i§ namy, sudeginty namy motyvai, kuriy praradimg simboliskai Zenklina isniekinta
duona (eil. ,Vakaras ant svetimy lanky®, ,Sauléleidzio spinduliuos®). Lyrinis a$ praranda
ramybe, Zinodamas, kad protéviy Zemé stovi bevaisé, be daigy ir gyvybés, kad joje ne-
brandinama duona, $aukia neapséti laukai (,,Laukai saukia“ [2, 62]). Pasak R. Silbajorio,
$iame rinkinyje Zemé, duona ir ugnis kartojasi kaip gyvenimo esmés simboliai, bet ,¢ia
jie prabyla gadziai svetimu balsu® [32, 134]. Eilérastyje ,Téviskés vietoje® [2, 33], kuria
uzkasé gyvq, uzpylé gruzdu, pelenais, lyrinis subjektas delnais glosto Zeme ir meldzia duo-
nos — svarbiausio ankstesnés namy tvarkos, harmonijos ir individo saugumo Zenklo:

Pareinu nenorédamas nieko,
Nesigirdamas meile menka,
Tegu tik duonos atriekia,
Mirusio tévo ranka.

Tegu tik motina renka

Jos trupinius nors ir sapne —
Buciuoju téviskei rankg,
Zegnojancig mane.

Duona tebeislieka centriniu namy, visos lietuviy Zemdirbiskos kulttiros pasaulio atri-
butu ir praeities prisiminimy centru. Per ja simboliskai driekiasi giluminiai $eimos rysiai,
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sasaja su tévu, riekianciu kepalg, ir su motina, renkancia trupinélius. Trupiniy rinkimas,
kaip ir duonos kepalo nukritimas ant Zemés, — pazeistos tvarkos Zenklas, reiskiantis su-
maistj, gresian¢ius nemalonumus. Sie kasdieniai biities aktai, virte ritualiniais, subjekto
samonéje lieka pamatine ir neiSbléstancia vertybine kategorija, leidziancia bent mintyse
priglusti prie pasaulio, vadinamo savu.

Duonos ir mirties reik§meés jspadingai susiejamos R. Granausko apsakyme ,,Duonos
valgytojai“ Tai vienas graziausiy lietuviy literatiiros kiiriniy, anot M. Martinaicio, skirtas
duonos liturgijai [21, 56]. Kirinio siuzetas — sakralus duonos kepimo aktas senyjy kaimo
gyventojy Rimky namuose, j kuriuos §ventiniam susiéjimui turi susiburti vietiniai Zzmo-
nés. Duonos kepimas - ilgas ritualinis procesas — kirinyje vaizduojamas labai detaliai.
Rimkai yra vieninteliai, kaime turintys duonkepe ir uzkuriantys ja viengkart metuose, nes
kitaip uzaugs ,vaikai, neragave naminés duonos skonio“ [17, 135]. Duonos kepimas virsta
ilgai trunkanciu ritualu: ugnies kiirimo, duonkepio valymo, kepimo. R. Granauskas, kaip
ir K. Bradiinas, duong poetizuoja kaip $venta: ,,Senoji tiesia ant stalo ranksluostj, atnesa
kepalg kaip vaika: ant pusiau sulenktos rankos® [17, 145]. Taciau, kaip yra pastebéjes
M. Martinaitis, Rimky namuose vykstantis ritualinis duonos gaminimas sakralizuoja at-
eisianc¢ig mirtj: ,,plusinédami apie duong ir jausdami, kad netrukus teks ieiti i§ gyveni-
mo, jie siekia sau uzsitikrinti vietg kitose laiko ir erdvés dimensijose®. Pasak tyrinétojo,
»Rimkai savo ruo$iamomis vai$émis, tarp viso kito, zengia i mirusiyjy pasaulj, pasikvies-
dami net jo atstovag Medutj, o uzsiimdamas duonos ruosa, tévas pagalvoja, kaip jiems,
jauniesiems, bus sunku numirti [17, 54]. Vaizduojama pasaulj rasytojas poliarizuoja j dvi
stovyklas — vertybinés perskyros zenklas yra veikéjy pozitris j maistg, Seimos santykius,
o svarbiausia - jy sava duona ne naminé, o perkama i§ parduotuvés. Jaunoji karta jau
nepajégi islaikyti ir testi senosios zemdirbiskos kultiros tradicijy.

GERUMO IR MEILES DUONA

Pasak Danielio Bergezo, literatiiros tekste ,,reiskiasi ir i$sipildo tam tikras socialumas® [5,
33]. Literataros tekstai i$reiskia ir savitai perteikia kultarinius simbolinius kodus [5, 33],
atspindi tam tikrg metafizine gyvenimo suvoktj, atsiremiancia j tos kultairos istakas ir ge-
neruojancia jos kirybines galias. Moderni kultaira islaiko gyva rysj su praeities kulttros
formomis, jos vertybémis ir kriterijais, juos savaip pozicionuodama. Tradicinis lietuviy
vertybinis polius - laukai, rugiai, duona — XX a. literatairoje islieka vieni svarbiausiy kul-
tiros zenkly, savyje slepianciy dvasingumo matmenis ir siejamy su harmoningo, nesuei-
zéjusio pasaulio paveikslu.

XX a. antrosios pusés lietuviy poezijoje akivaizdziai sustipréja egzistenciné refleksija:
labiau gilinamasi j vidines zmogaus problemas (O. Baliukonyté, R. Keturakis, A. Puisyté),
sureik§minama meditaciné situacija, atverianti transcendencijos pojutj ir kosmoso tolius
(J. Jugkaitis, A. Bernotas, A. Zukauskas), archajisku ver¢iamas ir mitais apipinamas Lietuvos
krastovaizdis, mistifikuojamas seny daikty ir reiSkiniy atminimas (J. Vai¢itnaité), savas
laikas stebimas pro mito ir istorijos prizme (M. Martinaitis, S. Geda, V. Blozé) [6, 157].
Lyrikoje igkyla tyla ir ramybe pazenklinta poetiné refleksija kaip atsakas j kelis desimtme-
¢ius trukusiag dvasingumo krize, kei¢ianti ankstesnes tusc¢iazodes retorines deklaracijas ir
liudijanti naujos moralés paieskas, vertybiy pervertinimo bttinuma ir jteisinanti gerumo
poetine programa, kurioje dvasingumo, gyvenimo prasmés paieSky aktualizavimas daz-
nai siejamas su duona. Duona - vienas svarbiausiy archetipiniy simboliy - turi i$skirtiniy
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meilés ir gério atnasavimo, dvasinés Silumos, zmoniy tarpusavio rysio kiirimo prasmiy.
Si nuostata ryski daugelio XX a. antrosios pusés lietuviy poety kiryboje.

Anot V. Daujotytés, ,gerumas yra egzistenciné Zzmogaus biisena, visuminis, integruo-
jantis pojutis, pagrindziantis gyvenimga kaip nesibaigianc¢ia zmogaus kiirybg, kaip rapesti,
pareiga ir dziaugsma“ [7, 155]. Humanistine dvasinio rysio paiesky programa lietuviy poe-
zijoje grindé Janina Degutyté, kurios lyrikoje atsiverianciuose gimtinés poetiniuose pavida-
luose jprasminta paslaptinga biities jausmo transcendencija, naikinanti svetimuma, kurianti
nuosirdzig brolyste, gamtos, visatos ir Zmogaus vienybés jausma. Poetés lyrikoje aktuali-
zuojamas duonos jvaizdis néra vyraujantis, taciau reiskia dvasingumo ir meilés dominante.
Sirdies $ilumg ir geruma J. Degutytés kiiryboje pirmiausia skleidzia duona maitinancios
rankos: Buvo rankos, sotinusios duona, / Sirdimi susildyta, skalsia, — / Nesancios uZuovéjq ir
giedrg / Mano vieskeliy rudenyse... (,Buvo rankos®) [10, 24]. Si globéjiskos meilés situacija
skatina ir dvasinj lyrinio subjekto proverzi: Ir jei as pati kg nors parnesiu / Tai todél, kad
vis pakelése / Buvo rankos — sotinusios duona, / Sirdimi susildyta, skalsia [10, 24]. Duona
kaip meilés ir bendrazmogisko rysio simbolis iSkyla eiléras¢iuose ,Natiurmortas®, ,,AS
nenoriu eiléras¢iy radyti, ,Kriausé®, ,Vieversio balsas®, ,Vienatvei ir kituose. Eilérastyje
»Monologas akmeniui“ duonos neturéjimas implikuoja dvasingumo, tarpusavio meilés
praradima: Pilkas akmuo, pilkas akmuo, / kurj padavé man / vietoj duonos — / bitk man
broliu [10, 84]. Ilgainiui poetés lyrikoje duona kuklaus paprastumo, mazumo prasmémis
susiejama su Lietuva: Tu mazuté, tu telpi visa / j Ciurlionio karaliy delnus... | Tu riekelé duo-
nos kasdieninés / Ant pasaulio vaisiy pilno stalo... (,Mazuté®) [10, 25]. Duonos ir Lietuvos
kelias jungiamas i vieng paveiksla, apimantj ir simbolines jy svarbos, ir sudétingo likimo
visuotinéje erdvéje implikacijas. Duona, kaip ir tévyné, Zmogui yra kasdiené gyvenimiska
batinybé. Eilérastyje ,,Gimtoji kalba“ duona susiejama su lietuviy kalba: IS duonos kvapo ir
misky giesmés kalba gimtoji liiposna jdéta [10, 27]. Poetés kiirybinéje samonéje duona, sim-
boliskai jos spinduliuojamas jaukumas ir gerumas tiesiogiai siejamas su etniniu identitetu.
Panasiy prasmiy ji jgyja S. Gedos poezijoje, kur duonos ir vaiky - su dvasiniu tyrumu sie-
jamos biities — i§saugojimas tiesiogiai zenklina tautos islikima (,,II pasaulinis®) [15, 37]. Jau
pirmajame savo poezijos rinkinyje Pédos S. Geda vaizdziai jprasmina situacijg, kurioje dra-
matisky karo ir pokario dramy sutrikdytas, suterstas, taigi blogio galios palytétas zmogus
neturi moralinés teisés tom rankom arti Zeme ir imti duong (,,1946 metai“) [15, 38]. Duona,
tiesiogiai siejama su $ventumu, zmogaus dvasiniu taurumu, negali bti lie¢iama purviny
ranky. A. Maldonio rinkinyje Rugiaveidé [23, 61] duona neatskiriama nuo lietuviy tautos
dvasingumo: melsvai zalios spalvos laukiné rugio sesuo primena rugiapjttés dainy grozj,
jose poetizuojama tautos gyvybinguma, sunky zmogaus gyvenimg ir pastangas jj nugyventi
dorai, kilniai ir teisingai. E. MieZelaic¢io poezijos cikle Duona ir Zodis (,Cia Lietuva®) [26, 9]
duona ir knyga yra du esminiai gerumo veiksniai; augindamas ir gindamas duong ir knyga,
Zmogus gina savo tévyne Lietuva.

Bene ryskiausiai lietuviy poezijoje gerumo programa realizuota Justino Marcin-
keviciaus lyrikoje. Savitas duonos jvaizdzio jprasminimas i$plaukia i§ poeto karybos
tematiniy ir formos ypatumy ir yra glaudziai susijes su bendra jo kirybos koncepcija.
Just. Marcinkeviciaus lyrikoje ryskiausiai i§ visy XX a. lietuviy poety atsispindi Zemés sa-
kralumo apoteozé, jai organiskai artimas lietuviy Zemdirbiskai kultirai badingas ramus,
harmoningas pasaulio suvokimas, tautos gyvybiniy galiy jutimas, su Zeme susieto Zzmo-
gaus stabilumas. Poeto lyrikoje ,,zemdirbio pasauléjautos poetizacija neatskiriama nuo
poeto pasaulézitiriniy pastangy suvokti tos pasauléjautos vertybiy sistema“ [7, 152-153].
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Duona poeto pasaulio modelyje tiesiogiai siejama su $ventumo, gerumo prasmémis,
kurias tiesiogiai liudija rinkiniy pavadinimai: Sventoji duona (1957), Duong raikancios
rankos (1963). Kaip ir laukai, rugiai — vieni svarbiausiy zemdirbiskos kultairos atribu-
ty, atverianciy sengja nacionaling patirtj, duona Zenklina stabiluma, tvarka, simboliskai
jkiinija moralés désnius, yra pasaulio Sventybés dalis. Kartu su pirmapradziais elemen-
tais — Zeme, vandeniu, ugnimi — duona yra reik§mingas jvaizdis Marcinkevic¢iui kuriant
bene humaniskiausig ir tautiskiausig etine programg literataroje, kurioje svarbiausia - ty-
ras santykis su viskuo, kas supa, gamta, kitu zmogumi, su tévyne ir kalba. Kaip pastebéjo
V. Daujotyté, $is santykis poezijoje realizuojamas poetui biidingomis palinkimo, prié¢jimo
ar¢iau, prisiglaudimo, apskritai artumo situacijomis [7, 152] ir ,siejamas su sagmonin-
gomis pastangomis suprasti, myléti“ [7, 155]. Tai vaizdziai iliustruoja ,,Dienorasc¢io be
daty“ fragmentas: ,Ryskiausias prisiminimas - sunkios tévo rankos, raikancios duong
prie stalo. Sis vaizdas persekioja mane visg laikg, jame tiek daug apeiginio, sakralisko.
Jame tarsi visa zmogaus gyvenimo prasmé: i$dalinti save, atiduoti $ilumg, dziaugsma,
meile, — kaip duong - atiduoti visiems® [25, 56]. Lyrinis as prisiima meilés atnagavima,
kurj eilérag¢iuose simbolizuoja dainuojanti duona (Dainuojancig duong dalina / tamsos
issigandus dvasia; ,Ir Zodis ten®) [24, 192]. Marcinkevi¢iui budingas nuolatinis zmogisko-
sios tapatybés ieskojimas ir perkonstravimas, stebint save, siekis kitaip pozicionuoti savo
egzistencija, ieSkant naujo — meilés, gerumo kupino dialogo su kitu, kurj poeto kiryboje
dazniausiai implikuoja kolektyvine sema Zymintis mes. Duong, dalijimasi ja lyrinis su-
bjektas patiria kaip meilés ir atsidavimo $ventybe, kuri reigkiasi ypatingu badu:

Dar viskas gyva, viskas rékia
Kapais, muziejais, Zaizdomis.
Imu j rankg duonos rieke
ir taip kalbuosi su jumis.

Kalbuos per vandenj, per duong,

Per org, ugnj, per medZius.

Girdziu i$ visko, kas man duota,

Jus — kaip lietuviskus ZodZius (,,Dainuoju Lietuva® [24, 93]).

Eilérastyje atsiveria stipri poeto kalbiné savimoné - metaforizuojama kalbéjimo, arba
ry$io uzmezgimo, situacija, vedanti kalbinamagjj per pirmapradziy kosmogonijos ele-
menty - vandens, ugnies, oro, medziy ir duonos prasmiy - lauka. Vanduo, ugnis, duona
poetui yra patys tikriausi realybés zenklai, ne tik liudijantys gyvenimg pasventintame
Visete, bet ir pastangas apvaldyti erdve, jteisinant joje gério ir dvasinio taurumo apologi-
ja, sukurti ,,sava pasaulj®, kei¢iantj ankstesnj chaosg, naikinantj jo zenklus. Taurus duonos
gerumas yra $io pasaulio prasminis ,,centras® Just. Marcinkevic¢iaus lyrikoje daznos gam-
tos ir agrarinés kultiros realijos, kaip simboliniai elementai, su kuriais tapatinamasi, yra
savotis$ki mediatoriai tarp sakralaus ir kasdienio pasaulio, jdabartinantys dvasing gerumo
struktiirg. Jos epicentru poeto karyboje daznai yra rugys, kurio istorija simboliskai virsta
zmogaus ir tautos istorija. Eilérastyje ,,Rugio zmogelis“ rugj auginantis ar simboliskai i$
rugio augantis zmogus, Zzemdirbys, traktuojamas kaip taurumo, nenuilstamo darbstumo,
kuklumo, paprastumo pavyzdys ir kartu §ventybés apraiskas giliausiai jaucianti bei geru-
mg spinduliuojanti batis. Duona - rugio vaisius - kirinyje metonimiskai tampa Zemés
dalimi ant stalo ir stipria meilés $viesa Zmogaus Sirdyje:
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I darbg tu netelpi.
[ poilsj - netelpi.
Ak, rugio Zmogeli,
Tai kur tavo Zemé?

Jeigu ji ant stalo -

Kokia ji maza!

O kokia ji didelé,

Jeigu Sirdyje! [24, 145].

Rugys / zemé / duona simboliskai centralizuoja gério prasmes, leidzia liudyti ,,sava
pasauli“ kaip dvasiniu taurumu ir gerumu paZzenklintg biities modelj. Si pasauléjauta bii-
dinga ir Just. Marcinkevic¢iaus eilérasc¢iui ,Kai jsilipi i rugj“: Kai jsilipi j rugj, / Tai labai
toli matyti: | Ligi Zodzio, ligi duonos, | Ligi stalo, lig Sirdies [24, 144]. Rugys eilérasc¢io
meninéje sistemoje tarsi implikuoja sakraly, su hierofanija siejama centra, kuriame btis
i8siskleidzia visa pilnatve, — pulsuojantj savo pranasumo galybe ir simboliskai prisodri-
nantj tauraus gerumo ir meilés visg erdve, ja uzliejantj Zmogy:

Kai diena neapsiniaukus,

Tai matyt net ligi meilés:

Kelia ten kazkas kaip géle

Zmogy. Rodos, kad aukstyn (,Kai jsilipi { rugj [24, 144]).

Duonos jvaizdis kaip meilés ir gerumo, tauraus elgesio bendrybés zenklas ryskus ir tuo-
se Just. Marcinkeviciaus kariniuose, kurjiuose akcentuojama zmogaus atsakomybé uz gyvy-
be, kultiirg, savo Zeme ir tautg. Tai ypac rysku eilérastyje ,Tas Zodis™

Duona - laukuose.
ZodZiai - lipose.
Kaipgi erdvu, tiesu!

Lipos Zodj paséjo.
Zemé istaré gridg.
Vyturys patekéjo — Sviesu.

Braido mano dvasia
Zydin¢iuose rugiuose
Ir mokos istarti: gimtiné.

To Zodzio guiztoj gyvenk.
To rugio varpoj siitbuok.
Pasaulio kalboj ataidék.

O kai saulélydy gulsi,
Kai nesamas jau tylési -
Kaip kardg salia pasidék [24, 111].

Lyrinis a$ kviecia saugoti pirmaprade patirtj, kurig, pasak M. Eliadés, galima prilygin-
ti ,,pasaulékarai® [14, 15]. Tai patirtis, savotiskas egzistencinis atskaitos taskas, ir gairés,
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igytos prigimtinés kulttros erdvéje, kurioje rugiy laukas, gimtosios kalbos zodis ir duona
yra pazenklinti §ventumo prasme ir privalo turéti testinuma. Duona ¢ia virsta vertybinio
pamato — dvasingumo metafora. Lietuviy lyrikoje §is jausmas siejamas su gimtyjy sody-
by ir namy fenomenu, apimanciu platy egzistencinj lauka, vieta, kurioje prasideda Zmo-
gaus gyvenimo kelias, formuojamos vertybés, vieta, kuri tiesiogiai siejama su zmogaus
identitetu.

R. Keturakio poezijoje duona yra tai, kas artima kiekvienam, uzaugusiam lietuvigka-
me sodziuje. Poetas zmogaus grozio ie$ko kasdienybéje, joje esantys amzinumo zenklai
iskelia mintj, jog kiekvieno Zmogaus tapsmo savimi pradzia - rei$kiniuose, kurie pir-
miausia ateina i§ gimtosios namy erdvés. Batent i$ ¢ia kyla svarbiausios zmogaus etinés
ir moralinés kategorijos, atsiveria pirmieji jsimintiniausi pazinimo klodai. Tévy namuose
gludi vaiko patirtis, formavusi meilés ir atsakomybés pasauliui jausma. Todél visa, kas dar
vaikystéje palieté siela, naujai reflektuojama, atkuriama, tampa gyva:

Kada, atstimus karstg krosnies dangtj,
Mama istraukdavo sviezute duong

Ir ant uosinio suolo isdéliodavo,

Troboj nusvisdavo visi kampai,

O garas, kylantis is duonos prariektos,
Pries Zibaling lempg $viesdavo vaivorykste,
Tokia mazutéle, kad pirmgkart isvydes

Tg mielg pasakqg ant stalo, vos nesusukau
Ir greitai kumsteliu uZspaudziau burng,
Kad stebuklingas vaizdas nepranykty.

O rankos motinos, pakvipe duona,

Matau visuomet jus, kai socig rieke
Atpjaunu sau, draugams ir seserims.
Matau ir tévo delng kauburétg,

Didziulém nuospaudom. Matau, kaip Zeria jis
Nuo staltiesés j delng trupinélj

Ir jdeda j burng jj, mazytj,

Nuspridusj netytia nuo riekés.

Nes duona - meilés Zemei jsikinijimas

Ir meilés darbui, o taip pat gyvenimui...
Todél tegu mums duonos kepalas primins
Lilusig, vaivorykste apjuostg Zeme,
Brandinancig savy gyvenimg.

Ir tegu Zemé duong mums primins,

Ir tas geras rankas, kurios,

Gyvenimg ir meile nesdamos, nejaucia nuovargio [19, 39-40].

Duona ir R. Keturakio, ir Just. Marcinkevi¢iaus poezijoje glaudziai susijusi su tévo ir mo-
tinos portretais, su kasdieniu namy gyvenimo vyksmu, jtvirtinan¢iu tam tikrg vidine tvarka,
su namy dvasia, kuri i$lieka gyva ir puoseléjama daugybés karty. Karinyje svarbus tampa ir
namy erdvés Zzmogiskas fonas, formuojantis mazo zmogaus identitetg, priklausomybe, atsa-
komybe, dvasinj pamatg. Taigi duona lietuviy poezijoje — bendrazmogisko gério, dvasinés
meilés ir $ilumos, priklausomybés prigimtinei erdvei simbolis, zmogiskumo matas.
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KASDIENE DUONA KAIP DIDZIOJI MOTERS MANIFESTACIJA

Garuojantis $iltas duonos kepalas ant $eimos stalo kaip didZioji moters, tradicinés kultaros
puoselétojos, duonos kaip pagrindinio maisto gamintojos, manifestacija iskyla daugelyje
lietuviy literatiiros kariniy. Dazniausiai tokiame semantiniame reik§miy lauke figiiruoja ir
moters-gimdytojos, moters-motinos, moters-globéjos archetipinés prasmés, jos savivoka,
ateinanti dar i§ matricentrinés kultaros ir neatsiejama nuo tradiciniy jos bruozy - dvasios
stiprybés, taurumo, i$minties, i§didumo, darbstumo poetizavimo. Tai tradiciniai moters
vaidmenys, kuriuos lietuviy poezijoje reflektuoja M. Martinaitis, V. Blozé.

B. Baltrusaitytés apsakyme ,,Moters rytas” [1, 83] duona iskyla kaip didzioji moters ma-
nifestacija. Karinyje detaliai fiksuojami moters dienos jvykiai nuo ryto iki vakaro, kurie
pasakojime jgyja sakralumo matmenj: pazadinta skausmo, ji keliasi, eina i$ trobos, atsine$a
kibirg vandens, tada kuria ugnj ir kaic¢ia katilg. Moteriai svarbu, iki skausmas jsibégés, spéti
pasauti duong j krosnj. Tai tarsi du iniciacijos aktai, jgyjantys simboling prasme. Apsakyme
vaizduojami visi kruops¢iai atliekami duonos kepimo veiksmai: duong ji uzmaisiusi i$ va-
karo, todél pirmiausia pakélusi linine ,gtnele nuo kubiliuko®, moteris uodzia jragusios
duonos kvapa. Tada minko pailgus kepaliukus, kaip darydavo jos motinélé, $lapiais del-
nais nuglosto $onus ir virsy, jspaudzia, kur reikia, duobutes ir kryziaus Zenkla. Galiausiai
juos isrikiuoja grazia eile trobos pasieny ant suolo, i$zarsto Zarijas ir su lize $auna kepaliu-
kus i rausva kars$tg anga. Pavargusi atsiséda. ,Gera visada, pakepus duona, uzvérus langa.
Kambarys prisipildo $ilumos ir palaimos, nesvarbu, kad uz lango tvyro kovo riikas, o saulés
nematyti, o skausmas lenkia moters kiing prie $altos aslos“ [1, 83]. Ji stebi duris, kad jos
biity uzdarytos, nes tada ,,duona ieity i§ namy, tada po visam...“ [1, 84]. Sie darbai liudija
tradicinés lietuviy kultGros moters savivoka ir savimone, pabrézia i§skirtine kasdienés duo-
nos svarbg tautos gyvenime. Tik atlikusi §j $venta duonos kepimo akta moteris pasiduoda
skausmui ir atsigula i lova laukti savo valandos. Kai i trobg jzengia jai talkinti atéjusios mo-
terys, ,,duonos kvapas apsiaucia jy skepetuotas galvas“ [1, 84]. Taip duonos silumos lydimas
i pasaulj ateina moters kadikis. Skausmo valanda ji Stukteli jo tévo vardg — moteris laukia
vyro, kuris i$éjes i kara, i$ jo néra jokiy Ziniy. Kadikio gimimo valanda turéjo tapti $ventu
visos $eimos susibiirimo momentu, naujo Seimos gyvenimo pradzia, kurios reik§me liudijo
ir $vieziai iSkepta duona. Deja, vyras nesugrjzo. Pagimdytas kudikis ir iSkepta duona - du
sakralis aktai, didzioji moters buties manifestacija, simbolinis jos naujo pasaulio karimas.
Taciau $iame naujame gyvenime ji lieka viena su kadikiu, su savo kasdiene duona - gy-
venimo pagrindu. Neatsitiktinai pribuvéjos paguodziandiai iStaria: ,Tai ir gerai. Yra duo-
nos - yra visko. Taip seni zmonés $neka“ [1, 90]. ,,Pirmieji saulés spinduliai prasismelkia
pro mazus langy stiklus, ap$viecia krosnj, ir duona jau prasosi laukan j $ig auksine, dar jai
neregéta Sviesybe“ [1, 90]. Taip rasytojos B. Baltrusaitytés apsakyme, parasytame vaizdin-
ga kalba ir graks¢iu stiliumi, nubréziamos pagrindinés tradicinés lietuviy kultiiros moters
baties linkmeés.

Suirus ankstesniam tradiciniam gyvenimui, nykstant tradicinei kultarai, moteris pra-
randa galimybe visaverti$kai manifestuoti save kaip Zemdirbiskos kulttiros atstove, Zemés
ir namy Seimininke, pagrindine duonos gamintoja. V. Juknaités romane Sermenys [18] is-
kyla pokario kolektyvizacija, privertusi Zmones issikraustyti i§ seny sodyby, palikti namus,
kuriuose kadaise viré gyvenimas. Sodybos ir namai — moters gyvenimo pilnatvés erdvé. |
savo griiivancig sodyba atéjusi senoji Elzbieta Bal¢itiniené skaudziai iSgyvena tai, kas at-
imta laiko ir svetimy sukurtos istorijos, ir pati sunaikina praeities reliktus, nebeturincius
gyvybés pulso, — gelezimi apkaustyta krai¢io skrynig, medines ,,réckeles, statinaites, Sukas
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linams $ukuoti. Jsiliepsnojusi ugnis naikina visa, kas kadaise sukaupta per didziausig varga.
Paskutinioji auka, uz kurios uzklitiva jos zvilgsnis, - senoji duonkepé, kelioms kartoms
teikusi svarbiausig maista — duong. Moteris ja dauzo kirvio pentimi, kad ,,Sulelius“ galéty
sumesti ugnj, kol staiga, lyg vaikas, suvokes savo piktadaryste, kriipteli visa $irdimi (,,argi
kas per visg jos gyvenimg buvo pakéles pries duonkepe kirvi?“) [18, 165]. Moteris negali
bati griovéja, tai priesinga jos prigimdiai; ,,ir kai karta gyvenime tai jvyksta, pirmakart ne-
pratusiose asaroti akyse ji pajuto asaras ir pravirko, palinkusi vir§ grauzianciy akis damy*
[18, 165]. Laikas pasikeité, negailestingai i§musé i§ po kojy prigimtinés kultGros pamats,
tradicijos suklostytg gyvenimo buidg, nubrézé kitoniskas kasdienybés linijas, ir jy negalinti
perimti Elzbieta, prigimtinés kultros augintiné, pati sunaikina savo namus. Romane i$rys-
kinama takoskyra tarp sena ir nauja, skirtingy mastymo sistemuy.

DUONA KAIP HARMONIJOS ZENKLAS DEHUMANIZUOTOJE REALYBEJE

J. Kundroto apsakymy rinktinéje plétojama pokario rezistencijos kovy tema savity pras-
miy jgyja apsakyme ,,Duona® [20, 29]. Kaimo moters iSkeptas kepalas simboligkai iskyla
kaip praeities ir dabarties mediatorius, susiejantis zmogy su sava tradicija. Duona tampa
simboline sgsaja su harmoningu pasauliu, simboliniu ramybés ir pastovumo zenklu chaoso
apsuptyje ir dehumanizuotoje realybéje, svarbiausiu individo bities imperatyvu, jo kelio
pradzia. Puskepalis kaimigkos ruginés duonos yra visa, ka partizany vadas spéja pasigriebti
nuo stalo, kai namg, kuriame jie sustojo pailséti ir pavalgyti, apsupo baudéjai. Biirio vadas
apsakyme jktinija didvyrio jvaizdj: jis i$mintingas ir gebantis susitvardyti net sunkiausiomis
aplinkybémis, sumaniai veda birj i§ apsupties link misko per kulky krusa, kitus pridengda-
mas savimi. Jam budingas gilus kaimo tradicijos jausmas ir istikimybé prigimtinei kultirai,
savos tautos zmonéms, kuriuos ginti jis pasiryzes iki paskutinés gyvenimo akimirkos. Po
pazastimi neSama duona yra tai, kg jis turi i§saugoti, kaip ir $alia einantj bario karj.

Duona apsakyme yra simbolinis pasaulio harmonizavimo, priesybés chaosui ir dehu-
manizacijai Zenklas. Karinyje pasaulis regimas kario Jaunucio akimis, kuris labai sielojasi
dél to, kad daugelj dieny kente bada ir pagaliau priséde prie stalo, ant kurio buvo padéta
priraikytos duonos ir ladiniy, vyrai turéje pasitraukti. Kartu su kitais bégantj Jaunutj lydi
kambaryje pasklides duonos kvapas. Jo samone uzvaldo prisiminimas, kaip karo metais
baudéjai gaudé jaunus vyrus frontui. Karinyje ryski kultiiry vertybiné priesybé: ta ryta gim-
tuosiuose namuose motina ruosési kepti duona. ,,Jau buvo iskarenta krosnis, jos rankos ant
lizés glaisté pirmajj duonos kepala ir brézé kryziaus zenkla, kai kieme lyg i§ po Zemiy isdygo
kareiviai su placiais apsiaustais, i§ po kuriy kySojo ginkly vamzdziai. Brolis $oko pro langa
ir kiek kojos jkerta pasileido j pakalne. Razienoje jj nuskyné automaty paplitipos. Tg karta
duona liko neiskepta: i§ sielvarto motinai ply$o $irdis...“ [20, 31].

Baudéjai krasto gyvenimg pavercia chaosu: jie labai pikti ir ker$tingi, juos siutina tai,
kad prie§ pat nosj uztrenkiamos namy durys, kad per jéga jsilauzus niekas nepasodina prie
stalo ir nevaiSina duona. Savo ruoztu nuo baudéjy besitraukiantys miskan kovotojai jaucia
didziulg baime - ,,ne mirties, bet kazko dar nesuprantamesnio, kas plyti uz mirties, - tvyro
vir§ kiekvieno galvos, slypi $esélyje, lauko platybése, Zeméje, visur® [20, 32]; jie jaucia, kad
»zmogui, aukojanc¢iam savo gyvenima (gal ir gyvybe), reikia kazko, kas atstoty tévy zeme,
buty tvirtas pagrindas ir liudyty pranasuma“ [20, 32]. Apsakyme $ita galia jgyja duona, tu-
rinti savo gelbstintj $ventuma: kai kirsdami upe, partizanai iki juosmens jsmunka i leda, po
kuriuo gunksi $altas vanduo, ir jtempe visg valig létai slenka link kranto, Jaunuciui atrodo,
kad jj apglébia silta motinos ranka, o i$ jos duonkepés tvoskia karsti kepamos duonos garai.
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Savo kiinu jis pajunta §j karstj ir i§ paskutiniy jégy i$siropscia j krantg. ISsikepurnéja ir kiti
i§varge vyrai, stebintys vada, atvedusj j miska, ,,pakvipusj spragsinc¢io lauzo dumais, eglés
ir pusies sakais, duona, kurig vadas nesési po savo atkista $atra“ [20, 34]. Duona apsakyme
jprasmina savo §ventumu saugancio, globiancio, palaikancio visatos elemento funkcija.

DUONOS DESAKRALIZACIJA

XX a. pabaigos lietuviy poezijoje akivaizdi duonos jvaizdzio desakralizacija. Pirmiausia ji
sietina su jsigaléjusiomis negatyvizmo tendencijomis, kurios ryskios Valdo Gedgaudo poe-
zijoje ir grupés ,,Svetimi® lyrikoje. V. Gedgaudo rinkinyje Vakaras be Ziburio [16] neigiama
krik$cioniskoji religijos ir dvasinés savizinos tradicija, desakralizuojamos biblinés tiesos ir
istorijos, dekonstruojamos duonos, kaip meilés ir §ventumo, prasmés: Be reikalo prikélei
Lozoriy / Be reikalo aklyjy tamsqg sudraskei / be reikalo zZuvim ir duona sprogdinai praalku-
sius / be reikalo be reikalo kalbéjai miniai (Be reikalo) [16, 23]. Lyrinis as meta i$$tkj Jézui
Kristui, kuris susigiiZes ir akys nuleistos, peciai keistai nusklembti [16, 33], todél kas dabar
dris dazyti / su juo duong j vyng?... / apkabins ir isduos ji?... / kas paliudys brékstancig jo
beprotybe?... [16, 33]. Zmogus suvokiamas kaip niekas: tiktai skambanti pauzé | begaliné-
je reinkarnacijy grandinéje / aptaskytas aliejumi juodrastis / spengiantys telegrafo stulpai /
senas duonriekis sudilusiais asmenimis / visada atgreZtais j Siaure (,Mano demonas keicia
pavidalus®) [16, 46].

Tokia buties disharmonija, egzistencinés prasmés nebuvimas dar labiau sustipréja
grupés ,,Svetimi®, kurig sudaré penki poetai: Dainius Dirgéla, Valdas Gedgaudas, Evaldas
Ignatavicius, Alvydas Slepikas, Donatas Valanciauskas, kiiryboje. Vos pasirodziusi $i grupé
deklaravo svetimumo programga, kurioje pabrézé vyravusiy kulttiriniy ir literatariniy tradi-
cijy atmetima, atvirg vertybinés dekonstrukcijos, deheroizacijos ir nihilizmo siekj, batiny-
be teigti ekscentriskg santykj su pasauliu. Namai $ios grupés lyrikoje jau nebéra dvasinis
prieglobstis, sodybose sodai ir $uliniai mir¢ (V. Gedgaudas, D. Dirgéla, E. Ignatavicius),
zeméje gladincios séklos nebevaisingos (V. Gedgaudas), ,Zmogus yra nebe pasaulio
karéjas, o sunykusio peizazo stebétojas“ [27, 19-22]. Duonos desakralizacijg liudija Evaldo
Ignataviciaus eilérastis ,,Paskutiné vakariené®, kuriame dalijama duona virsta ne meilés
atnaSavimu, bet sumaisties jsigaléjimu: Lauzdamas duong gndZiai raudosi / vakaro burés
skaisciai raudonos / véjas it aklo daina / pirstai ant stalo [30, 131]. Metamas poetinis igsikis
krik$cioniskai religinei ir moralinei tradicijai, o kartu - lietuviy literatarinei tradicijai, isti-
sus deSimtmecius poetizavusiai duona kaip $ventumo, dvasinio taurumo ir gério simbolj.

ISVADOS

Duona - viena i§ kultiiriniy realijy, iSsiskirianti savo tiesiogine ir simboline svarba. Lietuviy
tautosakoje ryskios tiesioginés duonos sgsajos su svarbiausiomis tautos vertybinémis ka-
tegorijomis: darbstumu, ripestingumu, atsakingumu, gerumu, dvasiniu taurumu. Kartu
duona simbolizuoja stiprybe, prota, susivaldyma, istikimybe, geruma, nuolankuma. Jos sa-
kraliné svarba masy protéviy gyvenime buvo itin ryski: duona tapo centriniu daugelio Sei-
mos gyvenimo paprociy, kalendoriniy ritualy ir agrariniy $venciy elementu, buvo placiai
jprasminta lietuviy dainose, pasakose, sakmése ir tikéjimuose.

Duona tapo ir svarbiu lietuviy literataros jvaizdziu. Duonos kepalas, duonos rieké, kas-
diené, rupi, gyvenimo, motinos duona - tradiciniai lietuviy poezijos ir prozos vaizdiniai,
atspindintys tautos gyvenimo realybe ir kartu vaizdziai bréziantys tautos dvasiniy vertybiy
hierarchija. Lietuviy literatiiros pradininko Kristijono Donelai¢io poemoje Metai, kurioje
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vaizduojamas XVIII a. Mazosios Lietuvos baudziauninky gyvenimas, pirmiausia dékoja-
ma Dievui, davusiam zmonijai didziausiag malon¢ — duona. Nuo $io laikotarpio literataroje
stipréjo garbinamos kasdienés duonos vaizdiniai, liudijantys jos gyvenimiska svarbg. XX a.
lietuviy poezijoje jsigali §ventosios duonos jvaizdis, bene ryskiausiai jprasmintas Zeminin-
ko K. Bradano lyrikoje, kurioje jis siejamas su zemdirbiskos buties §ventumo prasmémis.
Poeto kiiryboje duona - svarbus mikropasaulio kosmogonijos momentas, simbolizuojantis
atgimimg ir aukstgsias individo buties akimirkas. Tokia poetiné duonos interpretacija ba-
dinga ir S. Gedos kiirybai. Just. Marcinkevic¢iaus, J. Degutytés, A. Maldonio, R. Keturakio
lyrikoje duona tampa svarbiu poetinés gerumo programos elementu ir siejama su Zmogaus
dvasiniu taurumu, vidine $iluma ir meile. Lietuviy literatiiroje duona iskyla ir kaip didzio-
ji moters manifestacija tradicinéje lietuviy kulttiroje (B. Baltrugaityté, V. Juknaité), ir kaip
harmonijos Zenklas dehumanizuotoje realybéje (J. Kundrotas). Viena ryskiausiy duonos
meninio jvaizdzio literatiiriniy transformacijy - jos desakralizacija V. Gedgaudo ir grupés
»Svetimi“ kiiryboje, kur duona jprasminama kaip chaoso, Zzmogaus ir pasaulio disharmoni-
jos zenklas. Taigi vienos svarbiausiy lietuviy kultiiros realijy - duonos - vaizdinys lietuviy
literatiiroje kinta - jis atspindi epochos Zmogaus pasauléjauta, jo dvasinius orientyrus ir
nuostatas.

Gauta 2021 09 17
Priimta 2021 10 05
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INGA STEPUKONIENE
Bread in Lithuanian Literature

Summary

Bread is one of the most important cultural realities distinguished by its direct and
symbolic significance. In Lithuanian folklore, there are clear direct connections
between bread and the most important categories of national values: diligence,
thoughtfulness, responsibility, kindness, and spiritual nobility. Bread symbolises
strength, mind, self-control, loyalty, kindness, and humility. It was of immense sacral
importance in the lives of our ancestors: it became the central element of numerous
customs of family life, calendar rituals, agrarian celebrations, and was widely fea-
tured in Lithuanian folk songs, fairy-tales, tales, and beliefs.

Bread has always been an important image in Lithuanian literature. A loaf of bread,
a slice of bread, daily, wholemeal bread, the bread of life, mother’s bread are tradi-
tional images of Lithuanian poetry and prose, reflecting the reality of the nation’s life
and at the same time visually drawing the hierarchy of the nation’s spiritual values.
In the poem Metai (The Seasons), the pioneer of Lithuanian literature Kristijonas
Donelaitis gives a vivid picture of the life of the serfs of Lithuania Minor in the eight-
eenth century, and his characters primarily address their thanks to God for giving
people bread, the greatest grace of all. Since then, images of the worshiped daily
bread have become stronger in literature, pointing to its vital importance. The im-
age of holy bread takes root in Lithuanian twentieth-century poetry, perhaps most
clearly meaningful in the work by Kazys Bradiinas, one of Zemininkai, or the ‘earth’
poets. In his poetry, bread is associated with the meanings of the holiness of agricul-
tural existence. In the poet’s work, bread is an important moment in the cosmogony
of the microworld, symbolising rebirth and the higher moments of an individual’s
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existence. Such a poetic interpretation of bread is also characteristic of Sigitas
Geda’s works. In the poetry of Justinas Marcinkevicius, Janina Degutyté, Alfonsas
Maldonis, and Robertas Keturakis, bread becomes an important element in the po-
etic programme of goodness and is associated with the artistic meanings of human
spiritual nobility, inner warmth, and love. In Lithuanian literature, bread emerg-
es both as the great manifestation of the woman in traditional Lithuanian culture
(Biruté Baltrusaityté, Vanda Juknaité) and as a symbol of harmony in dehumanised
reality (Juozas Kundrotas).

One of the most striking literary transformations of the artistic image of bread is
its desacralisation in the works by Valdas Gedgaudas and the group “Svetimi”
(Strangers). Here bread is interpreted as a symbol of chaos and disharmony between
the human and the world. Thus, one of the most important realities of Lithuanian
culture, the image of bread in Lithuanian literature, is changing; it reflects the world-
view of the human of the epoch and his or her spiritual orientations and attitudes.
Keywords: bread, sacralisation of bread, desacralisation of bread, Lithuanian poetry,
prose



